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» SOLIDARIEDADE Campanha comeca oficialmente na proxima quinta-feira (dia 3 de maio), mas doa¢des ja podem ser realizadas

Prefeitura lanca Campanha do Agasalho

As bras de pavimentacéo d Chécaras Bela Via avancam. A construcdo de guias e sarjetas em fase final e, nos proximos
dias, as ruas receberdo as primeiras camadas de pavimento. Prefeitura esta investindo R$ 1.064.718,99, num total de 13.207 n?

» BENEFICIO

Semana que vem
comeca inscricdes para
Casamento Comunitario
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» SERVICO

Dia 5 tem Dia "D"
contra a gripe
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» LAZER
Revirada Cultural
tera participacao
de Elizabeth
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Cemitério recebe

A Prefeitura de Sumaré, por meio
da Secretaria Municipal de Servigos Pu-
blicos, visando as comemoracdes do Dia
das Mées, reforcou os trabalhos de lim-
peza e conservagdo no Cemitério Muni-
cipal - avenida da Saudade, 981, Jardim
Planalto do Sol. Entre os servicos realiza-
dos estdo a pintura de guias, a capinagao
nas quadras e entre os timulos e aplica-
¢ao de veneno (mata-mato). A previsao €

Com o tema "Seja Solidario, Doe um
Agasalho!", a Prefeitura de Sumaré, por
meio do Fundo Social de Solidariedade,
realizard na proxima quinta-feira, dia 3, o
lancamento oficial da Campanha do Aga-
salho 2012. O evento acontece a partir das
13h30 no Centro de Convivéncia da Ter-
ceira I[dade de Sumaré, na Avenida Brasil,
1.111, Jardim Nova Veneza. As doacdes ja
podem ser feitas.

O objetivo é arrecadar agasalhos,
roupas, calcados, cobertores para que se-
jam doados para as familias sumareenses
mais necessitadas. Os agasalhos arreca-
dados serdo encaminhados para os 14
Centros de Referéncia em Assisténcia
Social de Sumaré (CRAS) e distribuidos
para alunos e familias carentes cadastra-
dos na rede municipal. Pag. 39

reforco na limpeza

receber aproximadamente 12 mil visitan-
tes entre os dias 12 e 13 de maio, em
razdo do Dia das Maes, que ocorre no
segundo domingo do més de maio, dia
13. Outra acdo em andamento € a refor-
ma dos quatro banheiros do Velério Mu-
nicipal e a troca de forro da Capela. Nos
banheiros estdo sendo realizadas a tro-
ca das lougas sanitérias, pisos e revesti-
mentos das paredes. Pég. 44

Servidores Municipais realizam Iipeza no Cemitério da Saudade
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EDITORIAL
Sem protecao
nao ha futuro

Baseados em estudos, autores de
ficcdo ja disseram que se omitir ante ao
abandono e a exploracéo de criangas
e adolescentes é, quase que invariavel-
mente, condenar seres humanos a pro-
pria sorte e muitas vezes fazé-los desa-
parecer, emocionalmente ou literalmen-
te nos abismos das ruas. Se isto serve
de reflexdo para toda a sociedade, para
0 Poder Publico essa agdo é vista como
obrigacdo.

Teremos em 18 de maio, mais um
Dia Nacional de Combate ao Abuso e a
Exploracdo Sexual Infanto-Juvenil. A
data foi instituida em 2000 e faz alusdo
a um crime, ocorrido no Espirito Santo,
em 76, onde Araceli Cabrera Sanches,
entdo com oito anos, foi violentada e as-
sassinada. Olhar erros passados e
tomé-los como exemplos para que ndo
se repitam € forma de mobilizacdo e
atuagdo contra este mal que, infelizmen-
te, atinge todo o mundo.

Em Sumaré, podemos dizer que,
desde 2006, com o Projeto
Recaminhos, da Secretaria Municipal
de Inclusdo, Assisténcia e Desenvolvi-
mento Social, hd um exército ativo na
luta contra abuso e exploracdo sexual
de criancas e adolescentes. Foram
mais de 600 atendidos até este més e a
maioria dos casos se encaminhou para
desfecho diferente do que ocorreria se
estas criangas e adolescentes ndo ti-
vessem quem os defendessem. A luta é
responsabilidade de todos, devemos
estar atentos para que ndao ocorram
abusos e, se houver suspeita disso, €
dever denunciar. O Poder Publico ndo
tem fugido de sua responsabilidade e
vocé leitor pode fazer contribuir. Denun-
cie irregularidades ou suspeitas pelo
Disque 100 ou no telefone do Conselho
Tutelar de Sumaré (19), 3828-7893.

Sumaré, Sexta-feira, 27 de abril de 2012
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» ARTE Revirada Cultural desembarca em Sumaré nos dias 11 e 12 de maio; musica, teatro e exposicao

Prefeitura de Sumareé traz peca
teatral com atriz Elizabeth Savalla

Cultura para agradar todos os publi-

cos e gostos. Com este pensamento, a Pre-
feitura Municipal de Sumaré realiza nos
dias 11 e 12 de maio a Revirada Cultural.

De acordo com informacdes da Se-

cretaria Municipal de Cultura, Esporte e
Lazer, a Revirada Cultural contard com
uma série de atracles artisticas, entre as
quais a apresentacdo teatral da comédia
AMADAS (Associacao de Mulheres que
Acordam Despencadas), com a atriz
Elizabeth Savalla. A apresentagdo esta
marcada para o dia 12 de maio, a partir
das 20 horas, na Praca Rosa Maluf, popu-
larmente conhecida como Praca do
Canon, no centro, e faz parte do projeto
Teatro na Praga. Em 2010, a atriz Elizabeth
Savalla esteve em Sumaré, onde diante de
um publico de mais de 5 mil pessoas, apre-
sentou a peca "Frizileia - Uma esposa a
beira do ataque de nervos". A Revirada
Cultural de Sumaré prevé ainda uma série

=2
Peca teatral AMADAS serd destaque durante a Revirada Cultural de Sumaré

de atividades, entre as atracfes estara o
espetaculo "Estapafrdias Cia Cirko Volan-
te", exposicOes artisticas, sarau, apresen-

tacdo da Orquestra Filarmonica do Matéo,
feiras de artesanato, musicas regionais,
grupos de danca, entre outras atividades.
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INSTRUCAO NORMATIVA N® 23 DE 20 DE ABRIL DE 2012,

A Secretaria Municipal de Seiide, no uso de suas atribuigies,
conforme previsdo na Lei Orgdnica do Municipio, resolve
baixar a seguinte nstrucde Normativa, com a finalidade de
regulamentar o processo de trabalho das equipes inseridas
na rede de atencdo & satide,

Considerando a Lei n® 8.080, de 19 de setembro 1990, que dispie sobre as condigdes para a promocio,
protecio e recuperacio da safide, a organizagio e o fundonamenta dos servigos correspondentes, e dd outras
providéncias;

Considerando a Portaria n® 4.279, de 30 de dezembro de 2010, que estabelece diretrizes para a organizagio da
Rede de Atengio 4 Saide no mbito do Sistema Unico de Satde (SUS);

Considerando a Portaria n? 2488, de 21 de outubro de 2012, que estabelece diretrizes para a organizacio da
Atencio Basica no Ambito do Sistema Unico de Sadde (SUS);

Considerando o Decreto n® 7.508, de 28 de junho de 2011, que regulamenta a Lei n® 8.080,90;
0 Secretdrio Municipal de Safiide, no uso de suas atribuigies resolven baixar a seguinte instrugio normativa:

Art. 1% Oficializa a o presente documento como norteador da Secretaria de Salde para as equipes de Atengio
Bdsica utilizarem, quando na Assisténcia em Satide da Crianga

Art. 2% 0 presente documento trata do primeiro volume do Protocolo de Saide da Crianga, e outros
documentos serdo publicados posteriormente.
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INTRODUCAO

Um dos grandes desafios para as equipes de salde & trabalhar cotidianamenie com os fatores de
risco ¢ os agraves que afetam a sadde das pessoas, mas que n@c séo percebidos por elas como
“problemas de sadde”, ou seja, que ndo interferam no seu modo de ver @ saguir a vida

Entre eles, estdo os agravos cronicos como o diabetes, a hipertensdo arterial e as dislipidemias,
que, guando ndo controladas, podem trazer conseqiéncias desastrosas para o individuo, levando-o até a
morte. Mormalmente, nas atividades didrias de uma unidade de sadde, as equipes desprendem grandes
esforgos no intuito de conscientizar e prevenir os transtomos occasionados pelo diabetes e hipertenséo. As
equipes também s&o responsdveis pelo acompanhamente e reabilitagio dos individuos que sofreram
saquelas da doenga.

Entendendo que esta problema & de suma importancia, Nos reunimos para construir um protocolo
para auxiliar na organizagdo do processo de trabalho e facilitar o dia-a-dia das equipes de sadde, visando
a prevencgio de patologias graves (acidente wascular cerebral, insuficiéncia remal crbnica, infario do
miscardio, etc..), bem como amenizar possiveis sequelas, além de ampliar a autonomia dos individuos no
cuidado de sua salide.

Reconhecemos, no entanto, que o processo de salde-doenga se manifesta na vida dos individuos
a pariir das relagbes que se estabelecem com as reais condigbes de wida, com as situagies concretas
associadas ao mundo do trabalho, a familia e ao meio social, @ a partir das representacdes, do significado,
das wivéncias e experiéncias subjetivas de cada pessoa. Por mais simples que seja o problema de sadde
que o usuario apresente, ele estard sempre relacicnado &s dimensdes subjetivas e sociais, atreladas a sua
condigio existencial @ ndo s6 ao aspecto biologico comumente identificado como causador de sofrimento
e adoecimento. Envolve, assim, sempre indmeras dimensdes da vida.

Consideramos, entdo, de extrema importancia nos debrugar inicialmente sobre algumas questdes
que acreditamos serem a base de sustentacgio das relagdes que estabelecemos com esses individuos aos
quais nos propomos oferecer cuidados em salde.

1- UM OLHAR HUMANIZADO

1.1 - AS NECESSIDADES DE SAUDE

Ao pensarmos as necessidades de sadde, podemos agrupd- las em quatro grandes conjuntos:
necessidade de possuir boas condigies de vida, necessidade de ter acesso a toda a tecnologia de sadde
capaz de melhorar e prolongar a vida, necessidade de ter vinculo com profissional e equipe de saide e
necessidade das pesscas obterem graus crescentes de autonomia no cuidado & prépria sadde. (Cecilio,
2001)

A demanda & o pedido explicito, a “traducio” de necsssidades mais complexas do usudrio. Na
wverdade, a demanda &, em boa medida, as necessidades modeladas pela oferta que 03 servicos fazem. A
demanda pode ser por consulta médica, consumo de medicamentos, realizacio de exames (as ofertas
mais fradicionalmente percebidas pelos usuarios..); as necessidades podem ser bem outras. As
necassidades de sadde podemn ser a busca de algum tipo de resposta para as mas condigdes de vida que
a pessoa vive ou estd vivendo (do desemprego a viokencia no lar), a procura de um vinculo efetivo com
algum profissional. a necessidade de se ter maior autonomia no modo de andar a vida ou mesmo de ter
acesso a alguma tecnologia de sadde disponivel, capaz de melhorar e prolongar sua vida. Esta tudo ali, na
“cestinha de necessidades”, precisando ser, de alguma forma, escutado, raduzido pela equipe. Assim, a
imegralidade da atengdo, no espago singular de cada servico de salde, poderia ser definida como o
esforgo da equipe de sadde de traduzir & atender, da melhor forma possivel, tais necessidades, sempre
complexas, mas, principalmente, tlendo que ser captadas em sua expressdo individual. O resultado desta
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“integralidade focalizada”™ ha de ser o resuliado do esforgo de cada um dos trabalhadores e da equipe
como um todo. Cada atendimento, de cada profissional, deve estar compromissade com a maior
integralidade possivel sempre, mas também realizado na perspeciiva de que a integralidade pretendida so
serd alcangada como fruto do trabalho sclidério da equipe de salde, com sews miltiplos saberes e
praticas. Maior integralidade possivel na abordagem de cada profissional, maior integralidade possivel
comeo fruto de um trabalhe multiprofissional.

A complexidade de fatores envolvidos no processo sadde- doenga exige uma organizagdo do
processo de trabalho para intervir na dimensdo coletiva do processo sadde- doenga e também para
oferecer uma assisténcia integral as pessoas.

O objetivo & que o profissional consiga escutar o usuario, perceber as diversas dimensdes
{subjetivas, biclégicas e sociais) relacionadas ao motive da procura por atendimente e identificar risco e
vulnerabilidade, de maneira a orientar, pricrizar e decidir scbre os encaminhamentos necessirios para a
resolugdo do problema do paciente.

Uma escuta ampliada & particularmente importante, pois, atualmente, um nimero cada vez maior
de tensbdes sociais e psicoldgicas se expressa como um sintoma corporal e leva & procura por atendimento
medico. Alguns estudos indicam gue parte significativa da demanda nos senigos de salde (cerca de 50%
a 80%) & constituida por problemas que ndo se encaixam em alguma entidade nosoldgica (doenca) &
axigem outros tipos de intervencieas, além da consulta médica (Almeida, 1998). Por exemplo, & frequeante
pessoas buscarem consulta médica com queixas vagas e indefinidas que foram desencadeadas por
situagies & conflitos familiares, por sofrimentos decorrentes de dificuldades sociais, de siluacdes de
desemprego, enire outros. Muitas vezes, as pessoas estdo em busca de um espago para poderem falar de
seus problemas e preocupacdes, e a intervencio mais adequada para esses casos @ a oferta de vinculo,
de espago de escuta em atendimento individual ou em grupo.

Assim, considerando a complexidade dos fatores envolvidos na produgdo do adoecimento, a
tuacio dos profissi is ndo pode se resiringir apenas aos aspecios biomédicos & a realizagio de
procedimentos, E essencial que os profissionais possam desenvolver uma clinica ampliada que inclua a
doencga, o sujeito & o seu contexto.

© desafio que se impde & o de lidar com os usudrios enquanto Sujeitos. Essa busca toma-se mais
importante & medida que haja necessidade de wum seguimentoc do tratamentoc mais longo, gue exija
participagic ¢ adesio do mesme no seu projeto terapéutico. Como consequéncia, temes a humanizagio
da atengdo que exige um didlogo qualificade ndo somente dentro das equipes, mas também entre aquipes
de servigos diferentes, que se faz necessério principalmente na atengdo 4s doengas crinicas, como & o
caso do diabetes e da hiperensio. Busca-se propiciar um didloge Interativo e criativo, com
responsabilizacio e compartiihamento (em wvez de encaminhamentc de pacientes) entre os diversos
sarvicos em diferentes niveis de atencdo (atengdo bdsica, hospital, especialidades), indo além da
referéncia e contra-referéncia.

A clinica ampliada busca criar condigies para o aumento da eficicia das praticas clinicas,
Juntamente com dois dispositivos de gestio da atengdo: as Equipes Interdisciplinares (ou de Referéncia) e
os Projetos Terapéuticos Singulares, que se mostram como estratégias e métodos de ariculacio de
agoes, saberes, praticas e sujeitos, que podem efetivamente potencializar a garantia de atenc&o integral,
resolutiva & humanizada. Por humanizag@o compreendemos a valorizagio dos diferentes sujeitos
implicados no processo de produgdo de salde.

Semanario Oficial Sumaré




Semanario Oficial Sumaré

Sumaré, Sexta-feira, 27 de abril de 2012

PREFEITURA MUNICIPAL DE SUMARE
ESTADO DE SAOQ PAULO
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

Avenida Brasil, N* 1.111 — Mova Veneza - Cep. 13.177-310

Fone: (19) 3854-8001

1.2 — MAS.. E SOBRE A PRATICA DA CLINICA AMPLIADA?

De modo geral, quando se pensa em clinica, imagina-se um médice prescrevendo um remédio ou
solicitando um exame para comprovar ou ndo a hipitese do usuario ter uma determinada doenca. Mo
entanto, a clinica precisa ser muito mais do que isso. pois todos sabem gue as pessoas ndo se limitam as
expressdes das doengas de que sao portadoras. Alguns problemas como a baixa adesdo a trmatamentos,
os pacientes refratérios {ou “poliqueixosos®) e a dependéncia dos usuarios dos servigos de sadde, entre
outros, evidenciam a complexidade dos Sujeitos que ulilizam servigos de saldde e os limites da pritica
clinica centrada na doenga. E certo que o diagnéstico de uma doenga sempre parte de um principio
universalizante, genaralizdvel para todos, ou seja, ele supde alguma regularidade @ produz uma igualdade
que € apenas parcialmente verdadeira, por exemplo: um alcoolista & um alcoolista @ um hipertenso & um
hipertenso. Mas isso pode levar 4 suposicdo de que basta o diagnéstico para definir todo o tratamento
para aquela pessoa. Entretanto, como ja dizia um welho ditado: “cada caso & um caso™. E esia
consideragdo pode mudar, ac menos em parte, a conduta dos profissionais de sadde. Por exemplo, se a
pessca com hipertensdoe & deprimida ou n&o, se esta isolada, se esta desempregada ou ndo, tudo isso
interfere no desenvolviments da doenga. O diagndstico pressupbe certa regularidade, uma repeticdo. Mas
para que se realize uma clinica adequada, & preciso saber, além do gue o sujeilo apresenta de igual, o
que ele apresenta de diferente, de singular. inclusive um conjunto de sinais & sintomas que somenta nele
se expressam de determinado modo. Com isso, abrem-se indmeras possibilidades de intervencdo e é
possivel proper tratamentos muite melhores com a parlicipacio das pessoas envolvidas.

O servigo deve buscar aumentar a autonomia dos usudrios, apesar da doenga. E ndo deve ignorar
a historia e a situagio social das pessoas que estio sob seus cuidados, o que comprometeria a adesdo ao
tratamento e sua eficacia. Podemos dizer, ento, que a clinica ampliada é&:

* um compromisso radical com o sujeito doente, visto de modo singular;

+ assumir a RESPONSABILIDADE sobre os usudrios dos servigos de sadde;

= buscar ajuda em outros setores, ao que se da nome de INTERSETORIALIDADE;

« RECONHECER ©S LIMITES DOS CONHECIMEMNTOS dos profissionais de sadde e das
TECHNOLOGIAS por eles empregadas e buscar outros conhecimentos em diferentes setores;

= assumir um compromisso ETICO profundo.

A clinica ampliada exige, portanto, dos profissionais de salde, um exame permanente dos proprios
valores e dos valores em jogo na sociedade. O gque pode ser 6limo e cormeto para o profissional pode estar
contribuindo para o adoecimento de um usuario. O compromisso élico com o usudrio deve levar o servigo
a ajudé-lo a enfrentar, ou ac menos perceber, estas causalidades externas. E por falar de dificuldades,
ndoc podemos esquecer que, as vezes, o proprio diagndstico ja traz uma situacio de discriminagio social
que aumenta o sofrimento e dificulia o tratamento (exemplos sdo as doengas que produzem discriminagio
social, e os “diagndsticos” que paralisam a agdo de sadde, em vez de desencades-la)

QOutro aspecto fundamental da clinica ampliada, além da busca de autonomia para os WsSUarios, é a
capacidade de equilibrar o combate & doenga com a PRODUGAD DE VIDA. Portanto, a Clinica Ampliada
propde que o profissional de sadde desenvolva a capacidade de ajudar as pessoas, ndo 50 a combater as
doengas, mas a transformar-se, de forma que a doenga, mesmo sendo um limite, nfo a impega de viver
outras coisas na sua vida. Mas doengas cronicas (ou muito graves) isio & mais imporiante, porgue o
resultado sempre depende da participagdo da pessoa doente, & essa participagio ndo pode ser entendida
como uma dedicaglo exclusiva a doenca, mas, sim, uma capacidade de “inventar-se” apesar da doenca. E
muito comum nos servigos ambulatoriais gue o descuide com a produgaoe de vida e o foco excessivo na
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doenga acabe levando usuarios a tornarem-se conhecidos como “"POLIQUEIXOSOS" (com muitas
queixas), pois a doenga (ou o risco) toma-se o centro de suas vidas.
Algumas sugestdes praticas:

= A ESCUTA — Escutar significa, num primeiro momento, acolher toda gueixa ou relato do usuario
mesmo quando possa parecer nao interessar diretamente para o diagnostico & tratamento. Mais do
gue isto, & preciso ajudé-lo a reconstruir (e respeitar) os motivos que ocasionaram o seu
adoecimento e as comelagbes que o usuario estabelece entre o que sente & a vida. Ou seja,
perguntar por que ele acredita que adoeceu e como ele se sente quando tem este ou aquele
sintoma. Cluanto mais a doenga for compreendida e comelacionada com a vida, menos chance
haverd de se tornar um problema somente do servico de sadde, mas sim, também, do sujeito
doente. E mais facil, assim, evitar a infantiizagio e a atitude passiva diante do tratamento. Pode
ndo ser possivel fazer uma escuta detalhada o tempo todo para toedo mundo (dependendo do tipo
de servigo de sadde), mas & possivel escolher quem precisa mais, @ & possivel temperar os
encontros clinicos com estas *fresias de vida™.

=+ WINCULO E AFETOS — Tanto profissionais quanto usudrios, individualmente ou coletivamente,
transferem afetos. Um usudrio pode associar um profissional com um parente e vice-versa, Um
profissional que tem um parente com diabetes ndo vai senlir-se da mesma forma ao cuidar de um
sujeito com diabetes, que um profissional que nfo tem este vinculo afetivo. E necessério aprender
a prestar atengio nesses fluxos de afetos para melhor compreender-se e compreender o outro, @
poder gjudar a pessoa doente a ganhar mais autonomia e lidar com a doenga de modo proveitoso
para ela. Nesse processo, a equipe de referéncia @ muito importanta, porgue os fluxos de afetos de
cada membro da equipe com o wusuario e familiares sdo diferentes, permitindo que as
possibilidades de ajudar o sujeito doente sejam maiores, sem esquecer que dentro da prdpria
equipe estas transferéncias também acontecem.

« MUITO AJUDA QUEM MNAC ATRAPALHA — Infelizmente, o mitoc de gue os fratamentos e
intervengdes s6 fazem bem & muito forte. Ocorre, enfretanto, com relativa freqiéncia, o uso
inadequado de medicagies & axames, causando graves danos a salde e desperdicio de dinheiro.
Os diazepinicos & antidepressivos s8o0 um exemplo. Aparentements, muitas vezes, &€ mais facil
para os profissionais de sadde e também para os usudrios ulilizarem esses medicamentos, do que
conversar sobre os problemas e desenvolver a capacidade de enfrenti-los. O uso abusivo de
antibidticos e a terapia de reposicdo hormonal s80 outros exemplos. Quanto aos exames, também
existe uma mitificagdo muilo forte. E preciso saber que muitos deles tém riscos a sadde e limites,
principalmente quando s#o solicitados sem os devidos critérios. A nogdo de sadde como bem de
consumo (‘guanto mais, melhor”) precisa ser combatida para que possamos diminuir os danos. O
real significado e as expectativas das pessoas quando procuram um servige de sadade precisam ser
trabalhados na clinica ampliada, para diminuir o ndimero de doengas causadas por tratamento e
para nao iludir as pessoas

= EVITAR RECOMEMDACOES PASTORAIS E CULPABILIZANTES. NEGOCIAR RESTRIGOES
SEM RANCOR E LEVANDO EM CONTA INVESTIMENTOS DO USUARIO — Quem nunca viu
aquele usuario que se compraz em provocar a equipe contando que ndo tomou a medicagdo ou
que burlou uma dieta? Como isso acontece? Acontece que, muitas vezes, a equipe, acreditando
que uma determinada forma de viver seja mais sauddvel, pSe-se a orientar enfaticamente os
usuarios sobre o que fazer e evitar. Fala muito & escuta pouco. Emtéo, quando os usuarios
ancontram dificuldades de seguir “as ordens” ou tém outras prioridades, a equipe se imita com eles,
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muitas vezes ndo se dando conta disso. Essa irritagio transparece e dificulta o dialogo e a
possibilidade de uma proposta terap@utica pactuada com o usudrio, provocando reagdes de
“afirmagio de autonomia” e resisténcia ao tratamento, gerando um neurdfico circulo wvicioso. E
muito importante tentar produzir co-responsabilidade e ndo culpa. A culpa anestesia, gera
resisténcia e pode até humilhar. Muitas vezes, entra em funcionamento uma forma inconscients da
equipe de lidar com as limitagdes do tratamento, transferinde o dnus de um possivel fracasso para
o usuarnio

« TRABALHAR COM OFERTAS E NAO APENAS COM RESTRIGOES — As mudangas de habitos
podem ser encaradas como oferias de experiéncias novas, e ndo apenas como resirigdes.
Atividade fisica pode ser uma prazerosa descoberta, pratos mais adequados podem ser bons, etc.
Se admitimnos que o jeito nommal de viver a vida € apenas mais um, € ndo o Onico, € que as
descobertas podem ser interessantes, fica mais facil construir conjuntamente propostas aceitaveis.

= ESPECIFICAR OFERTAS PARA CADA SUJEITO — Se um usuario ama a atividade X ou a comida
¥ que, no entanto, ndo sdo recomenddveis para sua condigio bioldgica, & preferivel ndo comegar o
tratamento por ali. Ou entdo, tentar um “meio termo” possivel (redugio de danos). Especificar os
Projetas Terapéuticos significa procurar o jeito certo @ a proposta certa para cada pessoa ou grupo,
de acordo com suas preferéncias e histonia.

= EVITAR INICIAR CONSULTAS QUESTIONANDO AFERIQﬂES E COMPORTAMENTOS,
VALORIZAR QUALIDADE DE VIDA — Ao lidar com pessoas portadoras de doengas crinicas, pode
ser muito eficiente ndo comecgar todos os encontros com perguntas sobre a doenga {(comeu, ndo
comeu, tomou remédio ou ndo, etc.) ou infantilizantes (“comporou-se??7). 1SS0 Mostra ao usudrio o
que queremos: ajudé-lo a viver melhor e ndo tornd-lo submisso as nossas propostas,

« PERGUNTAR © QUE O USUARIO ENTENDELU DO QUE FOI DITO SOBRE SUA DOENGA E
MEDICACAD — A linguagem dos profissionais de sadide nem sempre & compreensivel. Portanto,
habituar-se a perguntar o que foi ouvido do que dissemos ajuda muito. Além disso, & importante
ouvir quais as causas da doenga na opinido dos usuarios. Em doengas crinicas, & muito comum
que a doenga aparega apos um esiresse, como falecimentos, desemprego ou prisbes na familia.
Ao ouvir as associagbes causais, a equipe pode saber em que situagdes similares o usudrio pode
piorar e o quanto o tratamento pode depender do desenvolvimento da capacidade do usudrio de
lidar com essas siluagtes.

1.2.1 - Algumas sugesitfes para tentar evitar hipocondria e hipermedicacio.

= EVITAR ASSUSTAR © USUARIO - O medo nem sempre & um bom aliado. Provawvelmente
funciona menos do que se imagina. Afinal, supor que o medo de adoecer ou mormrer vai funcionar
sempre significa supor que as pessoas agem sempre de forma racional em diregio aos seus
interesses de sobrevivéncia. Evidenternente, nio somos assim. Existern forgas internas, como os
dasajos (por exemplo, por uma comida “especial”, ou uma atividade importante). existam forcas
externas, como a cultura, defininde papeis sociais e habitos de vida. Por tudo isso, talvez na
majoria das vezes, assustar o usudrio & uma agdo pouco eficaz que pode tanto levar a pessoa a
uma dependéncia do servigo, quanto a resisténcia ao tratamente. Isso ndo significa gque ndo devam
ser apresentados os possiveis riscos.

= LEMBRAR QUE DODENGA CROMICA NAO PODE SER A UNICA PREOCCUPAGAC DA WIDA.
EQUILIBRAR COMBATE A DOENGA COM PRODU!’.}AO DE VIDA — "Medicalizagdo da vida®™ &
quando a doenga toma-se preocupagdo central na vida do wusudrio. Isso & muite comum em
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doengas cronicas. A autonomia diminui, e procurar médicos e fazer exames toma-se uma atividade
central e quase unica. Ma verdade, as mesmas atitudes que podem produzir resisténcia ao
tratamento podem facilitar a medicalizagio. Resisténcia ou dependéncia sao duas faces da mesma
moeda. A equipe deve saber adequar as propostas terapéuticas aos investimentos afetivos do
usudrio (ou seja, o gque gosia ou 0 que ndo gosta) para que a doenga e o tratamento ndo se tomem
o seu objeto de investimento central. Isso & equilibbrar as preccupacgdes e agdes de combate &
doencga, com as preocupacies de producdo de vida.

1.3 - AS EQUIPES DE REFERENCIA

A proposta de equipe de referéncia deve ser colocar o usuario no centro do processo gerencial e
da atengao.

As equipes de atencio basica ou de um servigo de especialidade precisam saber — ndo somente
por meio do usudrio — gque um paciente sob sua responsabilidade estd usando assiduamente uma unidade
de urgéncia ou apresentou uma complicagio de um problema cronico. E preciso criar novas formas de
comunicacdo na rede assistencial. A Atenciio Bésica ndo deve encaminhar usudrios, mas “compartilha-
los™ com ouiros servigos, uma vez que deve permanecer responsavel pela sua populagio adscrita.

A equipe especialista poderia fazer reunides com a equipe local, para trocar informagdes, orientar e
planejar conjuntamente o Projeto Terapéutico de usudrios compartilhados que estio em situagdo mais
grave. Quem estd na atengdo basica tem um ponto de vista diferente & complementar ao de quem esta
num cenfro de referéncia. A equipe na Atencgdo Basica tem mais chance de conhecer a familia a longo
tempo, conhecer a situagio afetiva, as conseqiéncias e o significado do adoecimento de um deles. O
centro de especialidade tera uma visdo mais focalizada na doenga.

As equipes de referéncia sdo uma forma de resgatar o compromisso com o Sujeito, reconhecendo
toda a complexidade do seu adoecer e do seu projeto terapéutico.

1.4 - PROJETO TERAPEUTICO SINGULAR — PTS

O PTS & um conjunto de propostas de condutas terapéuticas articuladas, para um sujeito individual
ou coletivo, resultado da discussdo coletiva de uma equipe interdisciplinar, com apoic matricial, se
necessario. Geralmente, & dedicado a situagies mais complexas. No fundo, & uma variagdo da discussio
de "caso clinico”. Foi bastante desenvolvido em espacos de atengdo &4 salde mental como forma de
propiciar uma atuagdo integrada da equipe valorizando outros aspectos, além do diagnostico e da
medicagio, no tratamenio dos usuarios. Portanio, € uma reunido de toda a equipe em que todas as
opinides sdo importantes para ajudar a entender o Sujeito com alguma demanda de cuidado em sadde e,
consequentemente, para definicio de propostas de agSes. O nome Projeto Terapéutico Singular destaca
que o projeto pode ser feito para grupos ou familias e ndo sd para individuos, além de frisar que o projeto
busca a singularidade (a diferenga) como elemento ceniral de arliculagio (lembrando que os diagndsiicos
tendem a igualar os sujeitos & minimizar as diferengas: hipertensos, diabéticos, efc.).

O PTS contém quatro momentos:
1) © diagndstico: que deverd conter uma avaliagio orgdnica, psicolégica e social, gue possibilite uma
conclusdo a respeito dos riscos e da wvulnerabilidade do usuario. Deve tentar captar como o Sujeito
singular se produz diante de forgas como as doengas, os desejos e os interesses, assim como também o
trabalho, a cultura, a familia @ a rede social. Ou seja, tentar entender o gue o Sujeito faz de tudo que
fizeram dele.




Sumaré, Sexta-feira, 27 de abril de 2012
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2) Definigdo de melas: uma vez gue a equipe fez os diagnosticos, ela faz proposias de curio, medio e
longo prazo, que serdo negociadas com o Sujeito doente pelo membro da equipe que tiver um vinculo
meelhor.
3) DivisSo de responsabilidades: & importante definir as tarefas de cada um com clareza.
4) Reavaliagio: momento em que se disculira a evolugdo e se farSo as devidas comegbes de rumo.

E realmente muito simples, mas alguns aspectos precisam ser observados:
a) a escolha dos casos para reunides de PTS: a proposta é de que sejam escolhidos usudrios ou familias
em situagdes mais graves ou dificeis, na opinide de alguns membros da equipe (qualquer membro da
equipe). N30 parece necessario, @ nem possivel, que o grande esforgo de fazer um PTS seja dirigido a
todos os usudrios de uma equipe, exceto em hospitais e, eventualments, centros de especialidade;
b} as reunibes para discussio de PTS: o mais importante no caso deste encontro para a realizagdo do
PTS & o vinculo dos membros da equipe com o usudrio e a familia. Cada membro da equipe, a partir dos
wvinculos gue construiu, trard para a reunifo aspectos diferentes e poderd também receber tarefas
diferentes, de acordo com a intensidade e a qualidade desse vinculo. E mais indicado que os profissionais
que lenham vinculo mais estreito assumam mais responsabilidade na coordenagdo do PTS. Assim como o
medico generalista ou outro especialista pode assumir a coordenagio de um tratamento frente a ouliros
profissionais, um membro da equipe também pode assumir a coordenagdio de um projeto terapéutico
singular frente a equipe. Uma estratégia que algumas ecuipes uftilizam & reservar um tempo fixo, semanal
ou quinzenal, para reunides exclusivas do PTS.
c) o tempo de um PTS: o tempo mais dilatado de formulagdo @ acompanhamento do PTS depende da
caracteristica de cada servign. Servigos de saude na Atengio Basica e Centros de Especialidades com
usudrios cronicos t8ém um seguimento longo (longitudinalidade) e também uma necessidade maior da
Clinica Ampliada. Isso, naturalmente, significa processos de aprendizado e transformacgio diferenciados.
Servigos com tempe de permanéncia e vincule menores farfo PTSs com tempos mais curtos. O mais
dificil & desfazer um viés imediatista que a cultura hospitalar inprimiu em profissionais e usuaros.
Geralmente, ndo se faz uma abordagem integral em um encontra Unico, Mesmo gue seja uma consulta
longa. Muitas informagbes essenciais surgem no decorrer do seguimento & a partir do(s) vinculo(s) com o
usuario, A histdria, em geral, val se construindoe aos poucos, embora, cbviamente, ndo se possa falar de
regras fixas para um processo que € relacional & complexo.
d) PTS e Mudanga: gquando ainda existern possibilidades de tratamento para uma doenga, ndo & muito
dificil provar que o investimento da equipe de salde faz diferenca no resultado. O encorajamento e o apoic
podem contribuir para evitar uma atitude passiva por parte do usuario. Una pessoa menos deprimida, que
assume um projeto terapéutico solidario, como projeto em gue se (relconstrdi & acredilta que podera ser
mais feliz, evidentemente tende a ter um prognostico e uma resposta clinica melhor. Mo entanto, ndo se
costuma investir em usudrios gue se acreditam “condenados”, seja por si Mesmos, comoe no caso de um
alcoolista, seja pela estatistica, como no caso de uma patologia grave. Se esta participacio do usuario &
importante, & necessdrio persegui-la com um minime de técnica e organizagdo. Ndo bastam o diagnéstico
€ a conduta padronizados. Mos casos de “progndstico fechado®, ou seja, de usuarios para o= quais
existern poucas opgdes terapéuticas (como no caso dos usudrios sem possibilidade de cura ou controle da
doenca), & mais facil ainda para uma equipe eximir-se de dedicar-se a eles, embora, MESMO Nesses
casos, seja bastante evidente que € possivel mommer com mais ou menos sofrimento, dependendo de como
© usuario e a familia entendem, sentem e lidam com a morte. O PTS, nesses casos, pode ser importante
como ferramenta gerencial, uma vez que se constitui como wm espago coletive em que se pode falar do
sofrimento dos trabalhadores em lidar com determinada situagio. A presungio de “ndo envolvimento®
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compromete as agies de cuidado e adoece trabalhadores de saldde e usuarios, porgue, como se sabe, &
um mecanismo de negagdo simples, que tem eficiéncia precéria. O melhor € aprender a lidar com ©
sofrimento inerente ac frabalho em sadde de forma solidaria na equipe {ou seja, criando condigGes para
que se possa falar dele quando ocormrer).

Diante dessa tendéncia, & importante no PTS ceria crenga de que a pessoa tem grande poder de
mudar a sua relacdo com a vida e com a propria doenga. A heranca das revolucdes na Sadde Mental
(Reforma Psiquidtrica), experimentando a proposta de que o Sujeito é construcdo parmanante @ que pode
produzir “margens de manobra®, deve ser incorporada na Clinica Ampliada e no PTS. A equipe cabe
exercitar uma abertura para o imprevisivel @ para o novo e lidar com a possivel ansiedade que essa
proposta traz. Mas situages em que s6 se enxergava certezas, podem-se ver possibilidades. MNas
situacBes em que se enxergava apenas igualdades, podem-se enconftrar, a partir dos esforgos do PTS,
grandes diferencas. Nas siluagies em que se imaginava haver pouco o que fazer, pode-se enconirar
muita trabalho. As possibilidades descortinadas por este tipo de abordagem t&m que ser trabalhadas
cuidadosamente pela equipe para evitar atropelamentos. O caminho do usuario ou do coletivo & somente
dele, e & ele que dird se e quando quer ir, negociando ou rejeitando as ofertas da equipe de sadde.

1.5 — UMA ANAMNESE PARA A CLINICA AMPLIADA E O PTS

A concepgdo de Clinica Ampliada e a proposta do PTS convidam-nos a entender que as siluagdes
percebidas pela equipe como de dificil resolugdo sfo situagdes gue esbarram nos limites da Clinica
Tradicional. E necessario, portanto, que se fornecam instrumentos para que os profissionais possam lidar
consigo mMesmos & com 0s Sujefios acometidos por uma doenga de forma diferente da fradicional. Se
todos os membros da equipe fazem as mesmas perguntas e conversam da mesma forma com o usudrio, a
reunido de PTS pode ndo acrescentar grande coisa. Ou seja, & preciso fazer as perguntas da anamnese
tradicional, mas dande espago para as idéias e as palavras do usuario. A ndo ser que acorra alguma
duvida quanto ao diagnéstico orgénico, nio € preciso direcionar demais as pergunias e muilo menos
duvidar dos fatos que a(s) teoria{s) ndo explica(m) ("sd déi quando chove, por exemplo”). Uma histdria
clinica mais compieta, sem filtros, tem uma fungao terapéutica em si mesma, na medida em que situa os
sintomas na vida do Sujeito e dé a ele a possibilidade de falar, o que implica algum grau de andlise sobre
a propria siluagao. Além disso, esta anamnese permile que os profissionais reconhegam as singularidades
do Sujeito & os limites das classificagdes diagndsticas. A partir da percepgio da complexidade do sujeito
acometido por uma doenga, o profissional pode perceber que muitos determinantes do problema ndo
estfio ao alcance de intervengdes pontuais e isoladas. Fica clara a necessidade do protagonismo do
Sujeito no projeto de sua cura: autonomia. A partir da anamnese ampliada, o tema da intervencao ganha
destague. Quando a historia clinica revela um sujeito doente imerso em teias de relaghes com as pessoas
e as instituigdes, a tendéncia dos profissionais de salde & de adotar uma atitude “apostdlica” (BALINT,
1888). Propomos gue ndo predomine nem a postura radicalmente “neutra”, que valoriza sobremaneira a
ndo-intervengdo, nem aquela tipica na pritica biomédica, que pressupde que o Sujeito acometido por uma
doenga seja passivo diante das propostas.

Outra fungdo terapéutica da histdria clinica acontece quando o usudrio & estimulado a qualificar &
situar cada sintoma em relagdo aos seus sentimenios e outros eventos da vida (modalizagio). Exemplo:
no caso de um uswarno que apresenta falta de ar, € interessante saber como ele se sente naguele
momento: com medo? Conformado? Agitado? O gue melhora e o que piora os sintomas? Que falos
aconteceram proxime a crise? lsso € importante porque, culturalmenie, a deenga e o corpo podem ser
vistos com certo distanciamento e ndo é incomum a produgdo de cera ‘esquizofrenia® que lewa muitas
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pessoas ao senvigo de sadde como se elas estivessem levando o carro ao mecanico: a doenga (& o corpo)
fica dissociada da vida. Na medida em que a histdria clinica traz para perto dos sintomas e queixas
elementos da vida do Sujeito, ela permite que haja um aumenio da consciéncia sobre as relagbes da
“queixa” com a vida. Quando a doenga ou os seus determinantes estdo “fora” do usudrio, a cura também
esta fora, o que possibilita certa passividade em relagio & doenga e ao tratamento.

O gue chamamos de histdria “psi® em pane estd misturado com o que chamamos de histdria
clinica, mas aproveitamos recursos do campo da sadde mental para destacar aspectos que nos parecem
essenciais:

= Procurar descobrir 0 sentido da doenga para o usuario: respeitar e ajudar na construgio de
relagdes causais préprias, mesmo que ndo sejam coincidentes com a ciéncia oficial. Exemplo: por
que wvocé acha que adoeceu? E impressionante perceber as portas que essa pergunta abre na
Clinica: ela ajuda a entender quais redes de causalidades o Sujeito atribui ao seu adoecimento. Em
doencas crinicas como o diabetes, quando a sua primeira manifestacdo esta associada a um
evento mdrbido, como um falecimento de familiar ou uma briga, as pioras no controle glicémico
estardo muitas vezes relacionadas a eventos semelhantes (na perspectiva do Sujeilo acomatido
pelo diabetes). Ao fazer esta pergunta, muitas wezes damos um passo no sentido de ajudar o
Sujeito a reconhecer e aprender a lidar com os “eventos” de forma menos adoecedora,

« Procurar conhecer as singularidades do Sujeito, perguntande sobre os medos, as raivas, as
manias, o temperamento, sonc @ sonhos. S3c perguntas que ajudam a entender a dindmica do
Sujeito & suas caracteristicas. Elas tém importancia terapéutica, pois possibilitam a associagio de
aspectos muito singulares da vida com o projeto terapéutico,

= Procurar avaliar se hd negacdo da doenga, qual a capacidade de autonomia & quais os possiveis
ganhos secundarios com a doenga. Ma medida em que a conwversa franscome, & possivel,
dependendo da situagdo, fazer estas avaliagbes, que podem ser muitc Gleis na elaboragdo do
projeto terapéutico.

« Procurar perceber a chamada contra-transferéncia, ou seja, os sentimentos que o profissional
desenvolve pelo usuario durante os encontros; procurar descobrir os limites e as possibilidades que
esses sentimentos produzem na relagdo clinica. Existem muitas pessoas e instituigdes falando na
conversa entre dois Sujeitos. O profissional esta imerso nestas forgas. Perceber a raiva, os
incodmodos, os rétulos wtilizados (bébado, poligueixoso, etc.), ajuda a entender os rumos da relagio
terapéutica, na medida em que, alo continuo, pode-se avaliar como se esta lidando com estas
forgas. Mum campo menos sutil, & importante também analisar se as intengdes do profissional
estdo de acordo com a demanda do usudrio. O profissional pode desejar que o Sujeito use
preservativos e néo se arrisque com DST ou uma gravidez indesejada. O Sujeito pode estar
apaixonado. O profissional quer confrolar a glicemia, o Sujeito quer ser feliz. Enfim, & preciso
verificar as intengoes, as linhas de forga gue interferem na relagdo profissional-usuano para
produzir algum caminho comum.

= Procurar conhecer quais os projelos e desejos do wusuario. Os desejos aglutinam uma enonme
quantidade de energia vital @ podem ser extremamente terapéuticos, ou ndo. S6 ndo podem ser
ignorados.

= Conhecer as atividades de lazer (do presente e do passado) & muitc importante. A simples
presenca ou auséncia de atividades prazerosas & bastante indicativa da situacio do usudrio; por
outro lado, conhecer os fatores que mais desencadeiam transtormos no usudrio também pode ser
decisivo num projeto terapéutico. S8o0 questdes gue em um numero muito razodvel de vezes
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apontam caminhos, sendo para os projetos terapéuticos, pelo menos para o aprofundamento do

winculo e da compreensdo do Sujeita,

« Fazer a historia de vida & um recurso que pode incluir grande parte das questies propostas acima.
Como damanda mais tempo, deve sar usado com mais critério. Muitas vezes, requer também que
haja um vinculo & um preparo anteror 4 conversa, para que esta seja frutifera. Por daltimo, em
relagfio & insergdo social do Sujeito, acreditamos que as informagdes mais importantes (& foram ao
menos aventadas no decomer das questSes anteriores, visto que o usuario falou da sua vida. No
entanto, nunca € demais lembrar que as questdes relativas &s condigies de sobrevivéncia
(moradia, alimentagio, saneamento, renda, etc.) ou da insergdo do Sujeilc em instituigoes
podercosas, como religido, tréfico, trabalho, frequentemente estdo entre os determinantes principais
dos problemas de satde e sempre serio fundamentais para o Projeto Terapéutico.

A partir de todo este processo, chega-se 8 uma proposta que deve comecar a ser negociada com o
usudrio, Se o objetive & que o projelo seja incorporado pelo usuario, essa negociagio deve ser flexivel,
sensivel 4s mudangas de curso e atenta aos detalhes. E importante que haja um membro da equipe que
se responsabilize por um vinculo mais direto @ acompanhe o processo (coordenacdo). Geralmenta, esta
pessoa deve ser aguela com quem o usuano tem um vinculo mais positivo.

O espago do PTS também & privilegiado para a equipe construir a articulagdo dos diversos
recursos de intervengio que ela dispbe (fazer um cardapio comn as wvarias possibilidades de recursos
disponiveis, percebendo que em cada momento alguns terdo mais relevéncia que outros). Dessa forma, &
um espago importantissimo para avaliagdo e aperfeicoamento desses MesmMos recursos ("por que
funcionou ou ndio esta ou aquela proposta®”).

1.6 — A REUNIAC DE EQUIFE E O APOIO MATRICIAL

Para gue a equipe consiga inventar um projeto terapéutico @ negocid-lo com o usuaro, &
importante lembrar que: reunido de equips NAO E um espago apenas para que uma pessoa da equips
distribua tarefas as outras. Reunido & um espago de didlogo e & preciso que haja um clima em gue todos
tenham direito & wvoz & & opinido. Como vivernos numa sociedade em gue os espagos do cofidiano sdo
muito autoritarios, & comum que uns estejam acostumados a mandar @ outros a calar @ obedecer. Criar um
clima fratemno de troca de opinides (inclusive criticas), associado a objetividade nas reunides, exige um
aprendizado de todas as partes e & a primeira tarefa de qualquer equipe.

Outra importante utilidade gerencial dos encontros de PTS & o matriciamento com (outros)
especialistas. Ma medida em que a equipe consegue perceber seus limites e suas dificuldades (e esta &
uma paradoxal condigio de aprendizado e superagio), ela pode pedir ajuda. Quando existe um interesse
sobre determinado tema, a capacidade de aprendizado & maior. Portanto, este & potencialmente um
excelente espaco de formagio permanente.

Fara as reunifes funcionarem, & preciso construir um clima favoravel ao didlogo, em gue todos
aprendam a falar @ ouvir, inclusive criticas. O reconhecimento de limites & fundamental para invengdo de
possibilidades. Mas & preciso mais do que iss0, & preciso que haja um clima de liberdade de se pensar "o
nova”. O paso da hierarquia, que tem respaldo n3oc somente na organizagdo, mas também nas
valorizagbes sociais entre as diferentes corporagbes, pode impedir um didlogo real em que pensamentos e
sentimentos possam ser livremente expressados.
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2 — DISCUTINDC AS PATOLOGIAS

2.1 - HIPERTENSAQ ARTERIAL

A hipertensdo arerial ¢ uma afecgio na qual occorme uma elevagdio anormal da pressdo dentro das
artérias, aumentando, assim, o risco de acidentes cardiovasculares como: o AMC (acidente wascular
cerebral), 8 ruptura de um aneurisma, uma insuficiéncia cardiaca, um infarto do miocérdio e lesdes do rim,
{(Figueiredo, 2005)

Para Duncan (1998) e Brunner & Suddart (2002}, a hipertenséo € definida como pressio sanguinea
elevada, transitéria ou persistente, cujo valor esta acima de 140 mmHg para a sistdlica e 90 mmHg para a
diastolica, sendo necessario pelo menos duas verificagdes de pressio em momentos diferentes para o
diagnéstico.

Epidemiologicamente, a hipertensao arterial & considerada um problema grave de salide pdblica no
Brasil @ no mundo. No Brasil chega a atingir 17 milhdes de pessocas, 35% da populagdo de 40 anos ou
mais. E um dos mais importantes fatores de risco para o desenvolvimenio de doencas cardiovasculares,
cerebrovasculares e renais. Em associagdo com o diabetes chega a atingir 50% das mortes por
insufici@ncia renal terminal. (Ministéric da Sadade, 2006)

Hoje notamos um aumento gradative de diagndsticos de hipentensao arerial sendo que esta
patologia estd acometendo um nimero cada vezr maior de pessoas mais jovens, como crancas e
adolescentes.

Sabemos que existem os fatores de risco gque ndo s30 modificdveis, como histéria familiar, etnia,
idade. Contudo, mudancgas de habitos de vida (cessagio do tabagismo. préticas de atividades fisicas)
atenuam ou aliminam significativamente o risco para os problemas cardiovasculares.

Atualmente, a Atencio Basica tem como proposta o envolvimento da equipe multiprofissional com a
sua populagdo adscrita, tendo o vinculo como estratégia de captagdo dos usudrios hipertensos para os
programas colelivos de prevencgio e educacio em salde.

A- SINTOMAS DA HIPERTENSAO
Alguns pacientes relatam cefaléia. epistaxe, visdo turva e/ou verigem, associando estes sintomas a
pressdo elevada. Contudo, na maioria das vezes, ela & assintomatica.
Fara Duncam (2004), na auséncia de sindromes clinicas caracteristicas, tais associagies sdo
casuais ou eventos gerados por crengas difundidas entre médicos e pacientes.

B- DIAGMOSTICO

A constatacio de um valor elevado em um dia, mesmo gque em mais de uma medicio, ndo &
suficiente para estabelecer o diagndstico de hipertensio, a ndo ser em pacientes com manifestagbes
funcionais evidentes, como angina de peito, insuficiéncia cardiaca, saquela de acidenta vascular cerabral.

De maneira geral, serd diagnosticada Hipertensdo Arterial em individuos com 18 anos ou mais, que
ndo estejam usando medicagdo anti-hipertensiva @ sem co-morbidade, quando houver resisténcia de cifras
de pressao arterial sistdlica (PAS) igual ou superior a 140 mmHg e; ou diastdlica (PAD) igual ou maior gue
90 mmHg, em pelo menos duas ou mais leituras, feitas em trés ou mais avaliagdes de saldde, com
intervalos regulares (sugere-se uma samana no minimo). Pacientes com PAS = de 180 mmHg e/ou PAD =
de 120 mmHg efou ewvidéncia de lesdo em orgdo-alve 580 excegao a regra e devem receber ralamento
medicamentoso imediato.

O quadro abaixo apresenta a classificagio da presséio arterial para adultos com mais de 18 anos
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(MINISTERIO DA SAUDE, 2006)

CLASSIFICAGAO I PAS [ PAD
Normal <120 =80
Pré-hipertensao | 120-130 [ 80-80
'HIPERTENSAO i
Estagio 1 [ 140-158 [ 90-99
Estagio 2 | > ou =160 = ou= 100

| - O valor mais alto da sistélica ou diastélica estabelece o estdgio do quadro hipertensivo
- Quando as pressbes sistdlica e diastdlica situam-se em categorias diferentes, a maior deve sar
utilizada para classificagio do estagio.

C- MEDIDA DA PRESSAO ARTERIAL
A posicio recomendacda para a medida da pressdo arterial (PA) € a sentada, Entretanto, a medida
da PA na posigdo oriostalica deve ser feila pelo menos na primeira avaliagio, especialmente em idosos,
diabéticos, alcoolistas e pacientes em uso de medicagdo anti-hipertensiva.
Para ter valor diagnéstico necessario, a pressio arterial deve ser medida com técnica adequada,
utilizando-se aparelhos confidveis e devidamente calibrados, respeitando-se as recomendagbes para este
procadimento, conforme descrito abaixo.

D- PROCEDIMENTOS RECOMENDADOS PARA A MEDIDA DA PRESSAO ARTERIAL
1- Explicar o procedimento ao paciente, orentando que ndo fale & descanse por 5-10 minutos em
ambiente calmeo, com temperatura agraddvel. Promover relaxamento, para atenuar o efeito do avental
branco (elevacdo da pressdo arterial pela tensio provocada pela simples presencga do profissional de
salde, particularmente do médico).
2- Cenificar-se de gque o paciente ndo estd com a bexiga cheia, nao praticou exercicios fisicos ha 60-90
minutes; ndo ingeriu bebidas alcodlicas, café, alimentos, ou fumou até 30 minulos; e ndo estd com as
pernas cruzadas.
3 UMilizar manguite de tamanhe adequado ac brago do paciente, cerca de 2 a 3 cm acima da fossa
antecubital, centralizando a bolsa de borracha sobre a artéria braquial. A |largura da bolsa de borracha
deve corresponder a 40% da circunferéncia do brago e o seu cumprimento, envolver pelo menos 80%.
4- Manter o brago do paciente na altura do coragdo, livre de roupas, com a palma da mio voltada para
cima & cotowvelo igeiramente fletido.
5- Posicionar os olhos no mesmo nivel da coluna de mercdrio ou do demonstrador do mandmetro
anergide.
8- Palpar o pulso radial e inflar © manguito até seu desaparecimento, para estimativa do nivel da pressio
sistdlica: desinflar rapidamente & aguardar um minuto antes de inflar novamente.
7- Posicionar a campanula do estetoscédpio suavemente sobre a artéria braquial, na fossa antecubital
evitando compressio excessiva.
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B~ Inflar rapidamente, de 10 em 10 mmHg, até ultrapassar, de 20 a 30 mmHg, o nivel estimado da pressio
sistalica. Proceder a deflagio, com wvelocidade constante inicial de 2 a 4 mmHg por segundo. Apds
identificac&o do som que determinou a presso sistolica, aumentar a velocidade para 5 a 6 mmHg para
evitar congestdo venosa e desconforio para o paciente.

‘G- Determinar a pressao sistdlica no momento do aparecimento do primeiro som (fase | de Korotkoff),
seguido de batidas regulares que se intensificam com o aumente da velocidade de deflagdo. Determinar a
pressdo diastdlica no desaparecimento do som (fase V de Korotkoff). Auscultar cerca de 20 a 30 mmHg
abaixo do dlimo som para confirmar seu desaparecimento e depois proceder a delacgio réapida e completa.
Quando os batimentos persistiremn até o nivel zero, determinar a pressfo diastdlica no abafamento dos
sons (fase IV de Konotkoff)

10- Registrar os valores das pressdes sistlicas e diastdlicas, completando com a posicdo do pacienta, o
tamanho do manguito e o brago em que foi feita a medida. Nio amedondar os valores de pressio arterial
para digitos terminados em zero ou cinco

11- Esperar 1 a 2 minutos antes de realizar novas medidas.

12- O paciente deve ser informado sobre os valores obtidos da pressdo arterial @ a possivel necessidade
de acompanhamento.

E- FATORES DE CORREGAQO
Ose comités normatizadores indicam a necessidade da utilizagdo de manguitos com camara inflavel
(cuff) adequada para circunferéncia do brago de cada paciente, ou seja, que a langura deve ser de, pelo
menos, de 40% do cumprimento do brago e que envolva, pelo menas, 80% de sua circunferéncia.
Segue abaixo tabela demonstrando as dimensdes aceitdveis da bolsa de borracha para bragos de
diferantes tamanhos.

Circunferéncia do brago Tamanho do manguito Tamanho
22 a 26 cm 12a22 | “small adult
27 a34cm 16 a 30 ' “adult”
35a 44 cm 16 a 36 [ “large adult”
45 a 52 cm 16 a 42 “adult thigh”
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Quando se aferir a pressio arterial de individuos com brago de maior circunferéncia (por exemplo:
obesos), a tendéncia serd a de superestimar os valores pressdricos e vice-versa. Na auséncia de
manguitos adequados, recomenda-se comigir os valores aferidos com manguito medio uliizando como
base as valores apresentados na tabela abaixo.
| Tabela 2. Fatores de comegéio para presséo sistolica e diastolica aferidas com manguito regular de

acordo com o perimetro do brago

| Diastélica [eB (em) [sistélica [ Diastslica [cB (em) [ sistalica
[ +7 [ 20 [ +11 | i [ a8 [ -8
+6 [ 22 | +8 [ 7 [ 40 | -10
Py | 24 [ +7 [ 9 [ 42 | 12
+3 [ 26 [ +5 [ 10 [ 44 [ 14
+2 [ 28 [ +3 [ 11 [ 46 | -16
0 [ a0 | o | 13 | 48 | 18
A [ a2 | 2 | BT [ 50 | 21
3 [ 34 | - | BT | 52 | .23
4 [ 36 [ r [ A7 [ 54 [ 25

"CB= Cirt:unferéncia Braquial

F- SITUAQOES ESPECIAIS PARA MEDIDA DA PRESSAO ARTERIAL
- Emn criangas:

Oz wvalores limitrofes de press&o arterial normal para criangas constam de tabelas especiais que levam
em consideragdo a idade e o percenti de altura em que o individuo se encontra. Critérios a serem
observados:

— Alargura da bolsa de boracha do manguito deve corresponder a 40% da circunferéncia do brago;

O comprimento da bolsa de borracha do manguito deve envolver 80% a 100% do brago;

— A pressdo diastolica deve ser determinada na fase WV de Korotkoff,

- Em idosos:

Mo idoso ha dois aspectos imporiantes:

— maior frequéncia de hiato auscultatério, que consiste no desaparecimento dos sons na ausculta
durante a deflagio do manguito, geralmente entre o final da fase Il dos sons de Korotkoff. Tal
achado pode subestimar a verdadeira press@o sistdlica ou superestimar a pressdo diastdlica;
Pseudo-hipertenséo, caracterizada por nivel de pressdoc arterial falsamente em decorréncia do
enrijecimento da parede da artéria. Pode ser detectada por meio da manobra de Osler, que
consiste na inflagio do manguito no brago até o desaparecimento do pulse radial. Se a artéra for
palpavel apos esse procedimanto, sugerindo enrijecimento, & considerado Osler positive.

— Em gestantes;

- Recomenda-se que a medida da pressao anerial em gestantes seja feita sentada. A determinagdo
da pressdo diastdlica deve ser realizada na fase V' de Korotkoff.
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2.2 - DIABETES

E uma sindrome de stiologia miltipla decorrente da falta de insulina efou da incapacidade da
insulina exercer adequadamente seus efeitos. Essa deficiéncia de insulina pode ser total, parcial ou
relativa. Caracteriza-se por hiperglicemia cronica com distlrbios do metabolismo da glicose e de outras
substéncias produtoras de energia. Tais distirbios trardo como conseqiéncias, em longo prazo, disfungdo
@& faldncia de miltiplos drgdos, principalmenta rins, olhos, nervos, coragdo @ vasos sanguineos.

O diabetes consfitui uma importante causa de mortalidade e incapacidade precoce. E a principal
causa de cegueira em adultos em idade produtiva nos EUA, de doenga renal terminal e amputacies nfo
traumaticas. Aumenta o risco de doenga cardiaca, cerebral & wascular periférica em duas a sete vezes.
Entretanto, evidéncias crescentes demonstram que a maioria das complicagies debilitantes da doenga
pode ser prevenida ou tratada com o controle adeguado da hiperglicemia. Portanto a evolugio clinica da
doenga depende fundamentalmente do seu reconhecimento precoce e de seu tratamento

Segundo dados do Ministério da Sadde, estima-se que em 2010 serd3o dez milhdes de diabeticos.
Destes, aproximadamente 50% ndo sabem que sdo portadores da doenga.

Os custos diretos para atendimento acs diabéticos variam de 2.5 a 15% dos gastos macionais em
sadde, dependendo da prevaléncia local & da complexidade do tratamente disponivel, além dos custos
associados 3 dor, ansiedade, inconveniéncia @ menor qualidade de vida aos doentes e familiares.

A- CLASSIFICACAO DO DIABETES

= Diabetes mellitus tipo 1 - causado pela destruicdo auto-imune das células B e caracterizado por
deficiéncia absoluta de insulina, necessitando, portanto, de insulina exdgena para a compensagio
metabdlica, prevenindo cetoacidose, coma e morte.

= Diabetes mellitus tipo 2 — caracterizado por resisténcia a insulina e deficiéncia relativa de insulina.
Agui ndo hd necessidade imediata de insulinoterapia para sobrevivéncia imediata, porém com a
evolugdo da doenga muitos irdo necessitar da insulinoterapia. Esta habitualmente associado a uma
idade mais avangada, geralmente 40 anos de idade

« Diabetes mellitus gestacional — & o inicio ou detecgdo de toleréncia & glicose diminuida durante a
gestacdo. Geralmente apds o parto a tolerdncia & glicose diminuida se normaliza, porém denfro de
cinco a dez anos os riscos de desenvolvimento de diabetes tipo 2 ocorre #m gquase metade dessas
mulheres.

# QOutros tipos de Diabetes - Incluem varias formas de diabetes mellitus (DM). decorrentes de
defeitos genéticos associados com outras doengas ou com o uso de farmacos diabetogénicos.
- Defeitos genéticos da fungdo da célula beta.
- Defeitos genéticos na agio da insulina,
- Doengas do pancreas exocrino (pancreatite neoplasica, hemocromatose, fibrose cistica, etc.).
- Aqueles induzidos por drogas ow produtos quimicos {diurdticos, corticdides, betablogueadores,
contraceptivos, etc.).

PREFEITURA MUNICIPAL DE SUMARE
ESTADO DE SAQ PAULO
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

Awenida Brasil, N* 1.111 — Nova Veneza - Cep. 13.177-310

Fone: (19) 3854-8001

B- SINTOMATOLOGIA

Sintomas cldssicos s8o polidipsia, polifagia, polidina e perda de peso (conhecidos como os "4 Ps”)

Sintomas leves podem se caracterizar por fadiga, fragueza, tontura, visSo turva, infeccoes de
repeticio (candidiase, por exemplo), entre outros.

s sintomas classicos podemn ser leves e, portanto tolerados durante muitos anos antes que o
paciente procure assisténcia médica. Além disso, se o grau de hiperglicemia ndo for suficiente para
produzir sintomas, o diagnéstico pode ser estabelacido apenas apds o desenvolvimento das
complicagies.

C- DIAGNOSTICO
S&o critérics diagndsticos:

CATEGORIA JEJUM* 2H apds T5G de cAasUAL™
glicose
GLICEMIA NORMAL <110 =140
GLICEMIA DE JEJUM ALTERADA 110125
TOLERAMNCIA A GLICOSE =128 140-189
DIMINUIDA
DIABETES MELLITUS =126 =200 =200 com
sintomas
classicos

* jejum & definido como a ndo ingesta caldrica por no minimo 8 horas
** glicemia casual & aguela obtida a qualquer hora do dia sem observar o horario da ditima ingesta
caldrica.

Os fatores de maior risco para o desenvolvimentio de diabetes sdo:

= |dade = 45 anos;

= Sobrepeso (IMC=25);

= Obesidade Central (Cintura > 102 cm para homens e > 88 cm para mulheres);

PREFEITURA MUNICIPAL DE SUMARE
ESTADO DE SAQ PAULO
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

Avenida Brasil, N* 1.111 — Nova Veneza - Cep. 13.177-310

Fone: (19) 3854-8001

Amecedente de pai ou m3e com diabetes;

Hipertensao Arterial (PA 2 140 X 90mmHg);

HDL de 35mg/dl efou triglicérides de 150mg/dl;

Histéria de macrossomia ou diabetes gestacional;

Diagnostico prévio de Sindrome dos Ovarios Policisticos;

Dwoenga cardiovascular, cerebrovascular ou vascular periférica definida.

LI

3 — ATRIBUIGOES E COMPETENCIAS DA EQUIPE

A equipe de sadde deve atuar de forma integrada e com niveis de competéncia bem estabelecidos,
na abordagem da avaliagdo de risco cardiovascular, medidas preventivas primarias e atendimento a
hipertensao arterial e diabetes.

£~ RECEPCIONISTA:
- Manter o argquivamento e a organizagio dos prontudrios de todos os usudrios;
- Arguivar todos os documentos dos usuarios em seus respeclivos locais (exames, Fichas de atendimento,
Agendamento de Especialidades. ),
= Conhecer os codigos que identificam o risco dos pacientes;
- Acolher de forma adequada cada usuario € orienta-los em cada uma de suas necessidades especificas;
- |dentificar pacientes faltosos comunicando as equipes responsaveis pelo cuidado;
- Agendamento para os grupos educativos, consultas médicas e de enfermegem;
- Ildentificar, na populagdc em geral, pessoas com fatores de risco para doenga cardiovascular (idade,
sedentarismo, tabagismo, com antecedentes familiares...) & encaminhar & consulta de enfermagem os
individuos rastreados como suspeitos de risco;
- Encaminhar para grupos especificos ou consultas os pacientes com “receitas vencidas”.

B- AGENTE COMUNITARIO DE SAUDE

- Cadastrar todos os usudrios da drea, identificando entre eles os pacientes hipertensos, diabéticos e os
que apresentam fatores de risco (tabagismo, sedentarismo, idade maior de 40 anos, obesidade. . );

- Cadastrar todos 05 usudros cque fazem uso de terapia medicamentosa (“kit”) e registrar o
acompanhamento na ficha B mensalmente;

- Realizar a entrega dos kits de medicamentos mansalmente, identificando imegulandades no fratamento,
reforgar orientacies especificas (dista, atividades fisicas, controle de peso, cessacdo do habito de fumar
e da ingestdo de bebida alcodlica) e abordar o caso em reuniéio de equipe;

- Promover formas de facilitar o uso comreto dos medicamentos;

- Ajudar no controle & organizacdo dos Kits, na farmacia e na relagao com os usuarios;

- Manter uma comunicagio direta com as auxiliares de farmdcia, com objetivo de facilitar o manuseio e
entrega dos kils;

- Registrar sempre no livro de intercorméncias os problemas relacionados ao kit;

- Encaminhar a consulta médica ou de enfermagem os individuos identificados como suspeitos de serem
portadores de hipertenséo e diabetes, ou os ja identificados como portadores;

- Orientar a comunidade sobre medidas de prevengio para doengas cardiovasculares e seus principais
riscos;
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- Registrar em sua ficha de acompanhamento (ficha A), os diagnodsticos de hipertensio ou diabetes de
cada membro da familia;

- Realizar a busca ativa dos faltosos, disculindo sempre com sua equipe de referéncia a necessidade de
projetos terapéuticos especificos,;

- Parficipar dos grupos educativos da unidade.

C- AUXILIAR DE FARMACIA

- Realizar o cadastro dos usuarios de terapia medicamentosa (hipertensos e diabéticos);

- Dar orientagbes especificas quanto ao cadastro do kit (documentos mecessarios, medicamentos
oferecidos...);

- Fazer entrega e checagem dos glicosimetros e insumos dos insulinos dependentes, juntamente com a
equipe de saide;

- Convocar os usudrios insulino dependentes que ainda ndo estio cadastrados para o recebimento dos
glicosimetros & insumos;

- Fazer sempre a entrega dos kits quando o pacients procurar a unidade, fazendo a checagem em
formulario especifico, reforgando a forma de uso dos medicamentos;

- Fazer a checagem dos kits entregues pela farmécia & pelas ACS no livro especifico;

- Oriantar os pacientes no uso correto dos medicamantos;

- Mos casos de pacientes com receita imegular, disponibilizar uma quantidade necessaria até a proxima
consulta;

- Encaminhar, sempre que necessario, ao acolhimento ou & consulta de enfermagem;

- Acompanhar a entrega dos kits de medicamentos diariamente e informar a enfermeira responsavel
qgualquer imegularidade;

- Controle rigoroso de estoque, consumo e dispensagdo dos insumos necessdrios, e solicitar reposigio
adeguada nos pedidos quinzenais;

- Manter a organizagiio das medicagdes;

= Cuidados com equipamentos, inclusive confrole de temperatura da geladeira & solicitar sua manutengio,
guando necessarno,

D- AUXILIARES E TECNICOS DE ENFERMAGEM

- Identificar na populagdo em geral fatores de risco e orentar guanto a habitos saudaveis de vida,
encaminhando, sempre gue Necessario, a consultas e a grupos educativos;

- Em pacientes jai diagnosticados como hipernensos e/ou diabéticos, identificar alteragSes na pressdo
arterial & na glicemia capilar, passando o caso para a equipe de referéncia;

- Verificar os niveis de pressdo arterial, peso, altura, circunferéncia abdominal e glicemia capilar, sampre
que necessario; seguindo as ocrentagies recomendadas e regisirando adequadamente aos controles;

- Solicitar controle de pressdo e de glicemia capilar aos pacientes que apresentarm alteracdo de PA ou
glicemia capilar na afericio de rotina;

- Preencher adequadamente os campos do formuléric de cadastro de hipertenso e diabético e na carteira
de controle do paciente;

- Cuidar dos equipamentos e solicitar sua manutengéo, quando necessano;

- Paricipar dos grupos educativos da unidade,

- Realizar Visita Domiciliar;

- Realizar coleta de exames laboratoriais, utilizando sempre os EPls;
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- Acolher os usuarios hiperlensos gue procuram o sServigo com receita vencida, sintomas ou com niveis
pressdricos alterados, atuando de acordo com o protocolo de acolhimanto da Unidade.

E- ENFERMEIRCQ

- Realizar consulta de enfermagem, abordando fatores de risco, tratamento ndo-medicamentoso, adesio
& possiveis intercoméncias ao ratamento, encaminhando o paciente as médico sempre que necessario;

- Capacitar os auxiliares de enfermagem & os agentss comunitdrios & supervisionar, de forma
permanents, suas atividades;

- Avaliar todos os exames laboratoriais, priorizando os alterados através de convocagdo, agendamento de
consultas ou acolhimento com enfermeiro;

- Desenvolver atividades educativas de promogdo de sadde com todas as pessoas da comunidade. Para
o8 pacientes hipertensos efou diabéticos, desenvolver atividades educativas individuais ou em grupos;

- Estabelecer junto & equipe estratégias que possam favorecer a adesSo (projeto terapéutico singular,
grupas);

- Solicitar duranta a consulta de enfermagem, os exames complementares e necessarios para a
classificagdo de risco;

- Solicitar controle de pressdo e de glicemia capilar acs pacientes que apresentam alteragdio de PA ou
glicemia capilar na aferigio de rotina;

- Transcrever as receitas de pacientes controlados e sem inftercorréncias;

F- EQUIPE DE SAUDE BUCAL

- Encaminhar para a equipe de referéncia pacientes que apresentam pressdo e glicemia capilar alterada
nos controles;

- Solicitar controle de pressdo e de glicemia capilar acs pacientes que apresentam alteragfio de PA ou
glicemia capilar antes do procedimento;

- Solicitar rigorosamente o controle de glicemia capilar dos pacientes diabéticos antes da realizagdo de
exodontia;

- Captar através da solicitagfio de controle de pressfo ou glicemia capilar os pacientes que apresentam
fatores de risco para hiperiensdo e diabetes na anamnese;

- Encaminhar para aferigo de PA e glicemia capilar pacientes com diagndstico de hipertensdo efou
diabetes antes da realizagdo de procedimentos de urgéncia;

- Orientar quanto a hébitos saudéveis de vida, encaminhande, sempre que necessdrio, a consultas de
anfarmagem e a grupos educativos;

- Acolher os pacientes com gueixa de dor de dente;

- Solicitar aferigdo de P4 ou checar controle das gestantes que fazem uso de antihipertensivo (Metildopa)
antes da realizagio de procedimenios odontoldgicos, orientando o uso correfo das medicacoes,

- Soclicitar na primeira consulta controle para as gestantes que apresentam (PA = ouw > de 130X90)
avisando a equipe a intercorméncia;

- Reforgar para as gestantes a importdncia da apresentacfio do cartdo de pré-natal nos retomos para
checagem dos valores da pressio arterial.
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G- MEDICO

- Realizar consulta para confirmagdo diagndstica, avaliag@o dos fatores de risco, identificagdo de
possiveis lesbes em orgdos-alvo € comorbidades, visando & estratificagdo do portador de hipertensao;

- Solicitar exames complementares, quando necessério;

- Solicitar controle de presséo e de glicemia capilar acs pacientes que apresentam alteragio de PA ou
glicemia capilar na consulta;

- Prescrever tratamento ndo-medicamentoso;

- Tomar decisdo terapéutica, definindo o inicio do tratamento medicamentoso;

- Programar, junto 4 equipe, estratégias para a educagdo do paciente;

- Encaminhar &s Unidades de referéncia secundaria e tercidria as pessoas que apresentam hipertensio
grave e/ou diabetes refratdrias ao tratamento, com lesdes importantes em drgdos-alvo, com suspeita de
causas secundarias e aquelas que se encontram em estado de urgéncia e emergéncia;

- Acolher os usudrios hipertensos e diabéticos descompensados;

- Perseguir, obstinadamente, os objetivos e metas do ratamento (niveis pressoros, glicemia pés-prandial,
hemoglobina glicada, controle dos lipideos e pesa).

4- ORGANIZACAQO DA ASSISTENCIA

4.1- ROTINA DE ATENDIMENTO MEDICO E DE ENFERMAGEM

A formacgdo de vincule entre o profissional e paciente & o primeiro passo para adesdo ao
tratamenio. Para tanto, durante a primeira consulia, guer seja medica ou de enfermagem, € necessano ser
atencioso, demonstrar respeito e interesse as necessidades e queixas trazidas pelo paciente, ofertando
um plano de tratamento e cuidado e atentando para elaboragio de projeto terapéufico para os casos que
requeram atengio especial onde o sujeito estd exposto a maior vulnerabilidade.
A- PRIMEIRA CONSULTA
Coleta de dados

« |dentificag@o do usuério: idade, sexo, einia, dades sdcio-econdmicos como escolaridade,
ocupagdo, condigies de moradia, nimero de integrantes que compdem a familia, lazer e religido;

« |dentificar o conhecimento que o usudrio tem da sua doenga e o que ela pode acarretar para sua
salde;

« |dentificar se o usudrio tem conhecimento sobre realizagio de medidas preventivas e de
autocuidado;

= Antecedentes familiares e pessoais (agravos a salde); hipertensdo arterial, doengas cardio e
cerebrovasculares, morte sibita, dislipidemia, diabetes e doenga renal;

- Medicagbes em usoc e presenga de efeitos colaterais, investigar se ja usou outros tipos de
medicagio para hipertenséo e ou diabetes. Verificar uso de anticoncepcionais (nos usuarios do
sexo feminino). Investigar se ha uso de corticosterdides, antinflamatérics ndo hormonais,
estrogenos, descongestionantes nasais, anorexigenos (fdrmulas para  emagrecimento),
ciclosporina, eritropoetina, cocaina, antidepressivo triciclico e inibidores da monoamino-oxidase;

« Queixas atuais, atentar para sintomas indicativos de lesfo de drgdo-alvo, como: cefaléia,
alteragdes visuais, tontura, dispnéia, dor precordial, parestesias, paresia, edema e lesbes de MMII.

« Awvaliar hébitos de vida que incluem os fatores risco, como tabagismo, alcoolismo, cbesidade,
diglipidernia, sedentarismo e estresse;
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« Alimentagdo: Uso abusiva de sal, consumo excessive de embutidos, enlatados, gorduras
saluradas, temperos indusirializados e cafeina;

= Sono e repouso (verificar padrio de sono agitado, tranguilo, insdnia);

» Higiene {observar cuidado com higiene corporal e bucal, cuidado com os pés no caso de
diabéticos);

« Eliminagdes fisioldgicas; avaliar habitos intestinais e urindrios;

» Sexualidade: avaliar se o usuano tem wvida sexual ativa e se tem alguma queixa relacionada &
hipertens&o efou diabetes;

= |Imunizagio: verificar se paciente tem conhecimento da importancia sobre vacinagdo e atualizar
cartaira de vacina;

Exame Fisico:
« Peso, altura e indice de Massa Corpdrea (IMC);
Pressdo arterial;
Circunferéncia abdominal (cm);
Glicemia capilar;
Frequéncia cardiaca e respiratdria;
Pulso radial e carotideo;
Alteragdes de visdo;
Pele (hidratacdio, integridade, turgor, coloragio e manchas);
Cavidade oral avaliar: se ha dentes (estado), protese, lesdes, desconfortos e data da dliima
avaliagio odontoldgica;
Pescogo: avaliar se hd sopros nas cardtidas e aumente da firedide;
Ausculta cardiaca: verificar frequéncia, presenca de sopros e amtmias;
Ausculta pulmonar: Verificar frequéncia respiratdria, estertores, roncos e sibilos;
Abddmen: Examinar ruidos hidroaéreos @ massas palpaveis;
Membros superiores (MMSS) e inferiores (MMIN), (unhas, dor, edema, pulsos pediosos e lesbes);
Articulagbes (capacidade de flexdo, extensdo, imitagdes de mobilidade, edemas);
Pacientes diabéticos: avaliar os pés e observar se ha bolhas, sensibilidade, ferimentos, micoses,
calosidades e unhas encravadas. Avaliar o grau de risco dos pés de diabeticos realizando teste do
monefilamento.

L A

LI I I

Encaminhamentos:

‘Solicitagio de exames anuais (conforme descritos neste protocolo)
Encaminhamento para avaliagio do fundo de olho

Eletrocardiograma

Raio X de torax

Orientar o retomo para consulta de enfermagem ou médica

Incentivar a participagio nos grupos educativos

Orientagdo da dieta

Crientagio quanto & importancia da adesio ao tratamento e auto-cuidado
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5-TRATAMENTO

5.1- TRATAMENTO MAQ = MEDICAMENTOSO
Habitos e estilo de vida saudaveis
A adogio de uma alimentacdo saudavel € de fundamental imporidncia para o poriador de diabetes/
hipertensdo. Durante a entrevista & relevante saber os habitos alimentares do paciente, obtendo detalhes
sobre padnfes de consumo, tamanho das porgSes, hordrio e locais das refeicies, e adicdo de sal, aglicar e
adogante as preparagdes.
O célculo do Valor Energético Total (WET) deve ser realizado de acordo com o estado nutricional:
eutraficos & <60 anos — 25-30 kcall kg peso atuall dia
baixo peso — maior ou igual a 35 kcal/ kg peso ideal’ dia
obesos ou > B0 anos — 20 — 25 kcal kg peso ideall dia™
A Sociedade Brasileira de Diabetes recomenda que o valor caldérico para promover perda de peso
seja aproximadamente de 1200 & 1800 kcal para mulheres & homens respectivamente. Nio utilizar dietas
inferiores a B00 kcal, pois nfio s8o efetivas para a perda de peso
A oremtacio nutricional deve preconizar uma alimentacio saudawvel, fomecendo carboidratos,
proteinas, lipidios, wvitaminas, minerais, 4gua e fibras, indispensdveis para ¢ bom funcionamento do
organismo. Deve ser equilibrada entre os diferentes grupos de alimentos, variada e colorida.

Segue abaixo a piramide alimentar:

Pirfmide Alimantar Adapiada; guia para 8 escolha dos alimentos - S.T.PMLIPF &t al.

Oleos & Gorduras | Ag(cares e Doces
1-2porghes 4 1-2 porgbes

Leite & Produtos Lacteos & - [Crme . (o
dporgtes

-wm Leguminosas
- T

Ny VL s
—_— ' _"L e .'. _3-5 porcles
e T T

Cereais, Pies, Tabérculos, Raizes
5= 9 porches

Fonbe: ST PRILIPP #tal, 1986 Site: wwe. disbetes. org. br
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Mutricio desequilibrada: mais que as necessidades corporais
Definigdo: Ingestdo de nutrientes que excede as necessidades metabdlicas

Mutrigdo desaquilibrada: menos que as necessidades corporais
Definigdo: Ingestao insuficiente de nutrientes para satisfazer as necessidades metabdlicas

4.1.2 - CLASSIFICAGAO DE RISCO

MNa avaliagdo do paciente hipertenso, a awaliagio do risco cardiovascular & de fundamental
importancia para orientar a conduta terapéutica & o prognéstico de cada paciente. Para a estratificacio do
rnisco cardiovascular, € necessaric pesquisar a presenga dos fatores de risco, das doengas
cardiovasculares e das lesdes em drgdo-alvo. A classificagio de risco de cada individuo deve ser avaliada
pelo calculo do escore de Framingham.

A escala de risco de Framingham foi construida com base no estude Framingham, um estudo
observacional prospectivo, que decorreu na pequena cidade do nordeste dos Estados Unidos da América
{EUA}, com o mesmo nome.

Este estudo avaliou, durante 50 anos, a p a rterial, tabagismo, perfil lipidico, e outras
caracteristicas, de 5.300 individuos, de diferentes etnias, residentes em Framingham, com idades entre os.
30 e 05 74 anos a data da observacdo inicial, bem como as suas causas de morte e doenga. Estes dados
foram usados para calcular o risco abscluto de eventos corondrios, fatais e ndo fatais, aos 10 anos. Esta
escala avalia mortalidade e morbidade por doenca corondria (risco de angina, Infarte Agudo do Miocardio
(LAM) & morte por doenga coronana).

Foram criadas quatro folhas de célculo do risco cardiovascular: uma com base no colesterol total e
outra no colesterol LDL, para cada wum dos sexos. Os parametros usados para o calculo do risco
cardiovascular global sfo, em categorias, a idade, o colesterol total, o colesterol HDL, a pressfio arterial &
ainda a presenga ou nio de diabetes e tabagismo. Um risco aos 10 anos superior ou igual a 20% foi
arbitrariamente recomendado como o limite a partir do qual devera haver uma intensa intervengdo para
modificagdo dos fatores de risco. Um risco absoluto global aocs 10 anos de 20% significa que, nos
préximos 10 anos, em cem individuos com os mesmos fatores de risco, vinte vao sofrer um evento
corondrio (fatal ou nio fatal).

Em um pais com dimensdes continentais, como o Brasil, a aplicagiio do Escore na Atengao Basica
permitird o diagndstico precoce de pessoas em risco, identificando as medidas terapéuticas que poderdo
ser eficazes no tratamento e evitando a ocorréncia de eventos cardiovasculares, muito deles fatais,
avitando o sofrimanto pessoal e familiar @ reduzindo custos pra o sistema de salde 8 a sociedada.

ESCORE DE FRAMINGHAM
CATEGORIA EVENTO CARDIOVASCULAR MAIOR (EVC)
Baixo =10%/ 10 anos
Moderado 10 a 20%/ 10 anos
Alto =20%/ 10 anos

Lesdes em érgios-alvo e doengas cardiovasculares
« Doencas cardiacas:

— Hiperirofia do ventriculo esquerdo.

— Angina do peito ou infarto agudo do miccardio prévic
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— Rewvascularizagio percutdnea ou cirirgica miocardica prévia.
— Insuficiéncia cardiaca,

= Episodio isquémico ou acidente vascular cerebral.

= Nefropatia

= Doenca anerial periférica.

* Retinopatia hipertensiva,

Classificacio de risco cardiovascular global individual dos pacientes em fungio do escore
de risco de Framingham e da presenca de les&o em 6rgaos- alvo.

Risco BAIXO Auséncia de fatores de risco ou risco pelo escore de Framingham baixo e
auséncia de lesio em argaos- alvo.

Risco MODERADO | Presanca de fatores de risco com escore de Framingham moderado, mas
awséncia de lesao em orgaos- alvo.

Risco Alto Presenca de lesdo em orgdos- alvo ou fatores de risco, com escore de
Framingham alto.
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ESCORE DE FRAMINGHAM REVISADO PARA MULHERES
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ESCORE DE FRAMINGHAM REVISADO PARA HOMENS
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A- PERIODICIDADE DE CONSULTAS CONFORME RISCO GERAL

PERIODICIDADE DE CONSULTAS CONFORME RISCO GERAL

RISCO CONSULTAS OBSERVAGCOES

Retormno serd de & em &
meses intercalando
medico e enfermeira

RISCO BAIXO E MODERADO
CONTROLADO

Retomo sera de 2 em 3
mesas com o médico a 2
VEeZEes por ano com a
enfermeira.

A consulta devera ser| A primeira e a segunda consulta
mensal com o médico e de | s8o0 as tentativas para o confrole.
RISCO BAIXO, MODERADC E |5 om 2 meses com a| Caso o médice nio consiga esse
ALTO DESCONTROLADO enfermeira controle  nas duas consulias
consecutivas, serd realizado a
visita domiciliar pela Equipe.

RISCO ALTO CONTROLADO
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B - PERIODICIDADE DE EXAMES CONFORME RISCO GERAL

Semanario Oficial Sumaré

PERIODICIDADE DE EXAMES CONFORME RISCO GERAL

BAIXO RISCO: EXAMES LABORATORIAS: EXAMES DIAGNOSES:
‘Colesterol total @ Fragdes, Triglicérides, = RX de térax com laudo
Os ELcAmE Hemograma, Glicemia de Jejum, = ECG com laudo;

seréo solicitados uma Uréia,Creatinina sérica, Urina
vez por ano pelo | (ya4) Potassio (K).

médico ou pela
anfermeira. Sio eles:

Sédio

OBSERVAGCOES:

« Se o paciente for portador de Diabetes Melitus, sclicitar Hemoglobina Glicada;

= Se Uréia e Creatinina alteradas, repeti-las e solicitar também Microalburminaria;

« Caso o colesterol solicitado estiver alterado, repeti-lo e juntamente solicitar TGO, TGP, CPK e
TSH. (Seguir também esta mesma recomendacio se o paciente estiver fazendo uso de Estatinas)

RISCO MODERADO E EXAMES LABORATORIAS: EXAMES DIAGNOSES:
ALTO: Caolesteral total @ Fragdes, Triglicérides,
Hemograma; Glicemia de Jejum, Uréia,
Creatinina sérica, Urina 1, Sadio (Ma+),

salicitadas uma vez por | pogssio (K), TGO, TGP, CPK, TSH
ano pelo médico ou

pela enfermeira

- RX de térax com laudo;

Os BXAMBSs serdo - ECG com laudo;

OBSERVAGOES:

= Se o paciente for portador de Diabetes Melitus, solicitar Hemoglobina Glicosilada (duas vezes por
ano} e Micrealbumindria (uma vez por ano);

= Se Uréia e Creatinina alteradas, repeti-las & soclicitar também Microalbumindria;

= Para os pacientes que estdo fazendo uso de Estatinas e adguirem os medicamentos através da
farmécia de alto custo, o0s seguintes exames: COLESTEROL TOTAL, E FRAGOES,
TRIGLICERIDES, TGO, TGP, CPK E TSH deverdo ser solicitados trimestralmente para cadastro e
aquisicdo. As receilas serio fomnecidas pelo médico para os trés meses, carbonadas e datadas
conforme o més de retirada do medicamento.

PREFEITURA MUNICIPAL DE SUMARE
ESTADO DE SAQ PAULO
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

Avenida Brasil, N* 1.111 — Nova Veneza - Cep. 13.177-310

Fone: (19) 3854-8001

42- O TRABALHO COM GRUPOS: UMA ESTRATEGIA PARA A CONSTRUCAD COLETIVA DO
CONHECIMENTO

As acoes educativas estdo presentes em todas as relagies do profissional de sadde com os
usudrios, sendo estas individuais ou em grupo, e sfo necessdrias e complementares na busca da
qualidade do cuidado em salde. Estamos falando de dialogo, de conversa a dois ou coletiva.

Devemos pensar nos grupos com o objetive de crarmos espagos de construglo coletiva do
conhecimento. Mo entanto, estes podem ser organizados a partir de modelos que refletam concepcoes
divergentes de educagio:

1- o primeiro, como um espaco de transmissdo do saber cientifico por meio de quem o detém: os
diferentes profissionais da equipe. Cada um desenvolve um tema sob forma de palestras, meic
utilizado para a transmissdo do conhecimanto;

2- o segundo, dotado de uma visdoc critica do processo de aprendizagem, gue acredita gue a
educacdo se di com base na troca, construcdo e compartilhamente do conhecimento entre os
profissionais, usuarics e comunidade. O grupo toma-se um espago educativo, de troca de
experiéncias e anseios, de melhora da auto- estima e construgiio de cidadania.

MNesta segunda abordagem, a pratica educativa coletiva & uma estratégia que prioriza a criagio de
espagos de didlogo. Ela passa a ser instrumento de construgdo da participagdo popular nos servigos. E
ainda permite que as familias possam adquirir conhecimentos e habilidades que facilitern seu dia-a-diae a
construgdo de melhores condigdes de vida. MNeste sentido, as praticas educativas deixam de ser uma
atividade a mais realizada nas unidades de salde e passam a ser o eixo aglutinador e reorientador do
cuidado & saude.

Os profissionais de salde, pela relag3o dialégica com os usudrios, podem ser atores e autores na
construgdo de um novo saber sobre salude. Dentre os aspectos fundamentais nesta relagdo, destaca-se a
importdncia da valorizagdo, por sua parte, do conhecimento j& adquirido pelos usudrios, Valorizagdo esta
que pode ser expressa numa atitude de ser também aprendiz diante do processo de construcio do
conhecimento. A partir desta atitude, o profissional pode demonstrar o reconhecimento da identidade
cultural da populagao, favorecendo o resgate de sua auto-estima.

Mo entanto, & preciso lembrarmos que nem sempre existe uma relagdo tdo harmoniosa entre a
populagdo usuaria e o servigo de saidde e nem os profissionais nem os individuos s3o iguais, mas portam
distintas vontades e detém diferentes projetos de vida, agindo ética e politicamente de modo diversos. Isso
toma o trabalho educativo-paricipativo demorado e exige investimento na formacio do profissional.
Dificilmente hé um retorno imediato. Ressalta-se que este ndc € um trabalho facil e previsivel, mas
carregado de surpresas & emocdes,

O papel do profissional ndo & repassar informagGes, mas estimular a problematizagio, o "saber
pensar’ criticamente, fazendo com gue o usudrio se tome o sujeito da aciio, ou seja, um ser auténomo
com seu proprio conhecimento.

A prética educativa deve ser entendida como um espago em construclio, no qual as mudancas vio
ocomendo de acorde com o desejo, o tempo € o limite de cada um. Para isso, € fundamental o trabalho
baseado na froca, no respeito, no didlogo e na escuta.

MNeste processo, dois movimentos ccomem ao mesmo tempo: as modificagbes do educando e do
educador. Desta forma, a equipe de saude necessita também de formagéo, de espagos de troca. de
discussdo, de didlogo, de repensar sua pratica profissional. Para isso, faz-se necessario construir espagos
de educagdo permanente, investir nos profissionais, destinar carga horaria ao trabalho de planejamento e
avaliagdo continua na busca da qualidade do cuidado em salde.
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A- PLANEJANDO UM GRUPO EDUCATIVD

& grupo educativo deve ser plansjado considerando as seguintes questies:
= Quem compde o grupe? A quem se dirige e quem compde a equipe de coordenagdo?
= Quais os objetivos do grupo?

« Qual serd a periodicidade do grupo?

= O grupo serd aberto ou fechado? De quantos encontres? Com quantos participantes?
+ Come ser@io construidos e trabalhados os temas?

= Quais as técnicas que serdo ulilizadas?

+ Come se dara a formagio dos profissionais da equipe?

« Comeo registrar as atividades?

+ Comeo avaliar este trabalho?

Do ponto de vista dos usudrios, a composicdo do grupo deve buscar alguma homogeneidade no
que diz respeito a situagio de vida pela qual os participantes estejam passando. Assim, os sentimentos,
as ansiedades, os medos e as fantasias podem ser expostos, de forma que os participantes, ao
compartiharem vivéncias semelhantes. naoc se sintam isolados e se identifiguem com outras pessoas que
também estdo passando pelas mesmas situagies. Sendo os grupos diferenciados em relacio a género,
faixa etaria, necessidades bioclégicas @ sociais, os objetivos, os recursos @ as dinamicas utilizadas dewverdo
ser adaptados ao perfil de cada um deles.

B- CLASSIFICAGAD DOS GRUPOS

Os grupos podem ser classificados em trés modelos basicos: grupos de sala de espera, grupos
fechados e grupos abertos, sendo que cada um deles tem suas especificidades e caracteristicas
proprias. A escolha por um desses modelos vai depender da demanda, dos objetivos propostos para a
criagédo do grupo, da infra-estrutura e do tempo disponivel para o desenvolvimento desta atividade.

O modele de grupo de sala de espera ¢ dirigido acs usudrios que estio aguardando a hora da
consulta. E um grupo formado espontansamente, sem histdria temporal € com um Gnico encontro. Este
grupo & muitas vezes a anica alternativa vidvel nos servigos de salde que ndo dispdem de espago fisico
jpara atividades coletivas no propric centro de sadde.

© modelo de grupo fechado tem como caracteristica basica a delimitagio dos participantes e do
tempo de duragdo da existéncia do grupe, ou seja, comega & termina com os mesmos participantes dentro
de uma duragdo pré-determinada, porém com certa flexibilidade, de acorde com o interesse do grupo. Ha
inimeras vantagens de se trabalhar com este medelo, entre elas, a formagdo do vincule de confianga,
decomrente do convivio, intensificando a troca de experiéncias semelhantes. Outra vantagem & que, como
ndo hd mudanga de membros do grupo, as informagdes ndo se repetem e todos té&m acesso as
informagoes simultaneamente, diminuindo a chance de os participantes se desmolivarem, pois cada
encontro & preenchido com novas experiéncias.

Ja o modelo de grupo aberto tem como caracteristica basica a vanabilidade do tempo e dos
participantes, ou seja, o tempo varia para cada participants & o nimero destes varia de acordo com o
espago fisico do local. Neste modelo, hd uma rotatividade dos parficipantes. Esta rotatividade pode
prejudicar a motivagéo dos participantes e o aprofundamento de temas no grupo, pois, Muitas vezes, as
informagdes sdo repetidas em fungdo dos movos participantes. Entretanto, possibilita o comtato com novas
vivéncias. Porém, o coordenador devera estar atento para que a atividade em grupo nédo se tome uma
simples transmissdo de informacdes sem a discussdo de vivéncias dos participantes.
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Apesar da diversidade existente em cada modelo de grupo, questies como cidadania, autonomia e
liverdade devem estar inseridas em todos os momentos, de forma gue os participantes se percebam como
sujeitos atuantes e nio como meros ouvintes. Entretanio, conforme ja dito, esta construgio é lenta e
demanda tempo, sendo, portanto, diferente da ldgica enraizada na maioria das formacgdes profissionais,
que valorizam a busca de resultados imediatos e quantificaveis.

Os temas e questdes devem ser conduzidos de forma que a troca de infermacdes favorega o
processo de aprendizagem, ou seja, que o grupo reflita e avalie a parlir das suas experiéncias. Desta
forma, o "saber escutar” se forma uma pratica fundamental, pois a partir da escuta & que o profissional ira
identificar os temas a serem explorados, refletidos e aprofundados, de acordo com a necessidade do
grupo. Todos os temas e discussdes devem ser pautados na busca de mofivagio e autonomia dos
usudrios.

As dindmicas de grupo, com momentos lidicos, com incentivo a realizagdo de trabalhos manuais,
passeios culturais @ motivacio para atividade fisica, abrem espago para a busca da saude, compreendidas
de forma ampla & ndo apenas como auséncia de doenga. A opgio pelo lidico, pela brincadeira e pela
conversa informal permite compartilhar experiéncias, vivéncias e aprendizados na busca de maior
autonomia, auto-estima, crescimento e cidadania. O ldico e a brincadeira possuem uma seriedade
infrinseca, tém como aspecto caracteristico representar a realidade. parafrasear a seriedade da vida. O
faz-de-conta que imita a familia, o amor, o trabalho, a casa, a vida. Por meio do jogo, podemos viver a
experiéncia da criagdo. O jogo, de uma forma positiva, proporciona liberdade, criatividade. estabelece
regras e capacidade de escolhas.

Owtra forma de abordar os temas de interesse & a consfrugiio coletiva de materiais pedagogicos,
tais como carlazes e outras expressies plasticas, que abordem os mesmos.

Trabalhos manuais, utilizagdo de sucatas, desenhos, corte e colagem e uso de massa de modelar
permitermn maior participagdo, discussdo @ proximidade entre profissionais e usudrios dos servigos,

Os profissionais que compdem a equipe de coordenagio tém um papel de facilitador do processo
ensino/aprendizagem. Para que © grupoe realmente trabalhe de forma a valorizar as experiéncias e
wivEmcias, & preciso que os coordenadores estejam minimamente preparados para ouvir as questdes que
surgem durante as reunides. Entretanto, vale ressaltar que o profissional ndo precisa ter respostas
prontas. A partir do momento que o profissional entende & consegue trabalhar com o fato de que nao sabe
tudo, de que é também um sujeito com experiéncias de vida, com valores, crengas e costumes proprios,
abre possibilidades para a troca de saberes entre profissional/grupo e entre a equipe de sadde.

O registro da atividade também & uma forma de integragdo e amadurecimento da equipe. Cabe
destacar a importancia do registro no momento do planejamento (objetivos, temas, dinamicas, recursos
necessarios), durante o processo da atividade (falas, dividas, ansiedades, saberes) e ao seu término
(impressdes dos usudrios & dos profissionais). O registro tem duplo objetive: permitir que se dé visibilidade
ao trabalho e servir como ferramenta de avaliagio e planejamento da agi&o. A partir do registro, os temas,
as falas, os sentimentos expressos podemn ser analisados pela equipe, subsidiando a construgdo dos
proximos encontros & a avaliagéo desta pratica a medio e longo prazo.
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5-TRATAMENTO

5.1- TRATAMENTO NAO - MEDICAMENTOSO
Habitos e estilo de vida saudaveis
A adogio de uma alimentagio saudéavel & de fundamental imporidncia para o portador de diabetes/
hipertenséo. Durante a entrevista & relevante saber os habitos alimentares do paciente, obtendo detalhes
sobre padries de consume, tamanho das porgdes, hordrio e locais das refeicbes, @ adicio de sal, aglcar e
adogante as preparagies.
O cdélculo do Valor Energético Total (VET) deve ser realizado de acordo com o estado nutricional:
eufréficos e <60 anos — 25-30 kcal’ kg peso atual/ dia
baixo peso — maior ou igual a 35 kcall kg peso ideal’ dia
obesos ou > 60 anos — 20 - 25 kcal’ kg peso ideall dia™
A Sociedade Brasileira de Diabetes recomenda que o valor caldrice para promover perda de peso
seja aproximadamente de 1200 e 1800 kcal para mulheres e homens respectivamente. Mo ufilizar dietas
inferiores a 800 keal, pois ndo sfo efetivas para a perda de peso
A onentagac nutricional deve preconizar uma alimentacao saudavel, fomecendo carboidratos,
proteinas, lipidios, vitaminas, minerais, dgua e fibras, indispensaveis para o bom funcionamento do
organismo. Deve ser equilibrada entre os diferentes grupos de alimentos, variada e colorida.

Segue abaixo a piramide alimentar:

Pirfmide Amantar Adapiada: guia para 8 escolha dos alimentos - S T.PMLIPP &1 al.

Oieos & Gorduras. Acicares @ Doces
1-2parghes ) 1-2 porgas

Leite & Produtos Lactsos & o i v
Jporgfes

Leguminosas
1 porglo

Hotaligas.
4.- 5 porgies

Cereals, Phes, Tabérculos, Raizes
58 porgdes

Fonbe: ST PRILIFF etal, 1996 Site: www. diabetes. ong. br
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ORIENTACOES NUTRICIONAIS

Deve-se fracionar a alimentagio em & refeigles didrias (trés refeigies principais e trés lanches),
incluindo a refeigdo noluma (composia preferencialmente por alimenios como leite ou amido rico em
fibras), objetivando a distribuicdo harmonica dos alimentos, evitando grandes concentragdes de
carboidratos em cada refeigio, reduzindo assim, o risco de hipo & hiperglicemia.

Incentivar o consume de fibras alimentares (frutas, verduras, legumes, leguminosas, cereais integrais),
pois além de melhorar o transito intestinal, retardam o esvaziamento gdsftrico, proporcionando maior
saciedade e um efeito positivo no controle dos lipidios sanguineos, também evitando elevagies abruptas
da glicemia sanguinea.

Reduzir o consumo de gorduras saturadas {menos de 7% do VET) e gorduras trans, optando
preferencialmente para as monoinsaturadas do azeite de oliva.

Preferencialmente utilizar peixes ricos em dmega trés ou mais porgies por semana.

O colesterol proveniente da dieta, presente nas gorduras de origem animal como came de parco,
lingdiga, embutidos em geral, frutos do mar, middos, visceras, pele de frango, dobradinha, gema de owvo,
mocotd, came vermelha com gordura aparente, leite e iogurte integral, manteiga, creme de leite, leite de
cHco, azeite de dendé deve ser controlade com uma ingestio menor que 200 mg/' dia.

Evitar frituras utilizando preparagies grelhadas, assadas ou cozidas.

O carboidrato deve preferencialmante astar na forma integral, correspondando de 50 a 60% do VET do
pacients.

Paciantes com diabetes e nefropatia diabética, devem ter uma oferta protéica menor variando de 0,6 a
0,89/ kg dia em adultos. Em algumas situagies deverdo ser controlados também minerais como sodio &
potassio,

Evwitar carboidratos simples (agucar, mel, garapa, melado, rapadura e doces em geral), principalmente
o individuo diabético, podendo ser consumidos eventualimente.

Reduzir o consumo diario de sal para & g = 1 colher de cha rasa. Moderar o uso duranie o preparo das
refeigdes, evitar 0 consumo de alimentos ricos em sddio e tirar o saleiro da mesa. Aumentar o consumo de
wegetais crus, pois com o cozimento ha uma grande perda de potassio dos alimentos.

Aumentar ingestdo de potdssio; esludos populacionais indicam que o aumento do consumo de
potassio previne o aumento de pressao arterial e preserva a circulagio cerebral.

Diet e Light

Os alimentos diet e light podem ser indicados no contexto do planc alimentar e néo utilizados de forma
exclusiva. Diet & o produto isento de aglcar, que pode conter no maximo 0,59 de glicose, sacarose ou
frutose por 100g ou ml do produto.

Light & o produto reduzide em calorias, porém sem destinagdo especifica a qualgquer tipo de dieta. Um
produto light pode ter redugio de aglicar ou gordura ou os dois desde que seu valor caldrico diminua. Por
isso, quem tem diabetes precisa prestar muita atengio e ler os rétulos dos produtos,

Adogantes artificiais

Sobre o3 edulcorantes no Brasil ha uma boa varnedade: o ciclamato, a estévia, acessulfame k, o
aspartame, a sacarina, a sucralose praticamente ndo possuem calorias. Consumo maximo: 100 gotas por
dia que equivale a 25 pacotinhos de adocanta am pé.
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A frutose ndo & recomendada como opcaoc para adigio as preparagies de diabélicos. Ela possui o
mesmo valor cakdrico do agdcar e pode afetar adversamente os lipidios plasméticos. S8o recomendadas
portanto, apenas as fontes naturais de frutose (frutas, vegetais, etc.).

Mo caso de diabéticos hipertensos deve-se evitar o uso de adogantes com sddio na composigéo como
a sacarina e o ciclamafto.

Bebidas alcodlicas

MN&o & recomendavel o uso habitual de bebidas alcodlicas.

© consumo moderade (uma ou duas vezes por semana, no limite de um cdlice de vinho (150 ml) ou
umna lata de cerveja ou uma dose de 45 ml de bebida destilada) & tolerado por pacientes bem controlados,
sua utilizagde sem ingestio alimentar pode provocar hipaglicemia que se for severa, pode levar ac coma
glicémico.

Controle do peso
Existe urna clara associaciio entre peso e risco cardiovascular. Portanto a reducdo do peso reduz o
risco cardiovascular. O peso ideal deve ser baseado no calculo do IMC

Atividade fisica

A pratica de atividade fisica regular promove efeito protetor para doenga cardiovascular, segundo a
Organizacio Mundial de Satde deve ser realizada de 30 a 60 minutos, cinco vezes na semana. A
atividade fisica eleva os niveis sanguineos de HOL, melhora o controle glicEmico, melhora a sensibilidade
dos tecidos periféricos a acdo da insulina, reduz o valor da hemoglobina glicada, e facilita a perda de peso,

Se o pacienie utiliza insulina deve evitlar a pratica de atividade fisica duranie o pico de agio de
insulina e durante a noite devido ao risco de hipoglicemia.

Ter sempre em maos fitas para controle glicémico.

Tabagismo
Abandono do tabagismo, como prevengéie de doenga cardiovascular, cérebro-vascular e renal.
Incluir os pacientes em grupo de cessagio do tabagisme. (Ver protocolo do Tabagismo)

Automonitoramento

A educagdo & um instrumento imprescindivel para o &xito no tratamento do paciente com diabetes.
Por meic dela, o conhecimento do paciente & ampliado e as suas atitudes frente 4 doenga sdo medificadas
atingindo mais faciimente os objetivos da terapia nufricional, adequando-se ao exercicio fisico e ao uso
dos remédios ou insulina

A medida da glicose capilar & o teste de referéncia para o autormonitoramento. Pacientes com uso
exclusivo de insulina, gestantes, ou intercorréncias clinicas devem medir a glicose capilar pelo menos 4
vezes ao dia (antes das refeigdes e ao deitar).

Em pacientes com insulina noturna & agentes orais durante o dia, ou apenas medicamentos orais,
medidas de glicemia capilar antes do desjejum & do jantar sdo suficientes.

Para pacientes compensados com niveis de glicemia estaveis, a glicemia capilar pode ser realizada
uma vez ao dia.
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Controle de Sédlo para hipertensos

A recomendagiio de sal para a populagiic em geral é de 100 mEg/ dia o que equivale a 8g de sal
diarios. Em alguns casos essa recomendagio pode chegar até 1500mg/ dia.

Deve-se avitar o uso de alimentos que contenham muito sédio (quadro 1) e aumentar a ingestao de
alimentos ricos em potassio, que segundo estudos teriam acdo natriuréticas e vasodilatadoras (quadro 2);

Calcio

Algumas pesquisas tem associado a baixa ingestdo de cdlcio com aumento do risco de
desenvolver hipertensdo elou oulras doencas cardiovasculares. E recomendado entio que se matenha
uma boa oferta deste mineral através da dieta com a ingestio de aimentos fonte gque s&o leite e derivados
com baixo teor de gordura, pelo menos 2 copos de |eite ou duas fatias de gueijo, vegetais verde escuro e
frutas.

QUADRD 1 QUADRD 2
ALIMENTOS RICOS EM SODIO ALIMENTOS RICOS EM POTASSIO
Frutas secas
Sal de cozinha [NaCl) e temperas industrializadas, Melia
Alimentos industrializades (Ketchup, molho Mamsie
inglés, maionese, mostarda, shoyw, caldos Banana
concentradas. malhas prontos. para saladal Gréin de hico
Embutidos (salslcha, mortadela, lingiica, Feljao
(apresuntado, presunts, salame, paio). Lentilha
Enlatados & conservas {extrate de tomate, Soja
Milho, ervilha, sardinha, atam, picles, Abdbora
azeitona, palmito, etc], Cenours
Bacalhaw, charque. carne seca, carnes ¢ pelxes Laranja
defumados, alimentos conservados noe sal. Beterraba
Adithvos {glutamara monassddico) utilizados em Tomate
alpuns candimentas, sopas de pacote, extrato Batara
de carne ou galinha. Agua de choo
Quekjos em geral. Vegetais de cor verde.
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DEZ PASSOS PARA UMA ALIMENTACAO SAUDAVEL

1* Passo

Munca pule refeigdes, faga no minimo trés refeigies e dois lanches por dia, dando preferéncia a
alimentos sauddveis tipicos da regifo e disponiveis na comunidade
2* Passo

Inclua diariamente quatro a seis porgdes do grupo de cereais (arroz, milho, trige), pdes e massas
preferencialmente na forma integral, distribuindo nas refeicGes diarias
3° Passo

Coma trés porgdes ou mais de frutas e pelo menos trés porges de verduras variadas, pelo manos
duas vezes por dia
4° Passo
Consuma feijdo com amoz pelo Menos cinco Vezes por semana.
5° Passo

Consuma diariamente trés porgbes de leile & derivados & uma porgao de cames, aves, peixes e
ovos. Retire a gordura aparente das cames e a pele do frango antes da preparacdo
6 Passo

Consuma no maximo uma porgdo por dia de 6leos vegetais. Evite embutidos, queijos amarslos,
frituras e salgadinho de pacote.
7° Passo

Evite refrigarantes e sucos industrializados, bolos, biscoitos e doces em geral
8° Passo

Diminua a quantidade de sal por dia e retire o saleiro da mesa. A quantidade de sal por dia deve
ser 1 colher de cha rasa de sal por dia por pessoa
2° Passo

Beba 6 a & copos de agua por dia nos intervalos das refeicbes
10° Passo

Acumule 30 minutos de atividade fisica lodos os dias. Evitar o fumo e o consumo freqlente de
bebidas alcodlicas. MANTENHA SEU PESO DENTRO DE LIMITES SAUDAVEIS

5.2 - TRATAMENTO MEDICAMENTOSO

HIPERTENSAO ARTERIAL

O objetive primordial do tratamento da hipertensdo arterial & a redugdo da morbidade & da
mortalidade cardiovascular do paciente hipertenso, aumentadas em decoméncia dos altos niveis tensionais
e de outros fatores agravanites. S&o utilizadas tanto medidas ndo-farmacolégicas isoladas como
associadas a farmacos anti-hipertensivos. Os agentes anti-hipertensivos a serem ufiizados devem
promover a redugdo ndo s& dos niveis tensionais como também a reduglo de eventos cardiovasculares
fatais e nao-fatais.

O tratamento ndo medicamento visa reduzir os niveis pressdricos para valores inferiores a 140
mmHg de pressdo sistdlica e a 90 mmHg de pressdo diastdlica. Redugdes da PA para niveis inferiores a
130/85 mmHg s&éoc recomendadas para siuvagbes especificas, como em pacientes de alto risco
cardiovascular, principalments com microalbumindria, insuficidneia cardiaca, com comprometimento renal
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e na prevencio secundaria de acidente vascular cerebral Mos pacientes com diabetes a pressio alvo &
inferior a 130/80 mmHg.

TRATAMENTO INICIAL

‘ ‘ !

MONOTERAPIA ASSOCIAGAD DE FARMACOS
ESTAGIO 1 ESTAGIO 2
Diiurético tiazidico Classeas distintas em
(pode ser considerado: baixas doses

BB, IECA, antagonista-calcio —
em situagdes especificas)

|
k l 1
RESPOSTA INADEQUADA OU EFEITOS ADVERSOS
Aumentar a dose
Substituir a monoterapia
Adicionar o sagundo farmaco
Aumentar a dose da associagéio
Trocar a associagio
Adicionar o terceiro farmaco

{usualmente diurético tiazidico +
BB, iECA ou antagonista-cdlcio)

RESPOSTA INADEQUADA
Adicionar outros anti-hipertensivos
(BB=beta-bloqueador; IECA = Inibidores da enzima conversora da angiotensina)

USO CLINICO DOS ANTI-HIPERTENSIVOS
A - DIURETICOS

Tiazidicos (HCTZ)

Séo considerados anti-hipertensives de primeira escolha em praticamente todos os tipos de
hipertensos.

Sfo indicados como monoterapia nma hipertensdo estdgio 1 e como terapia combinada na
hipertensao estagio 2.
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Diuréticos de Al Furosemida

Tem quatro indicagies:

1)Ma crise hipertensiva (por agirem mais rapido);

2)Ma Insuficiéncia cardiaca congestiva (ICC);

3)Ma insuficiencia renal com creatinina maior que 2 5 mgddl, quando os tiazidicos nao tém efeito;

4)Ma presanca de edema periférico de causa ndo cardiaca (ex. cirrose hepdtica);

Diuréticos de alga tém maior poténcia diurética quando comparado aos liazidicos. Ambos possuem
poténcia anti-hipertensiva semelhante.

iuréticos P tassio (Espironol
A principal fungdo dessa classe de diuréticos na hipertensfo & a associacfo com fiazidicos para
prevenir ou reverter a hipocalemia e hipomagnesemia.

B - BETABLOQUEADORES (Propranolol/ Atenolol)

Efeitos benéficos secundérios: cardioprotetor (efeito anti-anginosc), por reduzir o consumo
miccardico de oxigénio e anti-amitmico {previne morte sabita no pos-1AM).

Metandlise recente sugeriu que os betabloqueadores serdam menos efetives em reduzir a
ocorméncia de eventos cersbrovasculares quando comparados a outros anti-hipertensivos considerados de
primeira linha. Por isso, os betabloqueadores tém sido preteridos no tratamento da HAS sem
comarbidades, salvo quando ha indicagdo especifica para o seu uso.

Principais Indicagbes dos Beta-BQ:

- Pés |AM (betal seletivos — Atenolol);

- Doenga coronariana sintomatica (angina);

- Insuficiéncia cardiaca sistdlica {carvedilol, metoprolal);
- Enxaqueca;

- Tremor essencial;

- Hipertireoidismo,

- Taquiarritmias.

C - IECA

Efeitos benéficos secundarios:
-Prevencio dos efeitos secundanos da angiotensina Il no remodelamento cardiaco, essencial para a
melhora do prognostico dos pacientes com insufici@ncia cardiaca e no pds-1AM
-Mefroproletores (reduzem a progress&c da lesdo renal quando usados na nefropatia diabélica e na
insuficiéncia renal de qualquer eticlogia)

COs IECA fazem parte do grupo de medicamentos aprovados para uso em monobterapia.

S8c drogas de escolha nos hipertensos que apresentam insuficiéncia cardiaca, isquemia
coronariana (principalmenta no LAM com FE < 40%), no nefropata diabético (microalbumindria, proteinGria,
ou elevacio de escdrias) e no nefropata crinico ndo diabético,

D - ANTAGONISTAS DOS CANAIS DE CALCIO (ACC)
Possuem importantes efeitos anginosos (vasodilatagdo coronariana e, no caso do Dilliazem e
erapamil, efeitos cronotropicos & inotrépicos negatives diminuinde o consumo miocardice de oxigénio).
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N&o usar nifedipina de agio rapida como antianginoso de forma isoclada, pois pode piorar a isquemia
miocardica, devido a taquicadia reflexa (nifedipina retard pode ser utilizada).

S&o drogas inferiores aos IECA e antagonistas da angiotensina Il {(AA I} em termos de
nefroprotecdo renal a longo prazo. No entanto, ndo interferem no efeito nefroprotetor dos [ECAMAA I
quando usadas em associagio.

Atualmente, recomenda-se que os ACC podem ser usados nos nefropatas apenas como 3* droga
para um controle pressdricoe mais efetiva,

Na populagio de etnia negra. sua eficacia € bastante superior & dos beta-BQ e IECA.

Os ACC estdo enire os Gnicos anti-hipertensivos cujo efeito ndo é inibido pelos antiinflamatdrios
AINE.

A associagdo com IECA reduz o edema maleolar relacionado acs ACC.

Indicacbes especificas: hipertensos negros, taquiarmitmias ({diltiazem, verapamil), angina estavel,
angina de Prinzmetal e fandmeno de Raynaud (nifedipina).

E - ANTAGONISTAS DA ANGIOTENSINA I (A4 11}

Té&m as mesmas indicagbes dos IECA.

Recomenda-se o uso de AA |l apenas quando houver intolerdncia aos IECA (losse seca,
broncoespasmo).

F - ALFA-2 AGONISTAS CENTRAIS (METILDOPA)

S#o responséveis por uma série de efeitos colaterais e devemn ser preteridos em relagdo as classes
de anti-hipertensivos descritas anteriormente tendo em vista os efeitos benéficos que essas dltimas
proporcionam.

Alfa-metildopa € droga de escolha na pré-eclampsia.

Os alfa-2 agonistas centrais nio fazem parte do grupo de anti-hipertensivos liberados para
monoterapia ou terapia duplaftripla ja que nao aparecem nos grandes estudos randomizados.

CONSIDERAGOES GERAIS

S&o consideradas drogas de primeira linha para o tratamento da hipertensao arterial apenas as
pertencentes as cinco classes abaixo:

-Diuréticos tiazidicos

-Betabloqueadores

-Inibidores da ECA

-Antagonistas dos canais de cidlcio (ACC)
-Antagonistas da anglotensina Il (AA 11}

A terapia anti-hipertensiva deve ser iniciada por diurético tiazidico.

Caso seja necessario, o diurético fiazidico deve ser associado a uma ou mais drogas pertencentes
as classas de primeira linha (citadas acima) conforme indicagdes especificas (ver abaixo).

Os diuréticos devem fazer parte da terapia quando sio ufilizadas duas ou mais drogas, uma vez
que eles possuem sinergismo com quase todas as classes de anti-hipertensivos.

Duas drogas em dose baixa podem ter efeito sinérgico, aumentando a eficacia terapéutica sem
aumentar a incidéncia dos efeitos adversos de cada uma.
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Indicagies Especificas (proporcionaram beneficios, incluindo reducio da morbimortalidade em estudos
controlados randomizados):

1- Hipertensdo Sistdlica Isolada (idoso): Diurético tiazidico, 2° escolha: ACC

2— Insuficiéncia Cardiaca Sistdlica: IECA ou AA |l + Beta-BQ + Diurético + Espironolactona

i- P4s-1AM: Beta-BQ beta-1-selativos + IECA + Espironolactona

4— Mefropatia diabética (incluinde microalbumindria) : IECA +/- AA ||

5— Mefropatia cronica nao diabética: IECA +/- AA I

6— Diabético ndo nefropata: IECA, AA I, diurético tiazidico, Beta-BQ, ACC

- Pos-AVE isquémico; Diurético tiazidico, IECA

8- Doenca coronariana e alte risco: Diurético tiazidico, Beta-BQ. IECA, ACC

DIABETES MELLITUS

Como o diabetes & uma doencga evolutiva, com o decommer dos anos, guase todos os pacientes
requerem tratamento farmacolégico, muitos deles com insulina, uma vez que as células beta do pancreas
tendem a progredir para um estado de faléncia parcial ou total ac longo dos anos. Entretanto, mudangas
positivas no estilo de vida - alimentares e de atividade fisica - s8o de fundamental importdncia no alcance
dos objetivos do tratamento quais sejam o alivio dos sintomas e a prevencio de complicagbes agudas e
crénicas,

Embora ndo existam regras rigidas para a escolha do hipoglicemiante, algumas recomendagbes
podem auxiliar o médico a definir a abordagem inicial @ as mudangas progressivas com o avango da
doenga;

+ Se a glicemia de jejum estiver muito alta (acima de 270 mg/dL) efou na presenga de infecgdo,
provavelmente o paciente necessitard de um tratamente com insulina. Isso poderd ser necessario por
curto pericdo de tempo, até alingir niveis de glicemia gue possam ser controlados com hipoglicemiantes
orais ou com o tratamento definitivo.

= Pacienies obesos (IMC >30kg/'m2) requerem maior apoio da equipe para perda e manutengio de peso
perdido, & a prescrigio de metformina j@ no inicio pode sjudar o paciente a alcangar as metas
terapéuticas. Pacientes muito obesos (IMG >35kg/m2) podem sa beneficiar de cirurgia bariatrica. Revisdo
sistematica de ensaios ndo randomizados mostram que essa cirurgia & capaz de reduzir 51% do excesso
de peso, com resolucdo ou melhora do diabetas, hipertensao, ipidemia & apnéia do sono em 86%,
T8%, T0% e B4% dos casos, respecivamente. A mortalidade cinargica vara de 0,1% a 1,1% dependendo
do procadimento empragado.
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Os farmacos disponiveis para o tratamento oral do diabetes tipo 2 sdo apresentados no quadro
abaixo:

FARMACO POSOLOGIA
= Metformina 500mg a 2,550gr, fracionada em 1 a 3 vezes ao dia, nas
refeigies,
Sulfoniluréias
« Glibanclamida 2,5mg a 20myg, 1 a 2 vezes ao dia, nas refeigdes.
2,5mg a 20mg, 1 a 3 vezes ao dia, nas refeigdes
= Glicazida 40mg a 320 mg, 1 a 2 vexes ao dia, nas refeicdes,
Insulina
10 U MPH ao deitar (ou 0,2 Ukg), aumente gradual de 2U;
= MNPH reduzir em 4U quando houver hipoglicemia.
Se necessaro, adicionar 1 a 2 injegbes didrias, ver texio.
= Regular Em situagies de descompensacgio aguda ou em esguemas de
injegbes multiplas, ver texto

A metformina ¢ o medicamento de escolha para a maioria dos pacientes com diabetes tipo 2.
Primeiro porque o United Kingdom Prospective Diabetes Study (UKPDS) demonstrou que o tratamento
intensificado pela metformina reduz 29% das complicagies microvasculares e 32% dos desfechos
combinados do diabetes, enquanto que pela insulina e sulfoniluréias, apenas 25% e 12%,
respectivaments; gquanto & redugio de eventos cardiovasculares e mortalidade, apenas o fratamento
intensive com a metformina e o controle intensivo da hipertensdo mostraram-se efetivos, Segundo, porque
a metformina ndo leva a hipoglicemia, ndo promowe ganho de peso, @ metanalise recente da colaboragdo
Cochrane sugere ser um medicamento seguro a longo prazo, mesmo quando ulilizada em situagbes
clinicas tradicionalmente vistas como contra-indicadas pelo seu alto risco de acidose latica. (ver mais
adiante).

A monoterapia com metformina ndo serd suficienie para alcangar controle glicémico em proporgdo
significatica dos pacientes (mudangas de estilo de vida podem reduzir em média 1 a 2% da A1IC e a
metformina reduz 1,5%), sendo necessaro adicionar uma sulforniluréia ou insulina notuma. As vantagens
e desvantagens dessas duas opgdes precisam ser julgadas caso a caso e discutidas com o paciente: a
insulina @ mais efetiva na redugdo de metas glicémicas (reducdo de 1.5 a 2,5%) que as sulfonilurdias
(redugdo de 1,5%). Embora o tema ainda seja controverso, as sulfoniluréias parecem aumentar a
incidéncia de eventos cardiovasculares, Ambas podem levar & hipoglicemia ¢ ac ganho de peso, mas
esses efeitos sdo mais acentuados com a insulina.
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Metformina

A metformina dewve ser iniciada com dose baixa (500mg) em dose unica ou fracionada 2 vezes ao
dia com as refeigies para evitar intolerdncia gastrointestinal. Apos 5 a 7 dias, de acordo com a tolerancia
do paciente, a dose pode ser aumentada para 850 a 1000 myg/dia, fracionada antes do café da manhd e
jantar. Havendo intolerdncia. retornar a dose prévia & considerar aumento de dose mais tarde. A dose
efetiva & emn geral de 850 mg duas vezes ac dia, mas aumentos até 2 59 por dia, quando tolerados pelo
paciente, podem alcangar pequenc beneficio adicional. A metformina melhora os niveis glicémicos, mas
nédoc leva a hipoglicemia. A redugdo glicEmica & semelhante a das sulfoniluréias. Além disso, reduz os
niveis de triglicerideos de 10 a 15% e do LDL-colesterol. aumentando o HOL. Mo estd associada a
aumento de peso, podende inclusive determinar uma diminuigio de dois a trés quilos, durante os primeiros
seis meses de tratamento, Estd contra-indicada no diabetes tipo 1, na histéria prévia de acidose lactica e
na insuficiéncia renal {creatinina >=1,5 mgddl, em homens, & =14 mgidl, em mulheres).

Conftra-indicagdes adicionais como gravidez e situacdes com possivel elevagdo de dcido latico (p.
ex., doenga hepatica, insuficiéncia cardiaca) estSo gradativamente sendo abolidas de diretrizes
intermacionais na medida em que seu maior uso vem possibilitando estudos mais amplos @ mais longos
que demonstram sua seguranga nessas condiges. MNa insuficiéncia cardica congestiva, por exemplo,
estudo observacional demonstrou menor mortalidade em pacientes tratados com metfomina do que em
pacientes tratados com sulfoniluréia,

Sulfoniluréias

O efeito das sulfoniluréias na redugdo de eventos cardiovasculares nédo foi demonstrado até o
presente momento, mas aelas podem complementar a metformina no controle glicémico (redugio de 1.5
pontos percentuais). S@io contra-indicadas nas seguintes situagdes: diabetes tipe 1; gravidez; grandes
cirurgias, infecgies severas, estresse, trauma, histdria de reagdes adversas graves as sulfoniluréias ou
similares (sulfonamidas), predisposicdo a hipoglicemias severas (hepatopatias, nefropatias). ou seja,
pacientes com diminuigdo da funciio hepatica ou renal; acidose ou estado pré-aciddtico.

Insulina

Iniciar com uma dose de 10 unidades de insulina de acdo intermediaria (NPH) ac deitar, mantendo
a metformina. Essa dose poderd ser aumentada, de duas em duas unidades, conforme o resultado da
glicemia de jejum. Quando a dose de insulina ao deitar for superior a 30 U/dia, ou quando ndo se obtém o
controle adequado com metforminalfinsulina, esquema de insulinizagio plena deve ser utilizado. Individuos.
com diabetes tipo 2, com vérios anos de duragio, e aqueles com acentuada hiperglicemia podem
apresentar resisténcia insulinica e necessitar de doses maiores de insulina (> 1UWkg/dia) para o confrole
metabdlico. © uso de mistura de insulina, na mesma aplicagdo, por exemplo, 2/3 de NPH + 1/3 de
regular, pode produzir melhor controle, parficulanmente no esquema com duas injegbes diarias.

Os ajustes de dose sdo baseados nas medidas de glicemias. O monitoramento da glicemia em
casa, com fitas para leitura visual ou medidor glicEmico apropriado, & o método ideal de controle. Os
ajustes de dose, tante para mais como para menos, devem levar em conta o padrdo glicémico observado
em pelo menos trés dias, além de alleragbes da afividade fisica e dos habitos alimentares no periodo. O
efeito da insulina NPH da manhd € avaliado pela glicemia antes do jantar; o da insulina noturna, pela
glicemia antes do café-da-manhd do dia seguinte {10 a 12 horas apds injecdo). O efeilo das insulinas de
agéo rapida & avaliado antes da proxima refeigéio principal (em tomo de 4 horas apds cada injegdo).
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MNas seguintes condigbes clinicas ¢ recomendado o tratamento imediato com insulina sem necessidade de
passar pela etapa inicial com metformina:

+» Emagrecimeanto rapido e inexplicado

+ Hiperglicemia grave (> 270 mg/dL), cetondria e cetonemia.

= Doenga renal.

« Infecgdo

« Cirurgia.

+ Fase aguda de acidente vascular cerebral, infarto agudo do miocérdio, pacientes

criticamente enfermos.

6 KIT DE MEDICAMENTO

© programa da Central do Kit de Medicamentos consiste na dispensaciio de medicamentos para as
seguintes doengas cronmicas: amitmia, angina, hipertensio, diabetes tipo | e diabetes tipo 1l, mulheres que
fazemn uso de anticoncepcionais e reposicdo hormonal, asméticos e portadores de rinite crénica. A
distribuigdo dos medicamentos na forma de kit foi implantada em outubro de 2005 e, apds diversas
adequagbes, atualmente se destaca como referéncia regional; cidades como Braganga Paulista & Vérzea
Paulista adotaram parcialmente o método. Além da garantia do tratamento, a Secretaria Municipal de
Saunde observou a redugio no consumo dos medicamentos, devido a distribuigdo controlada

0 kit de medicamentos & entregue pelos Agentes Comunitarios de Salde, uma vez por més,
mediante cadastro prévio do uswario na Unidade de Sadde mais proxima de sua residéncia; também &
realizado um acompanhamento sobre a adesdo 4 terapia medicamentosa pelos pacientes, A iniciativa da
Prefeitura de Sumare conquistou o prémic "Eleutéric Rodriguez Neto”™ do Ministério da Sadde, que tem
como finalidade incentivar as vivéncias inovadoras e transformadoras na gestdo, relacionadas ao SUS,
Sumaré foi a dnica cidade do Estado de S&o Paulo que recebeu premiagdo. A Central do Kit de
Medicamentos tem cadastrado em seu bance de dados 41.213 pacientes e s8o montados 12.453 kits para
as Unidades & PSFs, além de desenvolver atividades educativas com os Agentes Comunitirios de Sadde,
Auxiliares de Farmacia e pacientes no “PECAA — Programa de Educagio Continuada para ACSs e
Auxiliares de Farmécia®.

Objetivos do Kit de medicamentos:
a) continuidade do tratamento @ adesdo acs programas de sadde;
b) Gestao mais adequada do cuidado a cada paciente ou programa:; € possivel saber rapidamente, por
exemplo, a interrupgdo de algum tratamento ou quantidade de hipertensos por faixa etaria ou sexo
cadastrados em comparagio aoc nimerc esperado em dado territorio;
) racionalidade na compra e distribuicdo de medicamentos;
) maior vinculo dos pacientes, humanizando o atendimento;
&) maior adesfio dos pacientes acs programas (adesfio priméria), estimulados com a garantia da entrega
mensal de medicamentos @ com a demonsiragio de preccupagio com a sua salde por parte dos
profissionais que os acompanham;
f) monitorar as prescricdes medicamentosas, identificando as inadequadas por parte dos méadicos & outros
prescritores;
g) facilitar a revisdo da lista basica de medicamentos.
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MEDICAMENTOS FORNECIDOS POR MEIO DO KIT DE MEDICAMENTOS PELA SECRETARIA
MUNICIPAL DE SAUDE DE SUMARE:

HIPERTENSAO

ATENOLOL 50 mg
CAPTOPRIL 25 mg
EMNALAPRIL 20 mg
LOSARTAN 50 mg
METILDOPA 250 mg
NIFEDIPINA RETARD 20 mg
PROPRANOLOL 40 mg
ESPIRONOLACTONA 25 mg
ESPIRONOLACTONA 50 mg
FUROSEMIDA 40 myg
HIDROCLOROTIAZIDA 25 mg
AMIODARONA 200 mg
DIGOXINA 0,25 mg
PROPATILNITRATO 10 mg
VERAPAMIL B0 mg

ANTI AGREGANTE PLAQUETARIO
ACIDO ACETILSALICILICO 100 mg

DIABETES

CLORPROPRAMIDA 250 mg
GLIBEMCLAMIDA 5 mg
METFORMINA 500 mg
METFORMINA 5850 mg
INSULINA HUMANA NPH — FRASCO
INSULINA HUMAMNA REGULAR — FRASCO
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CADASTRAMENTO

Todo o paciente que deseja receber o "Kit" devera ser cadastrado pela Unidade Basica de Salde
ou PSF de referéncia.
CADASTROS :
N° do prontuario: sempre solicitar o cartio do posto ac paciente
Data: colocar a data em gue foi realizado o cadastro
Unidade: unidade em que o pacients efetuow o cadastro
Data de nascimento: dia, més & ano em gue nasceu (consta no RG)
CPF, RG, : nomero correto dos documentos do paciente
Cartdo do SUS: colocar se o paciente possuir o cartfo do SUS
N° do Termo: nimero da certidio de nascimento
Telefone: residencial , celular ou recados
MNome e nome da mie: nome completo do paciente & da mie {consta no RG)
Enderego completo: nua, nimero da residéncia e baimo
Problemas de saide:
Hipertensio — pressdo arterial elevada
Diabetes Tipo | @ tipo || — niveis altos de glicemia
Terapia hormonal — mulheres na menopausa & prevengio de osteoporose
Anticoncepcao — prevencdo de gravidez
Asma — problemas respiratarios
Rinite — problamas alérgicos
‘Outros — qualquer outro tipo de doenca
Arritmia — alteragdo dos batimentos cardiacos
Angina pectoris

MNome do medicamento: ufilizar o nome genérice do medicamento

Dosagem: quantos mg, mcg ou jalos do medicamento

Posologla: quantos comprimidos ou jatos dia

Quantidade més: quantidade utilizada no més de tratamento

Cadastro novo: (NAD) ja tem cadastro na rede, se assinalar este campo preencher o campo seguinte de
Alteragdes (incluséo) ou (exclusiio) de medicamentos.

(SIM)} ndo possui cadastro de kit na rede, MAD preencher alteragies

Alterages: inclusdes ou exclusdes de medicamentos, verificar a receita com data mais recente

Validade das receitas: 1 ano (anticoncepcionais) e 8 meses {demais medicamentos)

Receltas ou laudos que devemn ser anexados: Metildopa (exceto gestantes), Losartan, Verapamil,
Enalapril, Atenolol, Espironclactona, receitas somente copias.
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7- COMPLICAGOES
7.1- COMPLICAGOES AGUDAS DA HIPERTENSAO ARTERLAL

Urgéncia Hipertensiva

Aumento subito da pressdo arterial ndo associada a quadros clinicos agudos (obnubilagdo, vimitos
ou dispnéia) e que ndo representam imediato de vida ou dano em drgdoc-alvo. A pressdo arterial pode ser
controlada em 24 horas e preconiza-se administragio wia oral (diurético ou inibidor ECA ou beta-
blogueador ou inibidor do canal de calcio ou clonidina). Elogueia canal de célcio (ndo se usa nifedipina de
agdo rapida SL)
PAD = 120 MMHG + condiges clinica
Estavel, reduzir PA em 24 horas
UBS e PA

Emergéncia Hipertensiva

Aumente sibitc da pressdo arterial, acompanhade de sinais e sintomas indicativos de dano
importante em drgdo-alve @ risco de vida, como por exemplo: edema agudo de pulmo, infarto do
miocardio, ansurisma dissecante da aorta, acidente vascular cersbral ou encefalopatia hipertensiva.
Mestes casos, encaminhar para hospital.

Armadilha — nivel de PA inferior mas com grandes elevagdes em eclampsia, glomerulonefrite difusa aguda
GNDA, drogas (cocaina), lesio de orgdo alvo — acidente vascular cerebral, edema agudo de pulmio,
infarto agudo do miocérdio, angina, dissecgio de aorta.
Conduta — beta blogueador (metoprolol}, nitroglicerina, hidralazina, furosemida
NAQ REDUZIR PA ABRUPTAMENTE.
MEDICAMENTOS PARA USO ORAL EM EMERGENCIA HIFERTENSIVA
= Nifidipina 10 A 20 mg {(INICIO ACAOC) 5 A 15 min.
« Caplopril 25 a 50 mg via oral (INICIO DE AGAO) 15 A 30 min. SE NECESSARIO, REPETIR EM 1

HORA
MEDICAMENTOS INDICADOS PARA USO EV NAS EMERGENCIAS

MEDICACAD DOSE VA INICIO
= MNitroprussiato de sodio 0,25 = 10 mgykgfmim. EW inicio imediato
= Nitroglicerina 5 — 100 mg'min. EW 2 a5 min,
» Hidralazina 10— 20mg EvV

IM 648 hs 10 a 30 min.

= Metropolo| 5 mg EV 5 a 10 min.

= Furosemida 20 — 60 myg. 2 a5 min.
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Acolhimento ao paciente hipertenso na Atengao basica
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7.2- COMPLICAGOES AGUDAS DO DIABETES MELLITUS

Hipoglicemia

Ocorre quando o valor da glicemia & inferior a 50-60 mg/dl.
Condigbes de Risco

Pacientes em uso de insulina, pacientes idosos em uso de sulfoniluréia, insufici@gncia renal,
omissdo ou atraso alimentar, realizacdo de exercicio ndo usual, educacio em diabetes deficiente, wamitos
ou diaméia, baixa idade, insulinoterapia de inicio recente, troca ou dose excessiva de insulina, neuropatia
diabética, glicemia normal ou baixa a noite, ingestdo de bebidas alcodlicas (principalmente de estdmago
wazio)
Sinais e sintomas.
Leve

Tremores, sudorese intensa (suor frio), fraqueza, palpitagées, palidez, ansiedade & fome.
Moderada

Tontura, diplopia. esquecimento, incapacidade de concentragdo. dor de cabeca, iritabilidade,
choro, rebeldia, fala confusa, perda de coordenagio motora.
Grave

Sonoléncia, convulsdo e inconsciéncia.
Conduta

Verificar a glicemia, se = 60 mg/dl, nos casos leves a moderados, orientar ingesta de 1 copo de
suco de laranja natural ou 1 copo de refrigerante normal ou 1 colher de sopa de agdcar ou 3 balas de
caramelo. Aguardar 15 minutos @ repatir a glicemia, se continuar < 60 mgfdl ou persistirem os sintomas,
repetir o tratamento acima. Mos casos graves, no paciente inconsciente, ndo forgar a ingestio oral, mas
pode ser colocado aglcar embaixo da lingua, Aplicar 20 mil de glicose 50% endovenosa, que poderd ser
repetido até a total recuperagio do paciente. As vezes, & necessaric manter soro glicosado EV para evitar
nova crise.

HIPERGLICEMIA
Condigbes de risco

Excesso de alimentagiio, inatividade fisica ou redugiio da atividade fisica habitual, guantidade
insuficiente de insulina (esquecimento, dose inadequada, insulina vencida ou gue congelou), estrasse
fisico ou emocional, doengas febris ou traumaticas.
Conduta

A enfermagem dewvera wverificar glicemia capilar, se > 250 mgfdl, realizar orientagbes de
enfermagem & referir para atendimento médico
CETOACIDOSE
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Quadro de hiperglicemia e acidose metabdlica causada por excesso de astoacidos decomente da
deficiéncia insulinica.
Condigdes de risco

Doenga febril aguda, suspensfo da insulinoterapia, diabetes previamente mal controlado, diabetes
de controle instavel, distirbios psk cos graves, ed ¢ao em diabet .
Sinais e sintomas

Polidria, polidpsia, desidratag&o, dor abdominal, rubor facial, hdlito ceténico, hiperventilagdo,
nauseas, vomitos, sonoléncia
Achados Laboratoriais

Hiperglicemia (>300 mg/dl), glicosuria, cetondria, acidose (PH < T7,3), leucocitose, alteragdes
eletroliticas

COMA HIPEROSMOLAR
Condigdes de risco

Diabetes tipo 2 com doenga intercomente {infecgdo grave, infarto miocdrdio ou cersbral, estresse
intenso, eic) ou uso de drogas hiperglicemiantes.
Sinais e sintomas

Palidria, polidpsia, desidratacio inlensa, dor abdominal, hipertermia, sonol@ncia, obnubilagdo,
coma.
Achados Laboratorias

Glicosdria intensa, hiperglicemia extrerna {(geralmente = 700 mg'dl), azotemia
Rastreamento e conduta inicial na © idose e coma hip olar

Considerar o diagnostico na presenga de condigies de risco e sinais/sintomas, confirmar com
medida de glicemia e enviar ao hospital {letalidade alta). Se possivel, iniciar hidratagdo endovenosa com
sorofisiolégico 0.8% (1 litro em 1 hora} e 10 unidades insulina humana regular intramuscular, enquanto
aguarda ambuléncia.
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Acolhimento ao paciente diabético na Atengao basica
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7.3- PE DIABETICO - COMPLICACAQ CRONICA DO DIABETES MELLITUS

Mais de 120 milhdes de pessoas no mundo sofrem de diabetes, & muitos destes individuos
apresentam diceras nos pés, © que pode eventualmente incorrer em uma amputagdo. Devido ao elevado
custo associado a ulceragdo nos pés, o impacto deste problema ndo é restrito apenas ao paciente, mas
tambem atinge todo o sistema de saade. Cabe frisar que 80 % dos casos de amputagdes séo precedidos
de liceras, sendo que 15% dos diabéticos apresentam Ulceras em algum momento de suas vidas. Mais
importante ainda & o fato de que 50% das amputagbes poderiam ser prevenidas através de medidas
simples. Dessa forma, o cuidado ao pé diabélico deve se basear em trés pilares: identificagdo do pé com
risco, intervencao precoce @ educacao para prevencao de lastes.

COMNCEITO
"Pé Diabético” & a infeccdo, ulceragdo siou destruicio de tecidos profundos associacdos com
anormalidades neurcldgicas e varios graus de doenga vascular periférica no membro inferior.

COMO RECONHECER UM PE DIABETICO?

Efetuar de rotina a remogiio dos calgados em todos pacientes diabéticos, pois o diagndstico de pé
diabético depende muito de um exame clinico adequado, ou seja, uma boa anamnese & um bom exame
fisico. Portanto, se-faz necessaro entender, pesquisar e interpretar todos os sintomas e sinais
apresentados pelo paciente.

O Rastreamento através do teste com monofilamento de 10 g (sensagdo protetora plantar) constitui
um bom instrumento para verificar individuos em risco de ulceracdo.

Medida com um monofilamento Semmes-Weinstein de 10 g (5.07)
7 usa

©1998 Floyd E, Hosmer
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1. Devemn ser testados nove pontos na regido plantar e um na dorsal. Na regido plantar: 1%, 3° e 5° dedos;
1%, 3" @ 5 cabegas metatarseanas; regides laterais do meio pé e na regifio dorsal entre 1° e 2° dedos

2. A incapacidade do paciente de sentir o filamento de 10 g em guatro ou mais pontos, entre os dez pontos
testados, demonstra neuropatia sensitiva ou seja, auséncia de protegdo nos pés (Wundedich RP,
Armstromg DG, Husain SK, Lavery, 1998)

3. O mencofilamento deve ser utilizado cuidadesamente, da seguinte maneira:

= Meostre o flamento ao paciente e aplique-o em sua méo para que reconhega o tipo de estimulo.

+ Solicite ao paciente para manter os olhos fechados durante o teste.

= Pega ao paciente para prestar alengdo e simplesmente responder “sim” ao sentir o filamento.

» Ao aplicar o monofilamento, mantenha-o perpendicularmente & superficie testada, a umna distancia
de 1-2 cm; com um movimento suave, faga-o curvar-se scbre a pele e refire-o. 4 duragdo total do
procedimento, do contate com a pele e da remogde do monofilamento, ndo dewve exceder dois
segundos.

= Se o mencfilamente escorregar pelo lado, desconsidere a eventual resposta do paciente e teste o
mesmo local novamente mais tarde. Use uma sequéncia ao acaso nos locais de teste.

= Havendo dreas ulceradas, necrdticas, cicatriciais ou hiperceraldticas, teste o perimetro da mesma

e Se o paciente nd3o responder & aplicagio do filamento num determinado local, continue a
sequéncia randbémica @ volte posteriormente aguele local para confirmar,

« Conserve o filamento protegide, cuidande para ndo amassa-lo ou quebra-lo, se necessério, limpe-o
com solugdo de hipoclorito de sédio a 1:10.

= Demorard algum tempo para que as pessoas idosas se orientem para o que estd sendo feito. Evitar
perguntar scbre a sensibilidade do monofilamento no local para ndo induzir a resposta. Na
presenga de calos/calosidades, avaliar a regifo circundante, pois os pacientes provavelmente ndo
sentiréo o monofilamento nestas regides.

Fonte: Consenso Brasileiro (1999)
A tabela abaixo também pode ser um instrumento noreador para anotar os resultados oblidos no
exame fisico & nos testes com o monofilamento.

5 ~
Exame dos Pés

Anote a presenca (P) ou auséncia (A) de: Margue @ area de teste na figura abaixo com:

@ =m ) nbo

J Histéria préwia de dlcera
) Sensibilidade protetora plantar @Q@O
[=]

q
{ ) Colosidades
(
(

} Deformidades o
} Calgados Inadequados
{ ) Pulsos (tibial posterior/pedioso) o <

{ ) Micoses, rachaduras, fissuras, pebe seca

o)

DO

iy

Lanu-: Projeto Salvando o Pé Diabético - DF | DIREITO
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Paclente com Pé em risco de llceras

A detecgdo de diminuiciio da sensibilidade ac monofilamento ou de insuficiéncia circulatdria
periférica, assim como lesdes cutineas ou estruturais, definem o paciente com o pé em risco de dlceras.
Estes pacientes devem receber educagdo terapéutica e orientagdes por profissional habilitade

Orientagdes basicas
= Autoexame digrio dos pés, se necessano com espelhe ou com ajuda;
Higiene e secagem didria dos pés, especialmente entre os dedos;
Hidratacio dos pés com creme hidrante. M&o usar entre os dedos;
MN&0o andar descalgo, mesmo em casa;
Corte de unhas reto/lixamento;
Exercicios com os pés,
Calcados fechados confortdveis;
Uso de meias limpas de algoddo que ndo garroteiam;
Usar somente pedra pomes ou lixa de papel nos calos;
N&o deixar os pés submersos em dgua,
Mé&o usar calicidas e esparadrapo em pele.

LB A B B I I

ENCAMINHAMENTO DO PE COM LESAQ

A unidade bésica de saldde devera acompanhar todos os casos de dlceras & encaminhar os casos
graves para avaliagio do especialista conforme quadro abaixo.

As equipes deverdo priorizar consultas & visitas domiciliares conforme necessidade.
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Categorias de Risco @ Encaminhamentos dos pés em diabéticos

(adaptada da SBACY 2001 e da classificagao de Wagner)

Calegorias de Sensibilidade Deformidadel Ulcera Encaminhamento
Risco
Hiperceratose

Graw O Presente Ausente Ausents Acompanhamente dinico, reviséo
do pé a cada 6 meses ou anual

{ consulta de enfermagem ou
médica)

Graw T Auzente Ausente Ausente Acompanhamento clinico, revisio
do pé a cada 3 ou & meses

{ consulta de enfermagem ou
médica)

Graw 2 Ausente Presentes Ausente Acompanhamente clinico, reviséo
do pé a cada 3 meses [ consulta de
enfermagem ou médica)

Graw 3 ALsents Presentss ou Histérico Acompanhamento clinico, revisao
Ausantes de ulcara | do pé a cada 3 meses { consulta de
enfermagem ou meédica)

Subclassificacio de ulceras do risco grau 3 que devemn ser encaminhadas para especialidade

Grau 3a Weera superficlal com ou sem Curative na unidade, antiblético se indicado. Se
infeccdo superficial houver evidéncia de isquemia encaminhamento
para o Ambulatirio de Estomaterapia,

Graw 3 b Uleera Profunda, sem infeccio e Realizar encaminhamento ao Ambulatério de
sam atingir o 0ss0 Estomaterapia, & enviar a central de regulacio
para priorizar vaga,

Grau 3¢ Infecgdo profunda (celulite, Encaminhamento para Pronto Socorro Municipal
abscesso, tendinite, sinovite, para avaliagio da necessidade de internagao,
astesmislite)

Graw 3 d Mecrose ou gangrena localizada Reaslizar encaminhamento ao Ambulatério de
Estomaterapia, & enviar a central de regulagiio
para priorizar vaga. Mo caso de gangrena,
encaminhar ao Pronto Socomro Municipal para
avaliagio da necessidade de internagdo.

Grau3 a Mecrose ou gangrena extensa Encaminhamento para Pronto Socorra Municpal
para avaliagdo da necessidade de internagao.
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8 ENCAMINHAMENTO PARA ESPECIALIDADE

Orientagbes Gerais:

1. Solicilagido das unidades basicas em impresso REFERENCIA e CONTRA-REFERENCIA, com
letra legivel, com assinatura e carimbo do médico solicitante, identificagdo da unidade de
sadde;

2. Preenchimento adequado: com historia clinica, exame fisico e hipotese diagnostica.

3. Orientagdo ao paciente: chegar 30 minutos antes do hordric agendado, levando o
encaminhamento médico e os exames co-relacionados (abaixo descritos).

Diretrizes:

1. A organizacéo das vagas descentralizadas baseada em criténos de nsco.

2. Mantém-se sob responsabilidade de cada Centro de Saude a forma de utilizagdo das vagas, isto
&, a priorizagdo de cada caso segundo os critérios acordados.

3. Previso de Apoio Matricial nas diversas especialidades:
Encontros penadicos regionais do especialisia com as equipes de referéncia:

— discusséio de casos trazidos pelas equipes (com dificuldades no manejo clinice, que
necessitemn de Projeto Terapéutico Singular, etc) e casos da especialidade (altas programadas,
casos clinicos de patologias mais prevalentes);

— Cronograma fixado com antecedaéncia;

— Periodicidade sugerida: Trimestral;

— Realizagio das Contra-referéncias pela especialidade, para acompanhamento do mesmo
nas unidades de referéncia. Mo retormo do impresso “Contra-Referéncia®, deve conter dados
minimos:

+ Diagndstico, medicagdes em uso, exames pedidos;

— Conduta do especialista .

— MNos casos de Alta Programada, deixar claro os critérios adotados. Além disso, anexar o
resumo de alta @ medicages em uso

B.1 PROTOCOLO DE ENCAMINHAMENTO PARA CARDIOLOGIA

Os sncaminhamentos para o cardiologista se dividem em 4 grupos ordenadores deste fluxo, os 3
primeiros com classificagdo por cor (amarelo, verde e azul) padronizadas pelo risco/priondade e o Uitimo
que trata dos casos para urgéncia / emergéncia (vermelho) (ANEXO 1)

Para a consulta cardiolégica ser mais resclutiva, evitando idas e vindas do usuaro ou um
diagndstico tardio, & necesséro que o paciente tenha em méos alguns exames complementares no
momento da consulta. Sao eles:

Para criangas e adolescentes:

= Raio X de Torax

= ECG convencional

= Receita dos medicamentos em uso
Para Adultos:

* Raio X de Torax

+ ECG convencional
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+ Receita dos medicamentos em uso
= Exames laboratoriais: Urina |, Hemograma, Creatinina, Uréia, Acido Urico, Perfil Lipidico,
Glicemia, Sddio & Potassio

Para Avaliagdo Pré Operatdria ASA Il e ASA IV
« Raio X de Tdrax
= ECG convencional
+ Receita dos medicamentos em uso
= Exames laboratoriais: Hemograma, Coagulograma, Glicemia de jejum, Creatinina, Uréia, Potassio e
Urina | — com prazo maximo de trés measas
= Especificar tipo de cirurgia

8:2. PROTOCOLO DE ENCAMINHAMENTO PARA ENDOCRINOLOGISTA
O encaminhamento para enddcrino deve seguir o protocole (ANEXD 2). Dever ser encaminhados:
- Todos os pacientes com Diabetes Mellitus tipo 1,
- Os pacientes com Diabetes Mellitus tipo 2 que ndo conseguem controles adequados apos
tentativa de realizar o passo 2 do algoritimo ( vide abaixo ) por 3 meses,
- O3 pacienies com retinopatia, nefropatia, neuropatia ou macroangiopatia;
- Os pacientes com episbdios frequentes de hipoglicemia apds tentativas de ajuste de dose,
- Os pacientes com Sindrome Metabélica apds tentativas de controle na Unidade Basica.
Para a consulta ser mais resclutiva, & necessdrio que o paciente tenha em méos alguns exames
complementares no momento da consulta. S50 eles:
- Glicamia de jejum,
glicemia pos-prandial,
hemoglobina glicosilada,
perfil lipidico,
creatinina,
sodio,
potassio,
microalbumindria,
- urina tipo 1;
- Quando vidvel, controles glicdmicos — Monitorizacio pré-refeicdo, 2 horas apds as refeigies
& 22 horas.
- Se risco de hipoglicemia na madrugada: Shoras.

LN I B A ]
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ANEXO 1
PACIENTES DE RISCO, COM INDICAGAO DE AVALIACAO CARDIOLOGIA
VERMELHO AMARELO (VAGA DE VERDE (PRIORIDADE NA AZUL (ROTINA)
(IMEDIATO EM URGENCIA EM UR} ROTINA)
P3)

> Emergéncia - Pacientes hipertensocs em - Hipertensos controlados, - Paciente poriador de
lhipertensiva uso de 3 ou mais drogas porém com fatores de risco para [Cardiomiopatia
[iminima antihipertensivas, sem fcoronariopatia Dilatada sem etiologia
diastdlica acima controle de PA adequado, P Coronariopatas sem avaliagio (definida
ide 120, com alteragies nos exames cardiologica nos dltimos & meses= Valvulopaias
lsugestivo de complementares efou lesdo = Pacientes com sintomas e (portadores ou ndo de
lesdo em &rglo em érgdo alve exames sugestivos de lprotese valvular
alvo) P Pacientes com fatores de nsuficiéncia Cardiaca mecanica e/ou
= Dor precordial risco para coronariopatia [Congestiva (ICC) Ibickbgica) que
lsugestiva de hipertensdo arterial, diabetes p~ Sincope em pacients com necessitam de
nsuficiéncia mellitus, obesos, dislipidemiassuspeita de Mioccardiopatia lacompanhameanto
ICoronariana e historico familiar), [Estrutural lecocardiografico
P Insuficiéncia apresentando sintoma = Sopro Cardiaco em pacientes |periddico, com dltimao
icardiaca sugestivo de Insuficiéncia fcom indicios de Wahulopatias lexame ha mais de 6
idescompensada Corenariana congénita, reundtica, senil ou meses
= Bloqueios 7 Pacientes sintomaticos fraumatica [~ Dislipidemia
latrio- apresentando armitmia, B Dislipidémicos com sintomas  |refratdria a tratamento
ventriculares - registrada em ECG, de cardiologicos ou com oulros medicamentoso.
Wito grau eficlogia mal definida e de fatores de risco para
P Taquiarritmias dificil controle coronariopatia
lcom P Pacientes assintomaticos ou
instabilidade pligossintomaticos com os
lhemodinamica seguintes exames alierados:

P ECG — sugestivo de

[cardiopatia isquémica,

hipertréfica, bloqueios e arritmias

F RX Tarax — sugestivo de

kcardiomegalia ou alteragdo da

faorta toracica (dilatagdo ou placal

@ateromatosa)
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AMNEXO 2
PREFEITURA MUNICIPAL DE SUMARE
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE E HIGIENE
CENTRAL DE REGULACAC
AVEMIDA BlancaLana, SN, JARDIM PRIMAVERA
FomEs: 3803-8020,8030;9014;9008
E-mail: requla@saudesumanre, com.br

PROTOCOLO DE ENCAMINHAMENTO A ENDOCRINOLOGIA! DIABETES MELLITUS
1-) QUEM DEVEMOS ENCAMINHAR AQ ENDOCRINOLOGISTA
- Todos os pacientes com Diabetes Mellitus fipo 1;
- Os pacientes com Diabetes Mellitus tipo 2 que nfdo conseguem controles adequados apds tentativa de
realizar o passo 2 do algoritimo { vide abaixo ) por 3 meses;
- Os pacientes com retinopatia, nefropatia, neuropatia ou macroangiopatia;
- Os pacientes com episodios freglientes de hipoglicemia apos tentativas de ajuste de dose;
- Os pacientes com Sindrome Metabdlica (vide tabela 1) apds tentativas de contrele na Unidade Bésica.
2-) EXAMES INICIAIS NECESSARIOS PARA O ENCAMINHAMENTO:
- Glicemia de jejum, glicemia pds-prandial, hemoglobina glicosilada, perfil lipidico, creatinina, soédio,
potassio, microalbuminuria, urina tipo 1;
- Quando vidavel controles glicémicos — Monitorizagao pré refeicéio, 2 horas apds as refeigdes e 22 horas.
Se risco de hipoglicemia na madrugada; 3horas

Tabela 1:

AACE EGIR
FA | MBS My B> S0 PA.> | 3085 mesg

Disbipid i o 1 50mgidlcu &5 regidl Ta> 150nged T 150 m gedl
HOLC g HOLC< 40 HOLC
Mcis Mcd0
Fao¥ F<50
Dbsidads 1M byl wauRCD  Dntsrc 102 cn Wha St - 50 F 84 P Achcusferings
= 008 M) > 0,5 4| >8Py depenice ch etrim
=1 P P bcemia de o Ghosmia de jeprm Qicemin de jogun Glhcenmia de jegm
slicnse s TOTG > 11inegidl FAE125 gl U TOTG = W0ngdl =100l ou D2
> 140mg/cd
Detrs. Wi roalbarrin ia Hiperiasulinasia
Jencegso do.abum ins
[ ——
> Memcgimin
Condigtes naemsdies DM ou istckrscay 3 fanones. Mo estzhelacs 1+2 Dbt b misad +
sadisgnéstion ghicons cu A 4 2 fatores 2fstams
o onga Sade. WG Choberten B pcatkn EALE -
oL i Sty - g HOLC comitond
dase O RO T TORG qhcemm 1 ape oo

e Pl . Ol et al, 20047,
3-) FLUXO
A forma de utilizag@o das vagas para consulta com endocrinclogista permanecem sob responsabilidade
de cada Unidade de Saude. Porem deve-se atentar sos critérios acordados acima, pois os casos

ascuilng; (F i e nise.
Addaptado:
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encaminhados fora desta pactuagio serdo devolvidos com contra-referéncia para as unidades. Os casos
urgentes/prioritarios devem ser enviados para avaliagio da Central de Regulagdo,

4-) ORIENTAGOES GERAIS

- <10 < e
Tolertncia i glicase > M0 < 126 = 1404 < 0
i isidds
Dbty onelitrs: 1M = X0 = 200 joom sintomes clissicos|***
- Tratamento:
- Mudanga do estilo de vida (MEV), incluindo terapia nutricional e exesrcicio fisico;
- Medicamentoso
a Terapia nutricional:

- Individualizada — Valor Calorice Total
i Para obesos: Dieta hipocaldrica ( reducio de 500 a 1000Kcal do Gasto Energético Total diario)
b, Exercicio Fisico:
Aerobico: 3 a 5 vezes por semanal 30 a 50 minfdia ou 150min/semana
Intensidade moderada (40 a 0% VO2 max. e 50 a T0% da FC méx.)
- Resisténcia

iache» 35 . com e seryoumon [atnees de fisen carchova sculs, ki de DM
idacke > 25 anos e > 15an os de Dl cu > W ancs de DM

e, determirar

= deirtemfecie = acazacidarte fancional [Skgal etal) igran B2, kel d)
Lembrar que a pritica de exercicio fisico no paciente DM tipo 1 pode evoluir com hipoglicemia,
necassitando melhor monitorizacdo glicémica para adaptacéo do tratamento ao exercicio.
Como regra geral:

- Reduzir dose de insulina ultra-répida ou répida da refeigdo anterior ac exercicio;

- Reduzir a dose de insulina de agdo intermedidria ou prolongada posterior ao exercicio, quando este
tiver duragdo maior que o habitual;

. Usar insulinas ultra-répidas para o bolos.
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Fonte: Rabase Lhonee eraf. (3.
- Se glicemia > 250mg'dl com cetose, o exercicio deve ser evitado;
- Sa o paciente usar insulina ou secretagogo, deve repor carboidrato se a glicemia = 100mg/dl;
- O exercicio & contra-indicadoe na presencga de Retinopatia diabética,
<. Medicamentoso;

Algoritmo para o manuseio do DM tipo 2 ADAJEASD
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Metas:

Metas de controle glicémico recomend adas pela SBD*
A1 <h,5% » Glicemia pré-prandial < 110mg/dl

« Glicernia de jejum < 110mg/dl = Glicemia pos-prandial < 140mgrdl

Im pertante
Eszas metas devem ser peseguidas sem o risoo de hipoglis
*Mtis ciol pidas pala of WCEW; SBI: Se e Diabatas.
Divetrizes SED M07.
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ATENGAO!
- Insulinoterapia no Dm tipo 2:
A insulinoterapia pode ser iniciada em etapas precoces do tratamento, quando MEWV+ Metformina forem
insuficientes para obter confrole glicdmico adequado apés 3 meses do inicio da terapia.
Insulina Basal { NPH e analogos de agio prolongada — Glargina e Detemir )
Dose inicial: 10 a 15U ou 0.2U/Kgidia para os obesos.

- Doenga arterial coronariana [ DAC ):
Lembrar da isquemia silenciosa do DM tipoZ. As diretrizes da ADA recomendam investigar DAC em DM
i naticos gque ap| itam ECG de repouso anormal indicative de |AM ou isquemia, Moléstia arterial

periférica { MAP )} ou dois ou mais fatores de risco cardiovascular. Este paciente necessita de avaliagio
anual,
- Hipertensio arterial sistémica (HAS):
Meta: PA < 130xBO0mmHg em todos os diabéticos
PA = 120x75mmHg, quando insuficiéncia Renal e proteindria

- Dislipidemia:
Avaliar perfil ipidico ac diagnostico e anualmente. Incentivar mudangas comportamentais. Se falthar iniciar
tratamento farmacoldgico.
Metas: LDL=< 100mg/dl

LDL= 7Omg/dl { DM com DCV prévia )

TG = 150mgid|
HODL > 40mg/idl

- Retinopatia:

Recomendagies:

DM tipo 1: Iniciar acompanhamento apds a puberdade e 5 anos de doenga
DM tipo 2: Iniciar acompanhamento junto ao diagndstico
Intervale minimo: anual
- Nefropatia:
Rastrear cormn microalbumindria anual, devendo o diagnéstico ser confirmado com uma segunda medida
- Pé diabético:
Avaliar os pacientes de risco: com historia de dlcera prévia, amputagio prévia, longa duragao do diabetes,
pobre controle glicémico, visdo deficients, deformidades | proeminéncias, dedos em martelo, valgismo, pés
cavos), anormalidades ndo ulcerativas (calosidades, pele seca, micose e fissuras )
Fonte: Diretizes da Sociedade Brasileira de Diabetes — 2007
Consensus statement from the American Diabetes Association and the European Association for the Study
of Diabetes - 2008

Atenciosamente, dispomo-nos para quaisquer ddvidas e fou sugestdes,
Tal protocolo foi construido:
Dra Leticia-endocrinologista do Ambulatério de Especialidades
Dr Gilberto Valbert- médico regulador
Dra Wanice Quinteiro — Gerente Ambulatorio de Especialidades
Enfa. Cristiane Paraira de Castro- Gerente Central de Regulacdo
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ANEXO 3
CONSERVAGAO E TRANSPORTE DE INSULINAS

A quem se destina:

- Orgéos piblicos e privados da area de sadde.
= Associagies de diabéticos

« Populacdio diabética em geral.

- Empresas que comercializam insulina.

Conservagao - Como guardar os frascos de insulina
Insulina & um horménic gue dewve ser conservado de maneira adequada, para que sejam garanti
suas propriedades farmacoldgicas. Observar as seguintes orientagbes:

- Frascos de insulina NUMCA devemn ser congelados (temperatura abaixo de 2°)

- Evite expor os frascos a luz do sol, pois a insulina pode sofrer degradacgsio.

- Evite deixar os frascos em locais muito quentes, como o porta-luvas do carro, perto do fogio ou fomo
elétrico, etc.

= As insulinas devem ser amazenadas em geladeiras, na porta ou parts inferior.

« A insulina gque esté em uso podera ser mantida em temperatura ambients (15°C a 30°C), por até um més
{30 dias). Messe caso, deixar o frasco no lugar mais fresco da casa, como, por exemplo, perto do filtro de
agua.

= NEo usar a insulina se notar mudanga na cor e presenca de granulos.

Em caso de viagens

Colocar os frascos de insulina em bolsa térmica ou caixa de isopor. Nfo precisa colocar gelo. Caso nfio
tenha bolsa térmica ou isoper, leve o frasco em bolsa comum, junio a vocé, onde ndo receba a luz do sol,
diretamente.

Locais onde nao existe geladeira

1. Deve ser evitada a armazenagem em locais que ndo tenham geladeiras. Contudo, em situagdes
espeaciais, os frascos de insulina dever&o ser mantidos no local mais fresco da casa ou edificio. A insulina
guardada nestas condigies deve ser usada no prazo maximo de seis meses.

2. Caso a armazenagem seja de um estoque maior, o responsével pelo controle de distribuicio deve estar
atento para que os frascos sejam distribuideos, seguinde o sistema PEPS (primeirc a entrar, primeiroc a
sair).

3. Uma vez aberto o frasco de insulina & o refil das canetas, sd utilizar no maximo no pericdo de 30 dias.
Transporte

Por um periodo de curta duragdo i & permitido transportar a insulina em condigSes n&o-
refrigeradas. Para tanto, devemn ser seguidas as seguinies recemendagses:

. Evitar exposigdio dos frascos ao calor excessivo (acima de 40°C),

Usar sempre veiculo com isclamento térmico.

MNunca expor a insulina ao sol, diretamente.

Preferir o transporte notumo.

Méo congelar o produto.

MN&o transportar a insulina com gelo seco.

LT
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7. Mao deixar o veiculo estacionado ac sol se o mesmo ndo tiver ventilagio ou isolamento
ténmico,

8. Colocar a insulina na geladeira, logo gue chegar ac seu destino.

@, Em viagem de avifio, ndc despachar os frascos com a bagagem, pois a baixa temperatura do
compartimento de cargas pode congelar a imnsulina.
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ANEXO 4

INTERAGOES MEDICAMENTOSAS

MEDICAMENTS E NOMES ESQUEMA

CLASSE TERAPEUTICA COMERCIAIS TERAPEUTICO

ACIDD ACETIL SALICILICO Aspirina, analgésico: 325 a B50mg a cada & horas
100mg Alidor, antireumdtico: 3.5 a § Sg/dia
andlgesico, antitérmico, Melhoral, antisgregants plaquetdrio: B0 a 325mg por dia
antinflamatario, Solmalgin

| antisoregents piaquetario

CONTRA-INDICACOES AVALIGAD RISCO X BENEFICIO LIMITE DE DQSE

* febre de origem virdtica * anemia, asma, gota

“durante a gravidez

* harmafilia

“dlcara

PRECAUCOES

* ingerir com alimento para diminuir a imtecSe do estbmago
* ingarir com um copo de sgus & no deitar nos 30 minutos saguintes.
* Evitar uso bebida alcodlica acima de 2 doses ao dia.

* Suspender 58 oCOMersm zumbidos ou perda de acuidade auditiva
INTERACEES MEDICAMENTOSAS

* DiminuicSo da efeito de acido acetilsalicilico: furosemida

* Acido acetilsalicllico associado a metoclopramida & o tratamente de escolha para enxaqueca
Acide aceti pode diminuir 8 eficécia anti-hipertensiva de ini
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MEDICAMENTO E NOMES ESQUEMA

CLASSE TERAPEUTICA COMERCIAIS TERAFPEUTICO

AMIODARONA 200mg Ancoron, Aflansil arritmias ventriculares: dose de ata gue: 800 8

antiaritmico Angiodarona, 1600 mg/d@acdose de manutengio: 200mg a S00mg/ida
Miodaron taquicardia supraventricular: 200mg a 400mgidia
Cormia

CONTRA-INDICACOES AVALICAD RISCO X BENEFICIO LIMITE DE DOSE

* blaquein &trio ventricular * dimninuigia da funco do figada B00mg por dia

* bradicardia * diminuigia do patéssio na sangue

* diminuigio da fungéio do * hipartirecidismo au hipotiraai

nodo sinussl hl [+1+]

PRECAUGCOES

* nfio se recomenda administracdo em criancas.

* 0 us0 em idosos deve ser feito com cautela devido &0 aumento de incidéncia de atexia e outros efeitos neurctdxicos;

= podem ocomrer microdeposictes de cristais de amiodarona na comea (VisSo borsdal

INTERACOES MEDICAMENTOSAS

* diminuigSio de efeito de amiod por usa concomitants com rifampicina e rifapentina.

* cardictoxicidade com: amitriptiling, azitromicina, astermizol, cloroquina, diltiazem, droperidol, foscamets, flucanazol,
ina, loratadina, metronidazol.

MEDICAMENTD E NOMES ESQUEMA
CLASSE TERAPEUTICA COMERCIAIS TERAPEUTICO
ATENOLOL S0mg Angipress angina: iniciar com S0mgldia
anti-higerte neivo Atenopress hipertens&a: iniciar cam 25 ou 50mgldia
Antianginoso Flenacor
Atanal
COMTRA-INDICACOES AVALICAD RISCO X BEMEFICIO LIMITE DE DOSE
“blogueio atrioventricular * historia de alergia 200mgidia
* bradicardia sinusal * @ema, efisema ou brongquite
* insuficiéncia cardiaca * hipertiracidismea, ICC
1AM * Sindrame da Raynaud
PRECAUGOES
“ Usar com cuidado em i M use de i que diminuam a funcao do miccardio

* Insuficiéncia renal

* Deve ser utilizado com cautela em pacientes com histéria de doenca broncoespastica
* O wso de beta blogueadores durante a gravidez pode prejudicar o crescimento do feto
INTERACOES MEDICAMENTOSAS

* Metildopa: pode resultsr resposta hipertensiva exagerads, ow amitmias durante stress psicolégico
* Amiodarona: pode resultar em hipotenséo, bradicandis, ou parada cardiaca.

* Suco de ja: diminui significativarmenta a ab! =1 intestingl do atenalol
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MEDICAMENTS E HOMES. ESGUEMA
CLASSE TERAPEUTICA COMERCIAIS TERAPEUTICG MEDICAMENTO E NOMES ESQUEMA
GAPTOPRIL 25mg Capoten, Catapral hipertens&o: 25mg ou 50mg, 2 cu 3xdia CLASSE TERAPEUTICA COMERGIAIS, TERAPEUTICO
anti-nipertensive; Hipocatril, Capax |GG- 50mg & 100mg. 2 ou 3% dia DIGOXINA 0.25ma Lancxin, Cigoxil dightalizacio répida: dose de ataque
wasodilatador (IGC) Prilprassin nefropatia Gabética: 25mg IXdEa Arfiaritmico 0.75mg & 1,25mg & cada 6-3 horss
inibidor da EGA Cardistdnlcs manutengde: 0,125mg a 0,5mg fdese unlcaldia
GONTRA-INDICACOES AVALIGAC RISCO X BENEFICIO LIMITE DE DOSE CONTRA-INDICAGDES AVALICAD RISCO X BENEFICIO LIMITE DE DOSE
* hipersensibilidade =0 captopril * depressfa da medula dssas hipertenasin:S0mg/ dia * fitwikagdc ventdcular " cardioimicpatia hiperirofica 0.5ag por dia
* gravidez * diabates, lipus, estencss 1CC: 450mgidia * historia de efeitos tixicos " lec lada a ¢ i
aértica, estanose da artéria rensl antericres cormn digitdicos * bloqueio dtrio ventricular
* diminuigio da fungio do figada “sindrome de Walff-Parkinson- White | * hipercaleemia, hipopotassemia
CRECAUGEES * bloqueie #rio ventricular * hipocalcemia, hipomagnesemia
* monitorar niveis de potéssio na insuficiéncia renal; TEnid dp ety e
* monitorar a fungiio hepética e retirar o captoptil no casa de slevagio das enzin jcas ou ictericia. PRECAUGOES
INTERAGHES MEDICAMENTOSAS * cautela em pacientes cormn infarto recente, hipdxia, pericardite constritiva cronica,
* disfungSs bresidana, hipocalemia e hi i
* alimentos diminuem & abeorcfo de ceptopril; i i risco de intexic:
* uso com duréticos poupadores de potdseio resulta em hipercale mia; INTERAZOES MEDICAMENTOSAS
* uso com AAS ou antiinflamatérios nio-esterdides diminui & sficacia do captopril; * pode haver dminuigao do efeita da digoxi - fenitoina, rifampicina, acarbose, ina, ido e nearmicina.
* Burnents & nueda de pressSn ss utilizadn com Slcool * pode haver do efeite da ina {riseo de intowk ) par: di pol es de io, ami
atorvastatina, azitremicina, captepdl, cloroquina, hidroxicloroguina, 3 L . gentarmicina,
Mmlmh:_i:l:;si“c‘ g::icws ::::E:l:nco itraconazol, nifedipina, espironalactona, verapamil. *atenclol: auments do risco de bloqueio atrioventricular.
CLORPROPAMIDA 250 mg Disbinesa * imiciar com 280mgidia
antiiabético oral * doss de manutenglo; 100 a S00mgldia
CONTRA-INDICACDES AVALICAD RISCO X BEMEFICIO LIMITE DE DOSE
* cetnacidoss diahética * diarréia 780! dia
* cirurgia * obetruge intestingl
* coma disbético * diminuiga da fungSa renal
* queimaduras graves * daenga da figads
* traumatismas graves * insuficiéncia cardiaca
PRECAUCOES

* Etancl pode provacar hipoglicemia & reacio similar & da dissulfiram.
* Fazer dieta slimantar e exercicios durants o tratamento

* Dieterminas rotinsiramente os nivais de glicose

INTERACOES MEDICAMENTOSAS

“ Tem a sus aglo aumentada com alopurinal & inibidarss de ECA

* Tem sua sgio diminuida por betabloqueadares

* Tem efeitos néo pravisiveis com inaulina

“ Tem a sua agho aumentada por barbituratos

* Aumenta os riscos de hipaglicemia com ciprofiaxacing

PREFEITURA MUNICIPAL DE SUMARE s PREFEITURA MUNICIPAL DE SUMARE
ESTADO DE SAO PAULO ESTADO DE SAO PAULO
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

Avenida Brasil, M® 1.111 — Nowa Veneza - Cep. 13.177-310 Avenida Brasil, N® 1.111 — Nova Veneza - Cep. 13.177-310

Fone: (19) 3854-8001 Fone: (19) 3854-8001
MEDIGAMENTO E MNOMES ESQUEMA MEDICAMENTO E NOMES ESQUEMA.
CLASSE TERAPEUTICA COMERCIAIS TERAPEUTICO CLASSE TERAPEUTICA COMERCIAIS TERAPEUTICO:
ENALAPRIL 20mg Eupressin hipertens@io; Smgidia, manutencie 10 & 40mg dia, ESPIRONOLACTONA 25mg Aldactone hipertensfio: 50 a 100mg/dia até 200mg
ant-hipenensiva Renitec, Vasopril ESPIRONOLACTONA S0mg Spiroctan edema; |CC, cirrose, 25 a 200mgdia até
vasod| latador ICC Arens, Enaprotec 1CC: 2 Sragfdia 1 & 2Xdia, manutencSe 5 & diurético 400mg. Hipopotassemia 25 a 100mgidia
Meolapril, Pressel 40rmgdia ant-hiperternsiva owarios policisticos: 100 a 200mgldia
COMNTRA-INDI GES AVALICAD RISCO X BENEFICIO LIMITE DE DOSE | ant-hipopotassamico hirsutis ma fermining: 100mg!2 X dia
* Hipersensibilidade ao enakapnil * auments de potissio no sangue ADmpida CONTRAINDICAGOES AVALICAD RISCO ¥ BEMEFICIO LIMITE DE DOSE
ou eulros Inibidores da ECA, * depressio da medula dssea * N&0 usar se o potéssio no sangue * anorm alidades menstness A00mgidia
* Gravidez, * daenga do figado far major gue 5,3mEqgiL = diminuicio da funglie hepatica
* Doenga rencvascular * doengas auto-imune (narrmal: 3,5 a 5,0 mEwL) = andria, doenca renal diabética
* Anglasdera induzide par “estencss da arténia renal * pravidez
Inibidares da ECA * histéria de angleedema PRECAUCOES
* Anglaedersa hereditinis * transplante de rim * usar com cautels em portaderes de diabetes e nefropatia dabética.
PRECAUCOES * evitar & uso em pacientes com porfira,
* Usar as menores doses cabiveis em pacientes com hiponatremia, hipovolemea * utilizar com precauc o em pacientes com InsufickEncia renal
" Pode causar losse seca & persistente, principaiments em mulheres idosas, * evitar st de potassio e dieta rica erm potéssio
* Insuficiéncia hepatica INTERACOES MEDICAMENTOSAS.
INTERACOES MEDICAMENTOSAS " Epl a, a Vo & da ECA: ne rscs de g
i com dcide ou AlNEs pode resultar em diminuiclio da eficacia do enalapil * Digexina: pode a de
* enalapril & diuréticos de aga ou diuréticos tazidcos pode resultar em hipontes&o postural * Litis: aurnents nes concentragies plasmiticss de litis & conseqlents toxicidade
* enalapril & azatioprina pode resultar em mielossupressdo
* enalapril & rimetoprima pode resultar em hipercalemia
* enalapril & rifampicina pode resultar erm diminuicdo da eficicia de enalapril
" enalapril & capsaicing pode resultar em aumento da tosse
= enalapril & metfcrmina pede resultar em acidose |4nca hipercal&rnica
* enalapril & bupivacaina pode resultar em bradicardia e hipotenso com perda de consciéncia
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Sumaré, Sexta-feira, 27 de abril de 2012

PREFEITURA MUNICIPAL DE SUMARE
ESTADO DE SAO PAULO
SECRETARI|A MUNICIPAL DE SAUDE
Avenida Brasil, N° 1.111 — Nova Veneza - Cep. 13.177-310

Fone: (19) 3854-8001

PREFEITURA MUNICIPAL DE SUMARE
ESTADO DE SAO PAULO
SECRETAR|A MUNICIPAL DE SAUDE
Awvenida Brasil, N° 1.111 — Nova Veneza - Cep. 13.177-310

Fone: (19) 3854-8001

MEDICAMENTD E NOMES ESQUEMA
CLASSE TERAPEUTICA COMERCIAIS TERAPEUTICO
FUROSEMIDA 40mg Lasix, Rovelan diurético: 20mg a 80 mgidia dose Onica.
diurético de algs; durético espolisdor | Furosem, hipertensio: 40mg, 2Xdia
de potdssio; anti-hipertensive. Furcsetran
CONTRA-INDICAGDES AVALICAD RISCO X BENEFICIO LIMITE DE DOSE
* uréia sanguinea aurnentads; * aniiria, gota, disbetes; &00mg por dia
“ amamentagdio; & excretada no leite
inibe a lactacio. * diminuig&o severa da fungio renal,
“ LAM {risce de choque), lupus, histérico de pancrestite.

PRECAUGOES

* monitarar sletrélitos: sédio & potissio
* cautela em hipotens&e, hipovalemia e hipocalemia e inauficiéncia hepdtica
dosos séo mais sensiveis, pode ser necesséno raduglo da dess

INTERAGOES MEDICAMENTOSAS

* nsco de hipocalemia: anfotericina B, salbutamal; * rieco de hiponatremia: ¢ - ai de
alimentos com potdsaio: laranja, banana, feijdo; = potencializa a toxicicade de: dlgnma qtnma ligo* po!enclalza
a icidade de: amicacina, gentamicina, estreptornicina, ina, csplating; * risco de h ilina

anlodipina, stenslol, clorpromazina, di lapril, hidralazi ildopa, nifadipina, propranalol, tiopental,
timodbol, verapamil, levodopa, halotano, dnitrate de isossorbida, nitroprusseto de sodo.

& Slcool;* risco de hipertansso: hidrsta de cloral;* concantraglio sumentads: probenecida * sumante do efsito hipatensive:

MEDICAMENTD E NOMES ESQUEMA

CLASSE TERAPEUTICA COMERCIAIS TERAFEUTICO

HIDROCLOROTIAZIDA 25mg Diurezin, Clorana, hipenensdo: 25 a 100moida erm dose

diurdtica, arti-hipentensiva Drenal onica ou dividide erm 2 doses iguale
edema; 25 & 100mg 1 & 2 da ou das
altermnados

CONTRA-| MO SES AVALIEO RISCO ¥ BEMEFICIO LIMITE DE D-OSE

* Insuluciéncia hepdtica e renal ~ andria, gota, hipernatremia, I0pus 100mg por dia

graves, 5 i@, hipertr hiper-

® estado pré-comatoso, devido & calcemia, pancreatite.

hipocalemia

PRECAUCOES

* ronitarar eletndlites em tratamentos com altas doses do farmaca ou em insufici&nca renal,

* cautela em disbetes, podfiria, hipotensdio, insufickEncla renal, lipus eritematose.

INTERACOES MEDICAMENTOSAS

* efeitn ¢ dhconl, @, atenolol, clar r hidralazina, rr

levodopa, p timalsl, verapamil;

* afeitn ido por: arale; il 2 & esterdides;

* antagonista do efeito hipoghcerniants corm |nsuling, metforrmina e glibenclarmida.

MEDICAMENTD E MNOMES ESQUEMA
CLASSE TERAPEUTICA COMERCIAIS TERAPEUTICO
GLIBENCLAMIDA Smg Daonil " 2.5 a Smgidia
antidab-étice oral Euglucon

the aoral Li: 1
CONTRA-IMMCACOES AVALICAO RISCO X BEMEFICIO LIMITE DE DOSE
= acidose, cetoacidose * paralisia do estémago 20mgldia
* coma diabético * womitos: prolongadoes
* Porfiria * diminuigao da fungdo renal
* Insufici@ncias hepdtica * doenga do figado
PRECAUCOES
* ldosos (pelo maior risco de hipogicemial
 Pach obeses i@ par metfarrmina)

INTERAGOES MEDICAMENTOSAS

cmﬂuxacmu © demais fluoroquinolonas podem alterar o metabolsms
” , sulfar & arti ins ndc-esterdides podem causar hipeglicemia
* Etanol pode pr i i im & neagdo similar & do d 1

MEDICAMENTD E
CLASSE TERAPEUTICA

INSULINA HUMANA NPH
INSULINA HUMANA REGULAR

CONTRAINDICAGOES

* Hipersensibilidade a algum cormponente da formulaciic
* Hipoglice rmia,
PRECAUGCOES

* Reducdo da dose em insuficdncia renal e hepatica.
* Condigies qua sumantam a necessidade de insulina: febre, hipertirecidismo, fraumas, infecgies
* Monitori: éu do potéscio sérnico

INTER
MEDICAMENTOBA&

* Ciprefloxacing & dermais fluoroquinolonas podem alterar o metabolsme glicémics

* Gorma guar sleva o risco de hipagli i@ por retardar a a0 de

* Inibidores de monoamina oxidase (MAD) podem provocar hipoglicemia

* Psyllium (Flantago spg.), m no { charantia), erva de S8o Jodo (Hypericum
Perfuratum)  Ginseng, aumentam o risco de hipoghcemia

PREFEITURA MUNICIPAL DE SUMARE
ESTADC DE SAO PAULO
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
Avenida Brasil, N* 1.111 — Mowva Veneza - Cep. 13.177-310

Fone: (19) 3854-B001

MEDICAMENTO E NOMES ESQUEMS
CLASSE TERAPEUTICA COMERCIAIS TERAPEUTICO
LOSARTAN 50mg Cozaar * Iniciar com S0omaidia
anti-hipertensivo Redupress * manutencao: 25 a 100mg fdia
Tarlds * pode-se adicionar urn diurético em doses
pequenas
CONTRA-INDH OES AVALICAD RISCO X BENEFICIO LIMITE DE DOSE
* interromper o uso Bm gravidez * deplegdo de sodio 100mgidia
* ndio ingerir bebida slcodlica, hd = diminuicio da fungio do figade *intervale de dese
risco de desidratacio e gueda * estencse da arténia renal 12 & 24 horas
| de pressho
PRECAUCOES
[ TNTERACOES
MEDICAMENTOEAS

“tem agdo antagonizada por antiinlamaténics ndo esterdides

tem agio sumentada por diuréticos

MEDICAMENTOD E MNOMES ESQUEMA,
CLASSE TERAPEUTICA COMERCIAIS TERAPEUTICO
METFORMINA 850mg Glucoformin S00mgd2x dia ou 850mg pela manha
METFORMINA 500mg Glifage
antidabético oral Dirmefor
Digfermin
CONTRA-INDICACOES AVALIGAD RISCO X BENEFICIO LIMITE DE DOSE
* cetoacidoese diabatica ~ ChaTéias. 2, 550mgidia
* débite cardiaco * hipertireoidismo
* desidratagho * hipetireoidismo
* gangrena * vlmitos.
* recenta 1AM * paralisia do estOimago
* insuficiéncia hepstica e renal
* alcodlatras
PRECAUGHES

* Substituir por insulina durante infeccies, cirurgias ou traumsas.
* Cautela com condigfies que elevam o risco de acidose |8tica, como ingestio de Sicool
* Avaliar a fungio renal sntes do inicio do tratamento & wma a duas vezes durante o ano

INTERAZOES MEDICAMENTOSAS

* Ciprofioxacing e demaia flucroquinolonas podem alterar o metaboliame da glicose
* Confrastes radioldgicos icdsdos podem prowocser acidose lStica e faldncia renal aguda
* Cefalexina e cimetidina podem elevar as concentragbes plasméticas de metformina

* Nifedipino pede aumentar a absorg8o de metfomina.

* Enala| cousar scidose |Stica & hi mis

PREFEITURA MUNICIPAL DE SUMARE
ESTADO DE SAO PAULO
SECRETAR|A MUNICIPAL DE SAUDE
Avenida Brasil, N° 1.111 — Nova Veneza - Cep. 13.177-310

Fone: (19} 38548001

MEDICAMENTO E MNOMES ESQLUEMA
CLASSE
TERAPEUTICA COMERCIAIS. TERAPEUTIGO
METILDOPA 250mg Aldomet, iniciar com 280mg, 2 ou 3IXdia.
ant-hipertansivo Metilpress, manutencio: S00mg a 2gidia, dvididos
Etildopanan, em 2 a 4 tomadas
Aldatensin
CONTRA-INDICACOES AVALICAO RISCO X BEMEFICIO LIMITE DE DOSE
* hipersensibilidade & metildopa; * diminuig8o da fungéio do figado = funglio | 3g por dia

renal, doenga cerebrovascular grave,
* dognga hepdtica ativa, cirrose, feocramocitoma.

hepatite. * pade agravar depresséo mental, doenga
da Parkinson, insuficiéncia coronariana
* histéria de anamia hamolifica auta- imuna

palo usa de metildopa.
PRECAUCOES
* cautela em i carm hi doenga ica, i i i@ renal;
* ndo interrol abru erte o uso.

INTERACOES MEDICAMENTOSAS

* qumenta o= riscos de depressdo de SNC com dlcool, sumenta a agd0 de antcaagulante aral, tem agdo
aumentada par fenfluraming, risca de toxicidade com litis.

- pressives triciclices & iazines reduzem a stivideds de matildopa.

*farro diminui & sbsorgie da metildops, com redugio da sua eficacia.

* orisntar para suplamentar s dista com vitamina B12 gquando em uso de sltss doses de matildops.

MEDICAMENTS E NOMES ESQUEMA

CLASSE TERAPEUTICA COMERCIAIS TERAPEUTICO

NIFEDIPINA 20mg Adalat,Dilaflu, hipertens&o ou angina: 10mg 2Xdia

antangnosag, Qxcord, Candalin ‘comprimigos de liberago prolongada:

| anti-hiperte nsivo 10 & 20mg, ZXda

CONTRA-INDICAGCDES ANVALICAD RISCO X BENEFICIO LIMITE DE DOSE
180 myg por &ia liberagso

* porfiria * bradicardia intensa, ICC, chogue prolongada:

* hipersensibilidade a cardogénico, diminuigio da fungiio do Fomg por dia

nifedipina figado & fungdio renal; estencse adica

* hi grave

PRECAUGCOES

= dica; * gravidez

INTERACOES MEDICAMENTOSAS

= fenobarbital, fenitoina & rifarmpicina possivelments reduzerm efeito do nifedipino.

*tipental aumenta o efeit hipotensive.

*o uso concormitante com o sulfato de io parenteral aurmenta o risco de in neuromuscular
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PREFEITURA MUNICIPAL DE SUMARE
ESTADO DE SAQ PAULO

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

Fone: (15) 3854-8001

Avenida Brasil, N® 1.111 — Nova Veneza - Cep. 13.177-310

ESTADC DE SAQ PAULO

PREFEITURA MUNICIPAL DE SUMARE

SECRETARIA MUNICIFAL DE SAUDE

Fone: (19} 3854-B001

Awvenida Brasil, N° 1.111 — Nova Veneza - Cep. 13.177-310

MEDICAMENTO E NOMES ESQUEMA
CLASSE TERAPEUTICA COMERCIAIS TERAPEUTICO
PROPATILNITRATO 10 ma Sustrate 15mg @ 30mg por dia
* colocar 1 comgrimido sr.l: @ lingua,
deixandn — o sté & compl
antianginesa dissoluglo,

MEDICAMENTO E
CLASSE TERAPEUTICA

MOMES
COMERCIAIS

ESQUEMA
TERAPEUTICO

PROPRANOLOL 40mg
anti-hipertensivo, antiangnoso,
antaritmico, profildtico na cefaléia.

Inderal Rebatan

hipertensSo: 40mg 2Xdia

angina: 80 a 320moidia3 ou 4 doses
1AM: 180 & 240mg/dia; 2 ou 4 doses
arritmia: 10 a 30mg'dia; 3 ou 4 doses

anxagqueca: 20mg 4Xdia

CONTRA-INDICAGOES AVALIGAD RISCO X BENEFICIO LIMITE DE DOSE caniomiopatiac 20 2 40mg; 384 X dia |
* niio uiilizar com inibidores de * anemia intensa * o exceder 40mg CONTRA-INDICACOES AVALICAO RISCO X BEMEFICIO LIMITE DE DOSE
S-fosfodestersse & sildenafila em * rulher amamentande &m 24 horas * hipotenséo, 1GC * alergia, asma brénguica, efisemna hipertens&o:640mg/ dia
até 24 horas * pressdo intraoculsr elevads * chogue cardiogénico * depressdo mental, disbetes meliitus Angina: Z20mg'dia

~ pressdo inlracraniana elevacs * bradicardia sinusal * feocromecitoma, hipertirecidisme AR 240 mgddia
PRECAL EOES * blogueio atriowentricular de * ICC, miastenia, psoriase
* nfio ingerr bebldas alcodlicas 2" @ 3" graus * sindrome de Raynaud
* nfio praticer exercicios fisicos extenuantes * acidose metabdlica * diminuigia da fungdo do figado e da fungéo renal
INTERACOES MEDICAMENTOSAS = asma
* nio pode ser ao fil, grave efeits |~ doenca pulmonss
* dirninui agBe de a, hista , inedring PRECAUGOES

* usar com cuidado em ientes em wso de ar
* risco de efeitos adversos & maior am idosos

INTERAGOES MEDICAMENTOSAS

" queda de pressdo onostalica com alcesl, anli-hipertensives, vasodilataderes qua diminuam a funcSo do miocardio

* afgitn anti-hipartensivo aurnentadn corm: bloqueadorea de canal de cdlcio, bogueadores alfa-1 adrenérpicos, inibidores
da eca, diuréticos tiazidicos e haloperidol,

* aurnento de efeitoftoxicidade de propranolol: amiodsrona, flusroguinalonas, hidralezina, propafenona, fantanila, fano-
tiazinas, contreceptivos @ cimetidina.

* agentes hipogicemiantes: mascaramentn dos sinais de hipoglicamia.

* aurmento de efeito da varfarina. * ac8o diminuida com aminofilina

* dirminuig&o do metabolismo de lidocaina.

* efeito antiarritrmico do propranoiol € aurentado por digitalicos e guinidins.

PREFEITURA MUNICIPAL DE SUMARE
ESTADO DE SAO PAULO
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

PREFEITURA MUNICIPAL DE SUMARE
ESTADO DE SAO PAULO
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

Awvenida Brasil, N®* 1.111 — Nova Veneza - Cep. 13.177-310 Awvenida Brasil. N* 1.111 — Nova Veneza - Cep. 13.177-310

Fone: (18) 3854-8001 Fone: {19) 3854-8001

MEDICAMENTS E MOMES ESGUEMA PARTICIPANTES DOS GRUPOS E COLABORADORES
CLASSE TERAPEUTICA COMERCIAIS TERAPEUTICO
VERAPAMIL 80mg Dilacoron 80 & 120mg, 3X dia 1- Al dra Dall et ista do nicleo de apoio a sadde da familia (NASF);
antianginoso bttt ) 2- Ana Paula Ramos D'Ange&m Terapeuta ocupacional e co- gerente da USF CIS Nowva Veneza;
E"Mﬁ_"im' 3 Beatriz Tomaz de Abreu — Enfenmeira e gerenie da USF MNova Terra;
MU 4- Carolina de Paulo Maldi — Médica generalista do CIS Mova Veneza;
con N 5~ Cristiane Pereira de Castro — Enfermeira e gerenta da Central de Regulagio;
e bttt T & Fernanda P. Ramos Mascimento — Enfermeira apoio a gestéo na drea de sd. do adulto e idoso;

* hipotens&o somética * Hipersensibilidade ac férmace ou a outros 4B0mg/dia

7- Gilberto Valbert — Médico regulador;

: brad X . . de de cdicio & Giovana Resta Ferro — Médica generalista do CIS Mova Veneza;
méu crinica y 9 Luciana Utsunomiya - Médica sanitarista coordenadora da Alengdo Basica;
sindimmielce Wall-Embkinson: 10- Marlens Ramos da Silva— Enfermeira USF Virginio Basso;
e 11-Maria Licia dos Santos— Enfermeira do CIS Mova Veneza;
PRECAUCOES

12- Mariana Nader Fossa - médica generalista do CIS Mova WVeneza;

13- René& — Médico cardiologista do Ambulatério de Especialidades;

14- Rosell Melo — psicdloga no nicleo de apoio a saude da familia (MASF);

15- Silvia S. Costa — Farmacéutica e gerente da Central do Kit de Medicamento;
16- Tatiana Amorin — enfermeira e gerente da USF Maria Anténia;

17-vanilda Pereira da Silva — Enfermeira & gerents da USF Santa Clara;

* Retirada sbrupta pode aumentar dor anginosa
* Cautela em pacientes com: faléncia ventricular esquerda

* Cautela em insuficiéncia rensl & hepdatica
INTERm

MEDICAMENTOSAS

= Aumento do efeita do verapam|l: betablogueadores adrenérgicos, a, A a = R
= DiminuigSo do efeito do : faniicina, . fenobarbital, 18- Wanice S. Q. Port — Médica sanitarista coordenadora da Atengdo Especializada;
-V aurmenta as cor ¢ plasmaticas de alcool, carbamazepina, imipramina

“Verapamil aumenta ¢ efeito antiplaquetaic de dcido acetilsalicilics.
-y il aurmnenta a neL i do litio.

Art. 32 0s trabalhadores deverio utlizar tal instrumento para norbear as agdes de saide a partlr da data da
publicacio deste.

J0SE EDUARDO M. BOURROUL
SECRETARIO DE SAUDE
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Semanario Oficial Sumaré

Sumaré, Sexta-feira, 27 de abril de 2012

RECEITA DE IMPOSTOS

Prefeitura Municipal de Sumaré

Demonstrativo de Aplicacdo no Ensino
{Artigo 212, da Constituicio Federal de 1988)
Periodo: Janeiro a Margo/2012

APLICACAO MINIMA CONSTITUCIONAL

Previsio Arrecadagio Para ";’“?M";‘i': até o Periodo
Atualizada até o Periodo Atualizada) [Arrecadacio)
PROPRIOS B3434 1B451 33570994 87 TOTAL [25%] BL.772.94B.56 26.827.332.30
TRANSFERENCIAS DA UNIAD 40.629.000,00 12.091.101,76
TRANSFERENCIAS DO ESTADO 203.028 609,73 61.647.232 58
TOTAL 327.091.794,24 107.309.329,21
RETENCOES AO FUNDEB 44.731 521,95 14.557.135,92
RECEITA LIQUIDA 278.360.272,29 92.752.193,29
DESPESAS PROPRIAS EM EDUCAGAO
Dotagao Atualizada Despesa Empenhada Despesa Liquidada Despesa Paga
(para o Exercicio) [até o Periodo} [até o Periodo) (até o Periodo)
Valor % Valor % Valor % Valor %
DESPESAS TOTAIS
TOTAL £84,160.465,66 25,72 41.372.175,15 38,55 19.318.315,04 18,00 17.633.222,22 16,43
EDUCACAO INFANTIL 17.716.956,46 541 15.170.366.20 1413 2.991745.29 2,78 2.448.634,16 2,28
EDI.IEN;A;D FUNDAMENTAL 17.711.985.25 541 11.644.673.03 10.85 176943383 164 B27.462,14 0.58
RETENCOES A FUNDES 48.731.521.95 14,89 14.557.135.92 1356 14.557.135.92 1356 14.557.135.92 1356
DEDUCOES
TOTAL 0,00 0,00 0,00 0,00 4.091.333,30 3,81
(- GANHOS APLIC, FINANCEIRA INFANTIL 0.00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
(-} GANHOS APLIC, FINANCEIRA FUNDAMENTAL 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
FUNDEE RETIDO E NAQ APLICADD 0,00 0,00 0,00 0,00 4.091.333,30 3,81
DESPESAS LIQUIDAS
TOTAL 4L372.175,15 38,55 19.318.315,04 18,00 13,541.898,52 12,61
EDUCAGAD INFANTIL 15.170.366.20 1413 2.991.745.29 2,78 244863416 228
EDUCACAD FUNDAMENTAL 11.644 673,03 1085 176943383 164 62746214 058
RETENCOES AD FUNDEB 14.557.135,92 1356 14.557,135,92 1356 10.465.802 62 9,75
JOSE ANTONIO BACCHIM RAYMUNDO ANTONIO DE 54 OAD JOSE HADDAD ARALO
Prefeito Municipal Contador Secretdrio da Educagio
PGP - Partal de Gestio Poblica Pagina: 171
. - .
Prefeitura Municipal de Sumaré
Demonstrativo de Aplicagdo no FUNDEB
{Artigo 21 e 22 da Lei Federal n? 11.494/2007)
Perfodo: Janeire a Margof2012
RECEITA DO FUNDEB RETENGOES AD FUNDEB
Previsio Arrecadacho Para "':’::':.‘: Até o Periodo
Atualizada até o Periodo Atualizada) larrecadacio)
RECEITAS DE TRANSFERENCIAS 62.000,000,00 1B.486.222,20 48,731 521,95 1455713592
RECEITAS DE APLIC. FINANCEIRAS 100.000,00 77.493,91
TOTAL 62.100.000,00 18.513.716,11

APLICACOES MINIMAS OBRIGATORIAS

APURAGCAD DO RESULTADO DO FUNDEB

DEPARTAMENTO DE AGUA E ESGOTOS DE SUMARE

AVISO DE LICITACAO

LICITACAO N° 023/2012

Pregéo Presencial n° 007/2012

Objeto: Aquisi¢ao de equipamentos de seguranca para sistema de cloragao de ETAl e ETAII

Licitagao tipo: Menor prego unitério

Regime de entrega: Entrega em até 30 dias

Data da entrega dos envelopes e inicio dos trabalhos: 10-05-2012 - as 09:00 horas.

LICITAGAO N° 024/2012

Pregéo Presencial n° 008/2012

Objeto: Aquisi¢ao de bombas peristélticas para dosagem de cal naETA Il e ETAI

Licitagao tipo: Menor prego unitério

Regime de entrega: Entrega em até 30 dias

Data da entrega dos envelopes e inicio dos trabalhos: 11-05-2012 - as 09:00 horas.

LICITAGAO N° 025/2012

Pregdo Presencial n° 009/2012

Objeto: Aquisicao de cartuchos e toners paraimpressoras

Licitagao tipo: Menor prego unitério

Regime de entrega: Entrega parcelada

Data da entrega dos envelopes e inicio dos trabalhos: 14-05-2012 - as 09:00 horas.

LICITACAO N° 026/2012

Pregéo Presencial n° 010/2012

Objeto: Aquisicdo de tampdes de ferro fundido para 4gua e esgotos

Licitagao tipo: Menor prego unitério

Regime de entrega: Entrega parcelada

Data da entrega dos envelopes e inicio dos trabalhos: 15-05-2012 - as 09:00 horas.

O edital serafornecido mediante a apresentagéo de CD virgem ou pendrive pelaempresainteressada.

Pregoeiro: Paulo Fernando Neves Pacheco.

Maiores informagdes e edital completo no Setor de Compras, na Rua Emilio Ledo Brambilla, n°® 300, Vila
Menuzzo, Sumaré SP, através do telefone (19) 3873-8734 e fax (19) 3873-3504, das 08:30 as 16:30 horas, nos dias Uteis.

Sumaré, 24 de abril de 2012.

Paulo Fernando Neves Pacheco - Gerente de Diviséo

ATE O PERIODO
Pravisio Arrecadacao Transferéncias -
Atualizada até o Pariode Recebidas Ratancis
TOTAL DA RECEITA 62.100.000,00 18.513.716,11 1B.486.222,20 14.557.135,92
MAGISTERID (60%) 37.260.000,00 11.108.229,67
Diferenca (Recebido-Retido): (Ganho) 3.929.086,28
DESPESAS COM RECURSOS DO FUNDEB
Dotacia Atualizada Despesa Empanhada Despesa Liquidada Despesa Paga
Ipara o Exercicio) (até o Periada) (até o Perioda) laté o Periodo)
Valor % Valor L Valor % Valor %
DESPESAS TOTAIS
TOTAL B0.285.194,85 129,28 16.077.096,30 86,84 16.077.096,30 86,84 10.465.802,62 56,52
MAGISTERIO 62.577.727,00 100,77 10.898.452,08 58,87 10.898 452,09 58,87 6.859.862,50 res
QUTRAS 17.707.467,85 2851 5.17B.644,21 nw 5.178.644,21 e 3.605.340,12 1947
DESPESAS LIQUIDAS
TOTAL 16.077.096,30 86,84 16.077.096,30 86,84 10.465.802,62 56,52
MAGISTERID 10,898.452,08 58,87 10.898 452,09 5B.B7 6.859.862,50 37,05
OUTRAS 5.17TE.644,21 .91 5.178.644,21 2797 3.605.940,12 1947
JOSE ANTONIO BACCHIM RAYMUNDO ANTONIO DE SA OAD J0SE HADDAD ARALO
Prefeito Municipal Contador Secretario da Educacio
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Prefeitura Municipal de Sumaré
Demonstrativo de Aplicacao na Satide
(Artigo 198, § 22 da Constituigio Federal de 1988)
Perfode: Janeiro a Margof2012
RECEITA DE IMPOSTOS APLICAGAO MINIMA CONSTITUCIONAL
Previsio Arrecadagio Para ';";’;L‘i': Até o Periodo
Awalizada até o Periode Atualizada) (Arrecadacio)
PROPRIOS 8343418451 33.570.994,87 TOTAL [15%] 48.851.819,14 16.058.145 43
TRANSFERENCIAS DA UINIAD 39.216.000,00 11.836.075,42
TRANSFERENCIAS DO ESTADO: 203.028.609,73 61.647.232,58
SUB TOTAL 325.678.794,24 107.054.302,87
DESPESAS PROPRIAS EM SAUDE
Dotacdo Atualizada Despesa Empenhada Despesa Liquidada Despasa Paga
(para o Exerciclo) (até o Periodo) (até o Periodo) (até o Periodo)
Valor % Valor % Valor % Valor %
DESPESAS TOTAIS
DESP. TOTAL C/ REC. PROPRIOS. £4.051.310,59 25,80 49.118.162,82 45,88 25.921.778,27 24,21 16.265.642,48 15,19
DESPESAS LIQUIDAS
DESPESA I.[OLI\ DA DA SAUDE 49.118.162,82 45,88 25.921.778,27 24,21 16.265.642,438 15,19
JOSE ANTONIO BACCHIM RAYMUNDO ANTONIO DE SA ROBERTO BATISTA VENSEL
Prefeito Municipal Contador Secretirio da Salde
PGP - Partal de Gestio Pablica Pagina: 1/1

DEPARTAMENTO DE AGUA E ESGOTOS DE SUMARE

LUIZ EDUARDO ALMANCA, em exercicio na Presidéncia do Departamento de Agua e
Esgotos de Sumaré, no uso de suas atribuicdes legais e, em especial das que Ihe sao conferidas
pelo Artigo 10, Inciso I, do Decreto Municipal n® 1593, de 27 de maio de 1977:

“Nomeia servidor ocupante de funcéo de confianga”;

Portaria DAE n° 080 de 20/04/2012 - Nomeia Suinara Braga dos Santos, Rg n® 38738451-
0 SSP/SP para a funcéo de Coordenador de Equipe, Ref.: I, considerada de confianca, demissivel
"ad-nutum" a que alude o Decreto n° 3225 de 26/12/1984. Esta Portaria tem seu efeito retroagido
a 16/04/2012.** Portaria DAE n° 081 de 20/04/2012 - Nomeia Reginaldo Bezerra da Silva, Rg n°
41424429-1 SSP/SP para a funcdo de Assistente de Coordenacdo, Ref.: XlI, considerada de
confianca, demissivel "ad-nutum"” a que alude o Decreto n°® 3225 de 26/12/1984. Esta Portaria tem
seu efeito retroagido a 16/04/2012.*

Sumaré, 20 de abril de 2012.

Carlos Alberto de Carvalho - Chefe de Servico

DEPARTAMENTO DE AGUA E ESGOTOS DE SUMARE

LUIZ EDUARDO ALMANGA, em exercicio na Presidéncia do Departamento de Agua e
Esgotos de Sumaré, no uso de suas atribuicdes legais e, em especial das que Ihe sdo
conferidas pelo Artigo 10, Inciso IIl, do Decreto Municipal n® 1593, de 27 de maio de 1977:

"Nomeia servidor ocupante de funco de confianca™:

Portaria DAE n° 082 de 23/04/2012 - Nomeia Marcio Adriano Tesin, Rg n° 20232275-0
SSP/SP para a funcéo de Chefe de Servigo ETE, Ref.: XIV, considerada de confianga,
demissivel "ad-nutum" a que alude o Decreto n® 3225 de 26/12/1984. Esta Portaria tem seu
efeito retroagido a 23/04/2012.*

"Que cede servidor para prestar servicos junto a Prefeitura Municipal de Sumaré, na
Regional Picerno - AR Il e d& outras providéncias":

Portaria DAE n° 083 de 23/04/2012 - Fica o0 servidor Marcio Adriano Tesin, designado para
prestar servicos junto a Regional Picerno AR . Esta Portaria tem seu efeito retroagido a 23/04/2012.**

Sumaré, 23 de abril de 2012.

Carlos Alberto de Carvalho - Chefe de Servico




Sumaré, Sexta-feira, 27 de abril de 2012

: Semanario Oficial Sumaré

CM.E.S

CONSELHOMUNICIPAL DE EDUCACAO
SUMARE - SP

Resolucdo n® 01 de 18 de abril de 2012

Dispde sobre o Calendario de Reunides Ordinarias do Conselho Municipal de Educacdo de Sumaré
para 0 ano de 2012.
Considerando os incisos V e VI do artigo 17 e o artigo 47 do Regimento Interno do Conselho Municipal
de Educagdo de Sumaré;
O Coordenador Geral do Conselho Municipal de Educagdo de Sumaré, faco saber que a Plenaria do
Conselho Municipal em sua reunido do dia 18 de abril de 2012 aprovou e eu promulgo a seguinte Resolucéo:
Artigo 1° - Fica definido o Calendario de Reunifes Ordinarias do Conselho Municipal de Educagéo de
Sumaré para 0 ano de 2012.
Artigo 2° - As data s@0 as seguintes:
" 02 de maio - 09h00
" 06 de junho - 09h00
" 01 de agosto - 09h00
" 05 de setembro - 09h00
" 03 de outubro - 09n00
" 07 de novembro - 09h00
Artigo 3° - As reunides serdo realizadas na sala de reunido da Secretaria Municipal de Educacéo, sito
na Avenida: Brasil n° 1.111 - Sala 168 -Jardim Seminario, Sumaré - SP, com inicio previsto as 09h00.
Artigo 4° - As reunides ordinarias definidas por esta Resolugdo nao impedem a realizacdo de reunides
extraordinrias e solenes, que poderdo ser marcadas nos termos do Regime Interno.
Artigo 5° - Qualquer alteragdo de data, horario e/ou local, serd previamente comunicada aos (as)
Conselheiros (as), respeitando o disposto no Regimento Interno.
Artigo 6° - Fica determinado que se encaminhe uma copia desta Resolugdo a cada Conselheiro (a)
Municipal de Educagdo de Sumaré.
Artigo 7° - Esta Resolugdo entrard em vigor na data de sua publicacdo, revogando-se as disposicdes
contrérias.

Rubens Nieto
Coordenador Geral

DEPARTAMENTO DE AGUA E ESGOTOS DE SUMARE

LUIZ EDUARDO ALMANGCA, em exercicio na Presidéncia do Departamento de Agua e Esgotos de
Sumaré, no uso de suas atribuicdes legais e, em especial das que lhe sao conferidas pelo Artigo 10, Inciso I, do
Decreto Municipal n® 1593, de 27 de maio de 1977:

"Que concede adicional de insalubridade e da outras providéncias":

Portaria DAE n° 074 de 19/04/2012 - Concede ao servidor Silvio Rodrigues Machado, na funcéo de Ajudante
de Servicos Bragais, adicional de insalubridade em grau base. Esta Portaria tem seu efeito retroagido a 19/04/2012.%
Portaria DAE n° 075 de 19/04/2012 - Concede ao servidor Ismael Messias Santos de Oliveira, na fungéo de Ajudante
de Servicos Bragcais, adicional de insalubridade em grau base. Esta Portaria tem seu efeito retroagido a 19/04/2012.%*
Portaria DAE n° 076 de 19/04/2012 - Concede ao servidor Amilton Benedito de Aradjo, na funcéo de Ajudante de
Servigos Bragais, adicional de insalubridade em grau base. Esta Portaria tem seu efeito retroagido a 19/04/2012.**
Portaria DAE n° 077 de 19/04/2012 - Concede ao servidor Paulo César Medeiros, na fungao de Operador Tratamento
de Agua, adicional de insalubridade em grau base. Esta Portaria tem seu efeito retroagido a 19/04/2012.* Portaria
DAE n° 078 de 19/04/2012 - Concede ao servidor Marcelo Gomes Viveiro, na funcéo de Ajudante de Servigos
Bracais, adicional de insalubridade em grau base. Esta Portaria tem seu efeito retroagido a 19/04/2012.** Portaria DAE
n° 079 de 19/04/2012 - Concede a servidora Jocely da Silva dos Santos, na fungéo de Ajudante de Servigos Bracais,
adicional de insalubridade em grau base. Esta Portaria tem seu efeito retroagido a 19/04/2012.*

Sumaré, 19 de abril de 2012.

Carlos Alberto de Carvalho - Chefe de Servigo

DEPARTAMENTO DE AGUA E ESGOTOS DE SUMARE

LUIZ EDUARDO ALMANGCA, em exercicio na Presidéncia do Departamento de Agua e Esgotos de
Sumaré, no uso de suas atribui¢des legais e, em especial das que lhe sdo conferidas pelo Artigo 10, Inciso Il
do Decreto Municipal n® 1593, de 27 de maio de 1977:

"Autoriza servidor a dirigir veiculos oficiais pertencentes a frota desta Autarquia™:

Portaria DAE n° 084 de 24/04/2012 - Autoriza o servidor pablico municipal Benedito Siqueira Neri no
cargo de Assistente de Coordenagéo, Rg n® 1668522 SSP/PR e da CNH n® 02455996861, categoria "D", a dirigir
veiculos oficiais pertencentes a frota desta Autarquia, durante o prazo de validade e obedecidas as restricbes
de sua CNH, exclusivamente durante a jornada de trabalho e para desempenho de suas fungdes plblicas. Esta
Portaria tem seu efeito retroagido a 24/04/2012.**

Sumaré, 24 de abril de 2012.

Carlos Alberto de Carvalho - Chefe de Servico

CM.E.S

CONSELHOMUNICIPAL DE EDUCACAO
SUMARE -SP

Resolucdo n° 03 de 18 de abril de 2012

Dispde sobre a concepcéo de Ensino e Aprendizagem

O Conselho Municipal de Educagdo de Sumaré pautada na Lei n°9.394/96(LDB); nos Parametros
Curriculares Nacionais para o Ensino Fundamental (PCN); Pardmetros Curriculares Nacionais para o Ensino
Médio (PCNEM); nos Referenciais Curriculares Nacionais para a Educagéo Infantil (RCNEI); nas Resolugdes
do Conselho Nacional de Educagéo para a Educagao Basica (Infantil, Fundamental |, Il, EJA e Médio); na Lei
Municipal n® 3.773/03 e Lei Municipal 4.400/07:

Considerandoa necessidade dos estabelecimentos de ensino elaborarem uma proposta pedagdgica de
forma democréatica e participativa, como determina a Lei n® 9.394/96 (LDB), Art.12°, Inciso | e Art. 13°, Inciso I;

Considerando a necessidade da Rede Municipal de Ensino de Sumaré implementar uma politica
educacional unitaria, como determina a Lei Municipal n® 4.400/07, Art.2°, inciso [,

Considerando os Projetos Politicos Pedagdgicos elaborados pelas Unidades Escolares da Rede Muni-
cipal de Ensino de Sumaré em 2007;

Resolve:

Que a concepgdo de aprendizagem que embasa os documentos orientadores da Rede Municipal de
Ensino de Sumaré pressupde que o conhecimento ndo é concebido como uma copia do real e assimilado pela
relacéo direta do sujeito com o objeto de conhecimento, mas, produto de uma atividade mental por parte de
quem aprende que organiza e integra informagdes e novos conhecimentos aos ja existentes, construindo
relacdes entre eles.

O modelo de ensino relacionado a essa concepgdo de aprendizagem é o da resolucdo de problemas,
que compreende situacBes em que o aluno, no esforco de realizar a tarefa proposta, precisa por em jogo o que
sabe para aprender o que ndo sabe. Nesse modelo, o trabalho pedagdgico promove a articulagéo entre a acdo
do aprendiz, a especificidade de cada conteido a ser aprendido e a intervencéo didatica. Conforme afirmam
Piaget e Vygotsky:

O caminho do objeto até a crianca e desta até o objeto passa através de outra pessoa. Essa estrutura
humana complexa é o produto de um processo de desenvolvimento profundamente enraizado nas ligacdes
entre a historia individual e histéria social. (VYGOTSKY, 2000, p.40)

A inteligéncia humana somente se desenvolve no individuo em funcéo de interagdes sociais que séo,
em geral, demasiadamente negligenciadas. (PIAGET, 1973, p.314)

Considerar os educandos como seres Unicos, provenientes de diferentes familias, com necessidades
e jeitos proprios de se desenvolver e aprender pressupde um profissional flexivel, observador, capaz de ter
empatia com os alunos e suas familias, além dos conhecimentos didaticos imprescindiveis a uma boa atuacéo
pedagdgica. Segundo Klein (1996), o objeto de conhecimento néo existe fora das relacdes humanas.

De fato, para chegar ao objeto, é necessario que o sujeito entre em relagdo com outros sujeitos que
estdo, pela fungéo social que |he atribuem, constituindo esse objeto enquanto tal. (KLEIN, 1996, p.94)

Os educandos, desde seu ingresso na escola chegam com uma bagagem de conhecimentos, a partir
da qual o professor deverd basear suas acées pedagdgicas. Considerar a competéncia destes é requisito
fundamental para uma agéo educativa de qualidade. Por este motivo, 0 papel de mediador das aprendizagens,
das interacbes e dos cuidados de si, do outro e do ambiente exige do professor novas competéncias e
habilidades, gerando assim, alguns desafios:

" Possibilitar aprendizagens desafiantes: o que implica um professor conhecedor do desenvolvimento
do processo ensino-aprendizagem em relagéo aos aspectos: cognitivo, social, afetivo e moral. E, principalmen-
te, de um educador que aposta nos educandos e confia em suas capacidades;

" Possibilitar a avaliacdo dos educandos focada e elaborada em habilidades e competéncias, conside-
rando as expectativas de aprendizagem de cada nivel/série/ano, como redimensionadora da acdo pedagégica
de formainterdisciplinar, processual, formativa e participativa;

" Possibilitar ainclusdo das familias como parceiras da agdo educativa, o que significa ir além de
respeitar a diversidade, pressupde, acima de tudo, considera-las competentes e interlocutoras em diferentes
situacdes de aprendizagem propostas para os educandos. Segundo os RCNEIs,PCNs e PCNEMs, a valoriza-
¢do e o conhecimento das caracteristicas étnicas e culturais dos diferentes grupos sociais que compdem a
nossa sociedade, e a critica as relagdes sociais discriminatérias e excludentes, indicam que novos caminhos
devem ser trilhados na relagdo entre as instituicdes de educagdo e as familias.

Esses novos desafios ao papel do professor demonstram a importancia da reflexdo sobre a pratica
pedagdgica por meio dos instrumentos metodolégicos, tais como: a observagdo atenta, o registro sistematico,
autoavaliagdo, o planejamento coletivo e a avaliacdo efetuada por todos da equipe escolar relativa a qualidade
educativa oferecida aos educandos.

Conformeo exposto,0 Conselho Municipal de Educacdo e a Rede Municipal de Ensino de
Sumarédefinesuas atividades pedagdgicas,fundamentadas teoricamenteno equilibrio entre asconcepcdes
construtivista (Jean Piaget) e sociointeracionista (Lev Semionovich Vygotsky), que considera o aluno
como o principal protagonista no processo ensino-aprendizagem em suas interacdes com o outro, tendo
como objetivo o pleno desenvolvimento do educando, seu preparo para o exercicio da cidadania e sua
qualificagdo para o trabalho.

RUBENS NIETO
Coordenador Geral




i Semanadrio Oficial Sumaré

Sumaré, Sexta-feira, 27 de abril de 2012

LEIS

LEI N* 5378, DE 26 DE ABRIL DE 2012.

Dispie sobre autorizaciio ao executive municipal para
abertura de crédite adicional especial mo valor de
RS 280,000,000 (duzentos ¢ oitenta mil reais) para
atender despesas de Poder Legislativo. —

O PREFEITO DO MUNICIPIO DE SUMARE

Fago saber que a Cimara Municipal aprovou e eu sanciono e
promulgo a seguinte lei:

Art, 1° - Fica o Poder Executive Municipal auwtorizado a incluir ma Lei
Orgamentiria Municipal n® 5292, de 08 de dezembro de 2011 e com fulcro no artigo 42 da Lei
4320464, na Contadoria da Cdmara Municipal de Sumaré, um crédito adicional especial no valor de
RS 280,000,000 (duzentos e oitenta mil reais), para adequagdo das dotagdes do Legislativo 4 Portaria
Intermimisterial n.® 163/201 1 ¢, suas alteragies posteriores.

Pardgrafo Unico: O crédito adicional especial de que trata o capur desse artigo

suplementard is seguintes class des Orcamentirias:

UNIDADE ORCAMENTARIA CAMARA MUNICIPAL DE SUMARE

UNIDADE EXECTTORA L = Chiimara Mumicipal

FUNCAQ LD T = Agiin Legislativi

FROGRAMA 412 — Onimizagio Administrativa

ACAD 2006 — Mamutengao da Unidade

CATEGORIA ECONOMICA 3.3,90.4% — Auxilio Transporte

META FINANCEIRA RS 3LOHEDD
META FISICA 100
INDICADOR Custein Total
UNIDADE DE MEDIDA %
ACRO 2007 — Equip « Material Per N

CATEGORIA ECONOMICA 4.4,90.4T — Obrigaghes Tributirias ¢ Contributivas

META FINANCEIRA RS S.KKEDD
CATEGORIA ECONOMICA 4490133 — Passagens ¢ Despesas de Locomogio

META FINANCEIRA RS 5.000L00
CATEGORIA ECONOMICA 4.4 9030 — Material de Consume

META FINANCEIRA RS BO.00L00
CATEGORIA ECONOMICA 449035 — Dutros Serv. Tere. — Pessoa Juridica

META FINANCEIRA RS 16000000
CODIGO DA FONTE [
DESTINACAOQ DOS RECURSOS 01.00
CODIGO DE APLICACAQ 110000
META FISICA 100
INDICADOR Custeio da Unidade
UNIDADE DE MEDIDA %
JUSTIFICATIVA Manter © funcionaments  dos  servigos  essenciais | an

funcionamento do Legislative,  bem  como,  adequagio das
datagdes do Legislativo & Portaria Interministerial n.” 163/20111 e,
suas alieragdes posterionss.

TOTAL RS 2R0LHM, 00

LEI N* 5378/2012
FOLHA N* 02

Art. 2° - Nos termos do Inciso 1 do § 17 do Artigo 43 da Lei 4320064, os recursos
para cobertura do crédito referente 4 contrapartida do Municipio, no valor de RS 280.000,00
{duzentos e oitenta mil reais), serd provenientes de anulagles parciais das seguintes dotagdes do
orgamento vigente:

Datagin Diescrigh Ficha | Fonte| CodApl

BIOT01/0 0314002 20063 3 90_18 [Outros Servigos | de 15 [ 110000
Terceiros — Pessoa juridica

i 1A0HLO3 1, 4002.2007.4.4,90.51 [Obras e Instalagles 24 o1 11010

TOTAL

Aurt, 3% - Ficam acrescidos os mesmos valores concedidos para o orgamento 2012,
na Lei de Diretrizes Orcamentirias através do anexo VI — Planej nte O irio LDO,
Unidades Executoras e AgGes voltadas ao Desenvolvimento dos Programas Governamentais e
Anexo V — Descrigio dos Programas Governamentais/metas/custos, instituidos pela Lei n® 5216, de
30 de Junho de 2011 e, suas alteragies posteriores.

Aurrt, 4" = Ficam acrescidos oz mesmos valores concedidos para o orgamento 2012,
no Plano Plurianual, através do Anexo 11l — Planejamento Orgamentirio PPA, Unidades Executoras
e agoes voltadas ao desenvolvimento dos Programas Governamentais‘metas/custos, instituidos pela
Lein® 4897, de 23 de novembro de 2009 ¢, suas alteragbes posteriores.

Art, 5% - Esta Lei entrard em vigor na data de sua publicagio.
Art. 6* - Revogam-se as disposigdes em contrario.

Prefeitura Municipal de Sumarg, 26 de abril de 2012,

JOSE ANTONIO BACCHIM
PREFEITO MUNICIPAL

Publicado nos termos do artigo 117 e §§ da Lei Orginica do Municipio de
Summaré, aos 27 de abril de 20012 - PMS n® 11215/12.

REGINALDO JOSE BUCK
SECRETARIO MUNICIPAL
SMGPC

LEI N* 5379, DE 26 DE ABRIL DE 2012.

Dispie sobre autorizacio ao executive municipal
para a abertura de crédito adicional especial no
valor de RS 280,000,000 (duzemntos e oitenta mil
reais). —

O PREFEITO DO MUNICIPIO DE SUMARE

Fago saber que a Cimara Munmicipal aprovou e eu sanciono e
promulgo a seguinte lei:

Art. 1* - Fica o Poder Executivo Municipal autorizado a imcluir ma Lei
Orgamentinia Municipal 5292, de 08 de dezembro de 2011 ¢ com fulero no artigo 42 da Lei
4320¢/64, aberto na Secretaria Municipal de Finangas e Orgamento um crédito adicional especial
no valor de RS 280000000 (duzentos e oitenta mil reais), para informatizagio das Unidades
Basicas de Sande.

Parigrafo Unico: O crédito adicional especial de que trata o capur desse artigo
obedecerd 4 seguinte classificaciio Orcamentiria:

Dotacio Oreamentiria SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

| Unidade Executora NZ.03.01 — Atengio Basica

| Fungio 10,300 —  Atenciio Basica
Programa 2006 —  Saide de Sumaré

| Agdo 1525 —  Informatizacio das UBS
Categoria Econdmica 4.4.90.52 — Equi € Material Per 1l
Fonie de Recurse Crutras Fontes de Recursos

| Codigo da Fonte [}

| Codiga da Aplicagiio 300,020
DR 1.12
Meta Financeira RS 230.000,00
Codigo da Fonte 1
Codigo da Aplicacio 300.020
DR 0103
Meta Financeira RS 50.000,00
Meia Fisica 10
Indicaduor Equipamentos Adquiridos
Unidade de Medida Y
Justificativa Aquisigio de equipamentos de informdtica para informatizacio de

23 (vinte e trés) unidades de Saide do Municipio. com recursos
provenientes do FUNDOCAMP.

TOTAL RS 280. 000,00

Art, 2% - Nos termos do Inciso 1T do § 1% do Artige 43 da Lei 4320/64, o
recurse para cobertura do presemte crédite serd proveniente da anulagio parcial da seguinte
dotagio do orgamento vigente:

Dintagio I]]eﬂuic.ﬂo | Fleha IM'C&I.ApI.l R WValor
02030171030 LA 1.2006.3.5.90.50 | Material de Cansumo | ss | wm [ siomoe | olo3 S0 (O, 00
TOTAL SOEHR 00

LEI N* 5379/2012
FOLHA N* 02

Art. 3% - Nos termos do Inciso 11 do § 17 do Artigo 43 da Len 4320064, o recurso
para cobertura do presente crédito serd proveniente de excesso em virtude de repasse recursos
FUNDOCAMP, vinculados no valor de RS 230.000,00 {trezentos e trinta mil reais).

Art, 47 - Ficam acrescidos os mesmos valores concedidos para o orgamento
2000, na Lei de Diretrizes Orgamentirias através do anexo W1 — Plangjamento Orgamentario
LD}, Unidades Executoras e Agles woltadas ao  Desenvolvimento dos  Programas
Governamentais e Anexo V — Deserigio dos Governamentais/metas/custos, instituidos pela Lei
n® 5216, de 30 de junho de 2011 e. suas alteragdes posteriores.

Art, 5% - Ficam acrescidos os mesmos valores concedidos para o orgamento
2010, no Plano Plurianual, através do Anexo [T — Planejamento Orgamentirio PPA, Unidades
Executoras e agies voltadas ao desenvolvimento dos Programas Governamentais/metas/custos,
instituidos pela Lei n* 4897, de 23 de novembro de 2009 e, suas alteragbes posteriores.

Art, 6° - Esta Lei entrard em vigor na data de sua publicagdio.

Art. 7 - Revogam-se as disposi¢ies em contrario.

Prefeitura Municipal de Sumarég, 26 de abril de 2012,

JOSE ANTONIO BACCHIM
PREFEITO MUNICIPAL

Publicado nos termos do artige 117 e §4 da Lei Orgédnica do Municipio de
Sumaré, aos 27 de abril de 2012 - PMS n® 11261/12.

REGINALDO JOSE BUCK
SECRETARIO MUNICIPAL
SMGPC
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PREFEITURA MUNICIPAL DE SUMARE
ESTADO DE SAO PAULO

EDITAL DE CHAMAMENTO N° 058/2012 SC
(CONVOCACAO CP 001/2011)

A Secretaria Municipal de Administragio ¢ Recursos Humanos da Prefeitura Municipal
de Sumaré convoca os candidatos abaixo relacionados a comparecer junto ao Setor de
Concursos, simado na Av. Brasil, n® 1111 — Sala 127, Nova Veneza — Sumaré — SP,
para dar inicio aos procedimentos de nomeagio em virtude de aprovagio em concurse
pablice, devendo o comparecimento se dar de segunda 3 sexta-feira, das 08h20min as
11h30min ou das 13h30min 4s 16hMmin, até a data limite de 08 de maio de 2002,
apdés a qual, o candidato que ndo tiver comparecido serd considerado desistente.
perdendo assim o direito a vaga, conforme dispSe a lei municipal n® 5220/11 em seu
artigo 20,

Concurso Piblico 001/2011 - Cargo: Auxiliar de Recepeiio
INSCRIG A NOME N RG CLAS.
ROSANA DE F. RIBEIRO PIEROZZI DE
14460 MORAES 25002279 10

Sumaré, 27 de abril de 2012,

OSARK ADRIANG PRADO LUNARDI
Superintendente Administrativo de Gestio de Pessoas
Departamento de Gestio de Pessoas - DGP

Secretaria Municipal de Administragio e Recursos Humanos Pagina 1 de 1

PREFEITURA MUNICIPAL DE SUMARE
ESTADO DE SAO PAULO

EDITAL DE CHAMAMENTO N° 059/2012 SC
(CONVOCACAO P.S. 001/2011)

A Secretaria Municipal de Administraciio e Recursos Humanos da Prefeitura Municipal
de Sumaré convoca os candidatos abaixo relacionados a comparecer junto ac Seror de
Concursos, situado ma Av. Brasil, n* 1111 — Sala 127, Nova Veneza — Sumaré — SP,
para dar inicio aos procedimentos de admissao em virtude de aprovagio em processo
seletivo, devendo o comparecimento se dar de segunda 3 sexta-feira, das 08h30min &%
11h30min ou das 13h30min 3s 16h00min, até a data limite de 08 de maio de 2012,
apds a qual, o candidato que nio tiver comparecido seri considerado desistente.
perdendo assim o direito 4 vaga, conforme dispde a lei municipal n® 5220/11 em seu
artigo 20,

Processo Seletivo 001/2011 - Cargo: Professor 11 - Portuguis

TNSCRICAC NOME N™ RG CLAS,
R43 CLAUDIA SILVA NASCIMENTO 20,564 758-9 I3
976 JAQUELINE PRIMO OLIVEIRA SANTOS 41.815.115-2 24
190 JAYNE DEYSE STIVANELLI 54.763.631-3 35

Sumaré, 27 de abril de 2012.

OSARK ADRIANO PRADO LUNARDI
Superintendente Administrativo de Gestio de Pessoas
Departameno de Gestio de Pessoas - DNGP

Secretaria Municipal de Administragdo e Recursos Humanos Pagina 1 de 1

PREFEITURA MUNICIPAL DE SUMARE
ESTADO DE SAO PAULO

EDITAL DE CHAMAMENTO N° 060/2012 SC
(CONVOCACAO CP 001/2011)

A Secretaria Municipal de Administra¢iio ¢ Recursos Humanos da Prefeitura Municipal
de Sumaré convoca os candidatos abaixo relacionados a comparecer junto ao Setor de
Concursos, sitwado na Av. Brasil, n* 1111 — Sala 127, Mova Veneza — Sumaré — SP,
para dar inicio aos procedimentos de nomeagio em virtude de aprovagio em concursoe
pablice, devendo o comparecimento se dar de segunda 4 sexta-feira, das 08h30min as
11h30min ou das 13h30min 4s 16h00min, até a data limite de 08 de maio de 2012,
apés a qual, o candidato que ndo tiver comparecido serd considerado desistente,
perdendo assim o direito 4 vaga, conforme dispSe a lei municipal n® 5220/11 em seu
artigo 20,

Concurse Publico 001/2011 - Cargo: Assistente Social -
[NSCRICAC NOME CLAS.
| 12244 ROSANE LIMA MORETTI [46072.253-0 [ 9 |

Sumaré, 27 de abril de 2012,

OSARK ADRIANCG PRADO LUNARDI
Superinendente Administrativo de Gestie de Pessoas
Departamento de Gestio de Pessoas - DGP
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PREFEITURA MUNICIPAL DE SUMARE
ESTADO DE SAO PAULO

EDITAL DE CHAMAMENTO N° 061/2012 SC
(CONVOCAGCAO CP 001/2011)

A Secretaria Municipal de Administragio ¢ Recursos Humanos da Prefeitura Municipal
de Sumaré convoea os candidatos abaixo relacionados a comparecer junto ao Setor de
Concursos, situado na Av, Brasil, n® 1111 — Sala 127, Nova Veneza — Sumaré — SP,
para dar inicio aos procedimentos de nomeagio em virtude de aprovagio em concurse
piblice. devendo o comparecimento se dar de segunda i sexta-feira, das 08h30min as
11h30min ou das 13h30min &s 16hMmin, até a data limite de 08 de maio de 2002,
apds a qual, o candidato que ndio tiver comparecido serd considerado desistente,
perdendo assim o direito 4 vaga, conforme dispde a lei municipal n® 5220/11 em seu
artigo 20.

Concurso Pablico 001/200 1 - Cargo: Secretirio de Escola Municipal - E
INSCRICAD | NOME l N° RG I CLAS.

8037 | ANGELICA CRISTINA BRANDAO FARIAS | 44.947.077-5 | 5 |

Sumaré, 27 de abril de 2012,

OSARK ADRIANC PRADO LUNARDI
Superintendente Administrative de Gestio de Pessoas
Departamento de Gestio de Pessoas - DGP

Secretaria Municipal de Administragdo e Recursos Humanos Pagina 1 de 1




Sumaré, Sexta-feira, 27 de abril de 2012

it Semanario Oficial Sumaré

PREFEITURA MUNICIPAL DE SUMARE - SP
SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINIS-
TRACAO E RECURSOS HUMANOS
SUPERINTENDENCIA ADMINISTRATIVA
DE GESTAO DE PESSOAS

ATO n°.105 SC
de 27 de abril de 2012

REMOGCAO

O Superintendente Administrativo de Ges-
tdo de Pessoas no uso de suas atribuicbes quelhe
séo conferidas conforme Lei Organica do Munici-
pio, Lei Municipal n°. 5146/11 e Ato n°. 077/11;

Considerando os elementos constantes no:
Comunicado DGP - Geréncia n°. 011/2012.

RESOLVE:

Autorizar aremocéodo (a) Servidor (a) Pu-
blico (a) ELDER DE ALMEIDA, R.G.33.871.254-
9, titular do cargo efetivo de Agente de Servigos
Publicos, matriculan® 17102, lotado na Secretaria
Municipal de Administracéo e Recursos Huma-
nos, para prestar servigos junto a Secretaria Muni-
cipal de Servigos Publicos,com efeito valido a
partir de 27 de abril de 2012.

Osark Adriano Prado Lunardi
Superintendente Administrativo de
Gestéo de Pessoas

PREFEITURA MUNICIPAL DE SUMARE - SP
SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINIS-
TRAGAO E RECURSOS HUMANOS
SUPERINTENDENCIA ADMINISTRATIVA
DE GESTAO DE PESSOAS

ATO n°.106 SC
de 27 de abril de 2012

REMOGAO

O Superintendente Administrativo de Gestao
de Pessoas no uso de suas atribuicdes quelhe séo
conferidas conforme Lei Organica do Municipio, Lei
Municipal n°. 5146/11 e Ato n°. 077/11;

Considerando os elementos constantes no:
Protocolo SMARH n°. 1252/12.

RESOLVE:

Autorizar aremoc&odo (a) Servidor (a) Pbli-
co (a) VERA SALETE MAGNABOSCO GALHO,
R.G.13.466.538, titular do cargo efetivo de Agente de
Servigos PUblicos, matricula n° 5867, lotado na Se-
cretaria Municipal de Incluséo, Assisténcia e Desen-
volvimento Social, para prestar servigos junto a Se-
cretaria Municipal de Servigos Publicos,com efeito
valido a partir de 27 de abril de 2012.

Osark Adriano Prado Lunardi
Superintendente Administrativo de
Gestdo de Pessoas

PREFEITURA MUNICIPAL DE SUMARE - SP
SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINIS-
TRACAO E RECURSOS HUMANOS
SUPERINTENDENCIA ADMINISTRATIVA
DE GESTAO DE PESSOAS

ATO n°.107 SC
de27 de abril de 2012

TRANSFERENCIA

O Superintendente Administrativo de Gestdo
de Pessoas no uso de suas atribui¢des quelhe sdo
conferidas conforme Lei Organica do Municipio, Lei
Municipal n®. 5146/11 e Ato n°. 077/11;

Considerando os elementos constantes no:
Protocolo Geral n°. 7187/12.

RESOLVE:

Autorizar atransferénciado (a) Servidor (a)
Publico (a) MARIA DE LOURDES BONFIM LIMA
RIBEIRO, matricula n® 7977, R.G.25.800.166-5, ti-
tular do cargo efetivo de Auxiliar de Limpeza e Con-
servagdo SMS, sendo subordinado (a) a Secretaria
Municipal de Sadde, para prestar servigos junto a
Secretaria Municipal de Educagao,com efeito valido
a partir de 09 de margo de 2012.

Osark Adriano Prado Lunardi
Superintendente Administrativo de
Gestéo de Pessoas

PREFEITURA MUNICIPAL DE SUMARE - SP
SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINIS-
TRACAO E RECURSOS HUMANOS
SUPERINTENDENCIA ADMINISTRATIVA
DE GESTAO DE PESSOAS

ATO n°. 033 LM
de 26 de Abril de 2012

LICENCA MATERNIDADE

O Superintendente Administrativo de Ges-
téo de Pessoas no uso de suas atribuigdes que Ihe
séo conferidas conforme Lei Organica do Munici-
pio, Lei Municipal 5146/11 e Ato n°. 077/11;

Considerando os elementos constantes no
Protocolo PMS 10876/12

RESOLVE:

Conceder Licenca Maternidade de 180 (cen-
to e oitenta) dias conforme Lei 4610/08-Artigo Il e
Decreto 7606/08, & servidora, Renata Batista da
Silva, R.G 45.437.474-4, matricula: 15206, retroati-
vo a 09/04/12.
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ESTADO DE SACQ PAULD
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EDITAL DE NOTIFICAGAD N* 08120412

JOSE ANTOMNIO BACCHIM, Prefeitc Municipal de Sumars, Estado de Sio Paulo, no uso de suas alribuicBes legais,
que Ihe conbers o arlign 2° da Lei Federal i 9.452 de 20 de mango de 1897 que regulamenta nofificagio da iberacic
der rscursos. federais para o Municipio, NOTIFICA pelo pressole EDITAL, lodos o8 Partidos Polilicos, Sndcatos de
Trabahadores & as Enfidades Empresaniais do Municipio, qus a Prefeilura Municipal de Sumans, recebsu recursas

fnanceiros  do Gowvemo Foderal,  da

acorde  com as

eapaecificaghes & seguir

Periodo/Data da LiberagSo dos Recursos 30 de Margo a 08 de Abril de 2012

ATO LEGAL CONCEDENTE

VALOR LIBERADD R$

PARTICIPACAD NA RECEITA DA UNIAC

1.258.324,14

Repasse
Constitucional

(Coba Parte - FPW

1,258 794,08

Repassa
Constitucional

Cota Parte - ITR

30,06

TRANSFERENCIAS RECURSOS - SUS.

2704800

Programa___|PAH Fiso

geries ildricms de Satde - ACS.

ol
Programa Satice Bucal - S50
Programa Satide da Famika - SF
=

Togram [Frograma Famisda Popular do Bm@sil

Prograrms el ece de Apoio & Satide da Familo - bASE

Programa Frograma oe Meihona oo Acassn & da Qusliosss - FIiAG

Prograrms Ceriras de Expecialdages Odomologicas

Tebos Lriicipal i & Alls CorplAmb Hespitsr

Programa AsendimenlafAoompanhamento em reabiifacso Fisica, Mertal 48,00

Programa AEC - Mamografia para Rasirea meno.

27 000,00

Prograrms Programa de Asseléncs Farmacedlics Bisics

GeslEo oo Polilicas de S acde

Programa HIVAIDS - Famula Intantd Adicional

na MR 10 P Prog Mes e IDS Chiras DS T

Programa ebo Fin Vigilincia em Sande - TEVS (ADC)
Programa S50 FIn W igilncia e Saide - TEvS (A
MOrAMa Aches Estrulurantes de Viglancia Sankana
Programa Fiso Esratégicn - Gerenciamens de Fsco de e,
na Figo Eslr.-Geranciam.Risco WS Produlos & Servigos
Programa Fiso Fixo ta Vigh o Prom da Sads PEVES.
na noentio Cualiicacsse das Agdes di Deng s
Programa Campanha Mecona de Sequiments 0o Sarsmpo e Rubaola
P o [T ramerG s Campanhas Varals 00 Sarampe & RUDeE
Programa Tesha REpHo de Gravoes
Programa Estniiuracio de Unidades de Alencio Especial e eimn S
[ Corndnio [Arnplinciic UBS - Jd_Mowas Tarms
Cormanio Gonsir. FSF - Jd. Merchisolo
Coranio [Consir UBS - Jd. Bom Fetiro
Cormanio [Gonsir_ oS - Jd. Trevo
Cormanio Equip Mt Penmaments Jd_Macarenks
Cormanio Feforma da DB no Maibo
Cormanio Fauisicho g & Welculos pars LSS
Cormanio Equip o Materal Femmeneris
Cormanio Equip & Matenal Pemmensrie

TRANSFERENCIAS RECURSOS - FNDE BAS. 546,87
Programa | Salane Educagho - OSE J LIVRE
s |PHAL - Merends Eacolar Fundamental SO0 620,00 |
Programa PHAF - Werenda Fré-Escola 37 18800 |
Programa PHAL - PMAE Merenis Creche 4% 624,00 |
arama FER - Werenda e G2 670,00 |
Programa PHAE C.1 P - Werands Jovwemm Adui 11.643,.00
] ma Fogra ma Nacional Apok a0 Transp Escolar 4.660.83
Programa FHATE - Ensing Mesdic: 2.035, 56
A PRATE - Educagoo Infantl 43148
Froarama Brasl Alabollzed o
Programs Projorvem LAmans AE3. 165,00
Frograma MGt Aden EStnres Esporiivas Escolarss. -
Comanio CONEIMIGED EMET J0 008 D9t - [Meds FISks E0uc Has Aaio Fo -
TRANSFERENCIAS RECURSOS - FUNDER 1.028.230,63
Programa | Educagan FUMDER 1028 230 63
TRANSFERENCIAS ASSISTENCIA SOCIAL 26.200.00
Corme IEJ - Bolsa Famila
Corie GO - SUAS
Corme Béscn Fing - PAIE
Corne Piso Fixo Mibdia Comples— Semlinela 26 200,00
Corme Trans Media Compremdads PPO-I00s0
Corne Piso Fixo MbdE Complex Il - LAPSE
Corme PR Programe Veravel O Medls Comes.
Corne BPC Boncficn do Prosiogan Continaods
Cormanin St REds Prol50s, Eop, Pasieazzl -
Corania Pro Jowem Adolesoants. -
Comanio Fiso Alla Car T -
Corania Fromnciusso Produths - Ger Henda -
Lormnanio Frogeno de Gersgas de Henda -
Corania FMHIS 2007 - Trab Tocrnico Sooel -
Commanio FHHIS 2008 - Trab |ecnico Socel =
Conania FAC Semear | - Agua -
Commanio FAC Semear | - Esgol -
TRANSF. UNIAQ SANEAMENTO BASICO -
Comenio FAL - Progremea Aceleragan Crascmentn - AGUA -
Corninin FAC _ Progreme Aceleragho Crescimento - ESGOTO
Commnio FAC Il - Conl de Encosta Comego Pade
[ Comsnn FAC Il - Elab Proj Ampl Sist Abast de Agus
Commnio FAG || - E5goid Subbecls Jababe -
CUTRAS TRANSFEREMCIAS UNAO B5.008, T8
LG B T ranet. FinG. IGS Decanaragia 5500875
Corania Recuperacao de Danos -
Comanio Ao g E0 & Laz Ja Judas 1 eded
Corania Consir de Preca Jd Eimevers
Commanio M A e Everios Fes oo A eds
Conania Reuil Pragss Menoal g Vastconcalios
Commanio Fov Praga Genirel Bom Retre
Corania FMHIS 2007 - Prod Unid Habitseonals
Commanio FHAIS 008 - Uibanicagis fes Proceios
Comania Consir do Gmas Jd Wiona Daving
Comnia Impleriagac Restmranks Popular
Cominio Fefarma Ampl Creas 1| - Ao Tomazin
Conwério Gonsir do Gelpaa de Tregem
Coménio Fovilakzaean Prags da Hepabica
Gonwério Gomplementagao O bres Zoo
Coménio Fovilnkzagan £00 Mun - Etapa I

|
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FAC 1 - Elab Proj Erg ibes o Gulombs
PAC 1 - Estucos URE P Ross 1 Jd. Locsis
FAL 1T - Elab Esiudo Redu Fscos

| Apoio Proj oe Infra Tunsica

Fecap Aslallics em vias Dbk

iscap Astallicn Move Venezs |
WBCAp Astaltico Mova Venaza |
cap Aalpllicn Nove Venaza |
icap Astallics Fuss Contres.
icap Aslailicn Russ Centres 1|
BCAp ARG Fues Cantres ||
ecap Tunisl Mova Vensza |
Recap Tunsl Mva Vensea I
Exeo & Pav R Fron Manosl Souea - Pg Jeiobs
P Bl Wit o st

Consir Praga Tursma V1 volsrds

RECaD ASTal T U1 FLANIONG Was el

HEEEEEEEHBEEREEH
3 1 G G G S R

o|u

Recap Asfal. - Trecho 7 08 Selembro

Rocap. Br. Sho Judss Tadea
W_ANL_JoaqUin Souca X Hus Duskn

A

o Fav. Caleras e Sinakzagho Checaras
Maiores INONMSGhes & eapeiio do walor IDerads & 4 nlegra oo henmos spramencionans, podem ser oblidas fa
Secretaria Municipal de Financas, siluada na Rua Dom Bameto, 1303 - Cantro - SumandSe

Sumara, 26 de Abrll da 2012

LUE Canos Lusiano
Secretano Municipal de Finangas

Rayminde Amionio de S
Contador Muricipal
CRC 1SPOTET2EDE

Josa AONie Bacenim
Prafeho I unicipal

PREFEITURA MUNICIPAL DE SUMARE

AVISO DE LICITAGAO

Licitagdo n°® 039/2012

Tomada de Precos n° 010/2012

Objeto: Contratacdo de empresa especializada para Revitalizacdo da Praca
Manoel de Vasconcellos e Praga das Bandeiras.

Interessado: Secretaria Municipal de Cultura, Esportes e Lazer.

Licitagdo tipo: Menor preco global.

Regime de execucdo: Empreitada por preco unitario.

Valor estimado da contratacdo: R$ 743.314,58.

Prazo de execucdo: Seis (06) meses.

Data limite para a realizagdo da visita técnica: até 17 de maio de 2012, com
agendamento prévio através do telefone (19) 3873.6036 com a Arquiteta Cintia.

Data de entrega dos envelopes: 22 de maio de 2012 até as 09:00 horas.

Data de abertura dos envelopes: 22 de maio de 2012 as 09:15 horas.

Edital: O edital sera fornecido mediante a apresentacdo de um cd virgem
pela empresa interessada.

Maiores informacdes e edital completo na Divisdo de Licitagbes e Compras,
na Rua Antonio Pereira de Camargo n° 323, Centro, Sumaré/SP, através do telefo-
ne (19) 3873.8110 ou fax (19) 3873.1780, das 08:30 as 16:30 horas, nos dias Uteis.

Sumaré, 26 de abril de 2012

PAULO JORGE ZERAIK
SECRETARIO SMARH

PREFEITURA MUNICIPAL DE SUMARE

AVISO DE LICITACAO
Licitacdo n°® 060/2012
Pregao Presencial n® 022/2012
Objeto: Contratacdo de empresa especializada em fornecimento de unifor-
mes para Bombeiros Municipais e Confeccdo de Camisetas com logo do
PROMAD.
Licitacdo Tipo: menor prego por lote
Regime de Execucdo: Entrega Total
Data de entrega dos envelopes e inicio dos trabalhos: 16/05/2012 as 09:00 horas
Valor do edital: O edital seré fornecido mediante a apresenta¢do de um CD
virgem com capa pela empresa interessada.
Pregoeiro: Thais Rodrigues G. Gasparini
Maiores informaces e edital completo na secdo de licitacbes e compras,
na Rua Antonio de Pereira Camargo, 323 - Centro - “Sumaré/SP através do telefone
(19) 3873.8117 e fax (19) 3873.1780 das 08:30 as 16:30 nos dias Uteis.
Sumaré, 25 de abril de 2012.
PAULO JORGE ZERAIK
SECRETARIO SMARH

AVISO DE LICITACAO
Licitagdo n°® 061/2012
Pregdo Presencial n® 023/2012
Objeto: Contratacdo de empresa para Locagédo de Kit de Brinquedos para
realizacdo de eventos nas Escolas Municipais.
Licitagdo Tipo: menor preco por item
Regime de Execugdo: Execucédo Parcelada
Data de entrega dos envelopes e inicio dos trabalhos: 17/05/2012 as 9:00 horas
Valor do edital: O edital seré fornecido mediante a apresenta¢do de um CD
virgem com capa pela empresa interessada.
Pregoeiro: Thais Rodrigues G. Gasparini
Maiores informaces e edital completo na secdo de licitagbes e compras,
na Rua Antonio de Pereira Camargo, 323 - Centro - “Sumaré/SP através do telefone
(19) 3873.8117 e fax (19) 3873.1780 das 08:30 as 16:30 nos dias Uteis.
Sumaré, 25 de abril de 2012.
PAULO JORGE ZERAIK
SECRETARIO SMARH

AVISO DE LICITACAO

Licitagdo n°® 062/2012

Pregdo Presencial n® 024/2012

Objeto: Contratacdo de empresa especializada em locagao de 6nibus de 44 lugares

Licitacdo Tipo: menor preco por item

Regime de Execucdo: Execucdo Parcelada

Data de entrega dos envelopes e inicio dos trabalhos: 18/05/2012 as 9:00 horas

Valor do edital: O edital sera fornecido mediante a apresentagdo de um CD
virgem com capa pela empresa interessada.

Pregoeiro: Thais Rodrigues G. Gasparini

Maiores informacdes e edital completo na secdo de licitagbes e compras,
na Rua Antonio de Pereira Camargo, 323 - Centro - Sumaré/SP através do telefone
(19) 3873.8117 e fax (19) 3873.1780 das 08:30 as 16:30 nos dias Uteis.

Sumaré, 25 de abril de 2012.

PAULO JORGE ZERAIK
SECRETARIO SMARH




Sumaré, Sexta-feira, 27 de abril de 2012

INSCR: NOME I NASC.:
6l CLAUDK) FERNANDES DE ARAUIG OS11/1968 TE 2,50 1,0k
474 JOAQUIM FRANCTSCO DE LIRA NETO ARR/ 1 980 T 00 0,0k
1 FANIELE CRISTINA CARQUELIEIRD DE MEDEIRC T1AL1Y91 73,50 ARy 0,
1T MARCTIS EDUARD GARCLA OGR! 1 252 T A0 0,0}
I8 REINALDM NALL CAVAEAN]T 1671968 Ty Ay ()
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Prefeitura Municipal de Sumaré, aos 26 de abril de 2012,

JOSE ANTONIO BACCHIM
Prefeito Municipal

PORTARIA N° 0496, DE 27 DE ABRIL DE 2012.

Nomeia servidores, em virtude de aprovacéo
no Concurso Pdblico n° 001/09 - Auxiliar de Recrea-
¢do Infantil, e d& outras providéncias.

JOSE ANTONIO BACCHIM, Prefeito do Muni-
cipio de Sumaré, no uso das atribuicbes que lhe sao
conferidas por lei e nos termos do artigo 90, inciso VIII,
da Lei Organica do Municipio de Sumaré;

Considerando o disposto nos artigos 13, | e
325 da Lei Municipal n°. 4.967, de 30 de abril de 2010;

Considerando os elementos constantes do pro-
cedimento administrativo referente ao Concurso Publi-
co 001/09 - Auxiliar de Recreagdo Infantil;

RESOLVE:

Art. 1° - Nomear ao servigo publico, em virtu-
de de aprovagdo em Concurso Publico n® 001/
09, para exercer o cargo de Auxiliar de Recreacdo
Infantil - Nivel E - 200 horas, referéncia PMS-60, su-
bordinados a Secretaria Municipal de Educagéo:

CLAS NOME RG INICIO

52° MICHEL DE OLIVEIRA
34.008.778-X 27/04/2012

53° ANA PAULA DOS SANTOS NO-
GUEIRA 45.514.765-6 27/04/2012

54° JOAO LUIS FREIRE
33.508.533-7 27/04/2012

56° SUE ELLEN CREMONESI LEITE
FAGUNDES 41.191.806-0 27/04/2012

60° MARCIA REGINA DE SOUZA
FEDEL 14.282.248-6 27/04/2012

62° SONIA MARIA DE BIAGI JULIO
17.252.101-4 27/04/2012

63° REGINA APARECIDA GALHO
23.366.085-9 27/04/2012

67° ELIANA AMBROSIO AMARO
23.799.841-5 27/04/2012

Art. 2° - A Secretaria Municipal de Administra-
cdo e Recursos Humanos fard as anotacdes de praxe
e 0s registros legais necessarios.

Paréagrafo Unico - O Departamento de Gestdo
de Pessoas registrara a posse dos servidores em
livro préprio e organizara prontuario funcional manten-
do-0 sob guarda.

Art. 3° - As despesas decorrentes das nomea-
cOes onerardo dotacdo especifica do 6rgao interessa-
do, consignada no orcamento vigente, suplementada
Se necessario.

Art. 4° - Esta portaria entra em vigor na data de
sua publicaco.

Prefeitura do Municipio de Sumaré, 27 de abril
de 2012.

JOSE ANTONIO BACCHIM

PREFEITO MUNICIPAL

Publicada nos termos do artigo 117 e §§ c.c.
artigo 172 da Lei Organica do Municipio de Sumaré,
em 27 de abril de 2012.

REGINALDO JOSE BUCK
SECRETARIO MUNICIPAL DE GOVERNO
E PARTICIPACAO CIDADA

PORTARIA N° 0497, DE 27 DE ABRIL DE 2012.

Exonera servidor concursado, a pedido, e da
outras providéncias.

JOSE ANTONIO BACCHIM, Prefeito do Mu-
nicipio de Sumaré, no uso das atribuicdes que lhe sdo
conferidas por lei e nos termos do artigo 90, inciso
VIII, da Lei Organica do Municipio de Sumaré;

Considerando pedido expresso de exonera-
cdo do cargo de concurso, formulado pelo servidor;

Considerando os demais elementos constan-
tes do protocolado PMS n° 11599/12;

RESOLVE:

Art. 1° - Exonerar do servigo publico, a seu
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pedido, o servidor concursado ANTERO MARQUES
PERDIGAO, portador da Cédula de Identidade, RG n°
38.595.202-8, titular do cargo de Médico Emergencista
SMS - Nivel E, referéncia SMS-59, subordinado a Secre-
taria Municipal de Saude, que ora fica declarado vago.
Paragrafo Unico - Os efeitos decorrentes da
exoneracao de que trata este artigo, sdo retroativos a
25 de abril de 2012.
Art. 2° - A Secretaria Municipal de Administracdo
e Recursos Humanos adotara as providéncias que se
fizerem necessarias ao cabal cumprimento deste ato.
Art. 3° - As despesas decorrentes desta Porta-
ria correrdo por conta de verbas préprias consignadas
no orcamento vigente, suplementadas, se necessario.
Art. 4° - Esta portaria entrard em vigor na data
de sua publicacdo, observado o disposto no paragrafo
Unico do art. 1°.
Art. 5° - Revogam-se as disposi¢des em con-
trario.
Prefeitura do Municipio de Sumaré, 27 de abril
de 2012.
JOSE ANTONIO BACCHIM
PREFEITO MUNICIPAL
Publicada nos termos do artigo 117 e 8§ c.c.
artigo 172, da Lei Organica do Municipio de Sumaré,
em 27 de abril de 2012.
REGINALDO JOSE BUCK
SECRETARIO MUNICIPAL DE GOVERNO
E PARTICIPACAO CIDADA

PORTARIA N° 0498, DE 27 DE ABRIL DE 2012.

Nomeia membros para compor a Comisséo de
Sindicancia, para apurar os fatos noticiados no
Protocolado - PMS n°® 11216/12.

JOSE ANTONIO BACCHIM, Prefeito do Munici-
pio de Sumaré, no uso das atribuicdes que lhe sdo
conferidas por lei e nos termos do artigo 90, inciso VIII,
da Lei Organica do Municipio de Sumaré;

Considerando os elementos constantes no
Protocolado - PMS n° 11216/12;

RESOLVE:

Art. 1° - Fica criada a Comiss&o de Sindicancia
para apurar dos fatos noticiados no Protocolado - PMS
n® 11216/12, para a qual sdo nomeados, sob a presi-
déncia do primeiro, 0s seguintes membros:

- Fabio Chagas Orsi

- Valdomiro Villis Klava

- Virgilio Balduino

Art. 2° - A Comissdo tera o prazo de 90 (noven-
ta) dias para apuragéo, sendo facultada a prorrogacéo,
desde que devidamente justificada.

Art. 3° - Esta portaria entra em vigor na data de
sua publicaco.

Art. 4° - Revogam-se as disposi¢des em con-
trério.

Prefeitura do Municipio de Sumaré, 27 de abril
de 2012.

JOSE ANTONIO BACCHIM

PREFEITO MUNICIPAL

Publicada nos termos do artigo 117 e §§ c.c.
artigo 172, da Lei Organica do Municipio de Sumaré,
em 27 de abril de 2012.

REGINALDO JOSE BUCK
SECRETARIO MUNICIPAL DE GOVERNO
E PARTICIPACAO CIDADA

PORTARIA N° 0499, DE 27 DE ABRIL DE 2012.

Designa servidora para funcéo gratificada e
da outras providencias.

JOSE ANTONIO BACCHIM, Prefeito do Mu-
nicipio de Sumaré, no uso das atribuicbes que lhe
sdo conferidas por lei e nos termos do artigo 90,
inciso VIII, da Lei Organica do Municipio de Sumaré;

Considerando os artigos n° 74, 76, 77 e 78
da Lei Municipal n® 4967/10;

Considerando o item VII, do Anexo Ill da Lei
Municipal n° 5145/11;

Considerando a Tabela Il, do artigo 1° da Lei
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Sumaré, Sexta-feira, 27 de abril de 2012

CONTINUAGAO PORTARIA N° 0499, DE 27 DE
ABRIL DE 2012.

Municipal n° 4990/10;

Considerando a Lei Municipal n° 5348, de 15 de
marco de 2012;

Considerando, ainda, os elementos constantes
no protocolado PMS n° 10565/12;

RESOLVE:

Art. 1° - Designar, a partir de 01 de maio de
2012, a servidora SILVANA CRISTINA DE PAULA
BONAMI, portadora da Cédula de Identidade RG n°
17088688 titular do cargo de Agente de Servigos Publi-
cos - Nivel E, referéncia PMS-60, subordinada a Chefia
de Gabinete do Municipio, para o exercicio da Fungéo
Gratificada de Gerente de Apoio da Chefia de Gabinete
do Municipio - referéncia FG-03.

Paragrafo Unico: O exercicio da fungéo
gratificada referida neste caput serd em carater precério,
temporério e de confianga.

Art. 2° - A remuneracdo da fungdo gratificada
sera a do cargo de carreira da servidora indicada, acres-
cida da gratificacdo prevista na Tabela I, da Lei Munici-
pal n® 4990/10.

Art. 3° - Cessada a designacéo, a servidora
retornard ao cargo de origem, cessando o pagamento
da gratificagdo correspondente, que ndo sera incorpora-
da aos seus vencimentos em hipéteses alguma.

Art. 4° - As despesas decorrentes do presente
ato correrdo por conta de verbas proprias, consignadas
no orgamento vigente, suplementadas, se necessarias.

Art. 5° - A Secretaria Municipal de Administra-
¢do e Recursos Humanos adotara as providéncias de-
correntes do presente ato, promovendo as anotacdes e
registros de praxe.

Art. 6° - Esta portaria entra em vigor na data de
sua publicaco.

Art. 7° - Revogam-se as disposi¢c6es em con-
trério.

Prefeitura do Municipio de Sumaré, 27 de abril
de 2012.

JOSE ANTONIO BACCHIM

PREFEITO MUNICIPAL

Publicada nos termos do artigo 117 e 8§ c.c.
artigo 172, da Lei Organica do Municipio de Sumaré,
aos 27 de abril de 2012.

REGINALDO JOSE BUCK

SECRETARIO MUNICIPAL DE GOVERNO E

PARTICIPACAO CIDADA

PORTARIA N° 0500, DE 27 DE ABRIL DE 2012.

Admite servidoras, em virtude de aprovacéo
em Processo Seletivo n® 002/10 - Professor Municipal
I, e da outras providéncias.

JOSE ANTONIO BACCHIM, Prefeito do Muni-
cipio de Sumaré, no uso das atribuicdes que lhe séo
conferidas por lei e nos termos do artigo 90, inciso VIII,
da Lei Organica do Municipio de Sumaré;

Considerando, o inciso V do art. 113, do mes-
mo diploma legal;

Considerando, o Processo Seletivo n® 002/10 -
Professor Municipal [

RESOLVE:

Art. 1° - Admitir ao servigo puablico, em virtude
de aprovagdo em Processo Seletivo n° 002/2010,
para contrato temporario, para 0 emprego de Professor
Municipal | - Nivel E, referéncia MG-01, subordinadas a
Secretaria Municipal de Educagdo, as candidatas abai-
xo relacionadas:

CLAS NOME RG INICIO TERMI-
NO

79° NOEMIA VALADARES SALES SILVA
32.820.319-1 24/04/2012 23/04/2013

86° JUVANIA CARLOS ALENCAR DA SILVA
28.086.965-4 24104/2012 23/04/2013

88° MARIANA TURRA DE SOUZA
30.102.982-9 24/04/2012 23/04/2012

Paragrafo Unico - As servidoras terdo seus

vinculos de emprego regido pelas normas da Consolida-
céo das Leis do Trabalho e legislacdo complementar.

Art. 2° - A Secretaria Municipal de Administracéo
e Recursos Humanos fara as anotaces e registros per-
tinentes.

Paragrafo Unico - Concluida a contratacdo, o
D.G.P. comunicaré:

a) ao 6rgao interessado, a data de inicio de
exercicio das servidoras;

b) ao 6rgdo fazendario competente, as despe-
sas previstas do contido no artigo 3°.

Art. 3° - As despesas decorrentes da nomeacéo
onerardo dotacdo orcamentaria especifica do 6rgdo inte-
ressado, consignada no orgamento vigente,
suplementadas se necessario.

Art. 4° - Esta portaria entra em vigor na data de
sua publicagéo.

Prefeitura do Municipio de Sumaré, 27 de abril de
2012.

JOSE ANTONIO BACCHIM

PREFEITO MUNICIPAL

Publicada nos termos do artigo 117 e §§ c.c.
artigo 172 da Lei Organica do Municipio de Sumaré, em
27 de abril de 2012.

REGINALDO JOSE BUCK
SECRETARIO MUNICIPAL DE GOVERNO E
PARTICIPACAO CIDADA

PORTARIA N° 0501, DE 27 DE ABRIL DE 2012.

Nomeia servidores, em virtude de aprovagéo
no Concurso Publico n° 001/11 - Psiclogo Social, e da
outras providéncias.

JOSE ANTONIO BACCHIM, Prefeito do Munici-
pio de Sumaré, no uso das atribuicées que lhe sdo
conferidas por lei e nos termos do artigo 90, inciso VIII,
da Lei Organica do Municipio de Sumaré;

Considerando o disposto nos artigos 13, | e 325
da Lei Municipal n°. 4.967, de 30 de abril de 2010;

Considerando os elementos constantes do pro-
cedimento administrativo referente ao Concurso Publi-
co 001/11 - Psicélogo Social;

RESOLVE:

Art. 1° - Nomear ao servigo plblico, em virtude
de aprovacdo em Concurso Publico n° 001/11,
para exercer o cargo de Psicélogo Social - Nivel E -
200 horas, referéncia PMS-19, subordinados a Secreta-
ria Municipal de Incluséo, Assisténcia e Desenvolvi-
mento Social:

CLAS NOME RG INICIO

2° CAMILO JUNQUEIRA PRATA
28.506.284-0 27/04/2012

8° AMANDA CRISTINA DA CRUZ
29.259.660-1 27/04/2012

9° SILMARA TIEMI DE CAMPOS
TANABE 40.370.099-1 27/04/2012

Art. 2° - A Secretaria Municipal de Administra-
céo e Recursos Humanos fara as anotagdes de praxe
e 0s registros legais necessarios.

Paragrafo Unico - O Departamento de Gest&o
de Pessoas registrard a posse dos servidores em livro
préprio e organizara prontuario funcional mantendo-o
sob guarda.

Art. 3° - As despesas decorrentes das nomea-
cOes onerardo dotagdo especifica do 6rgéo interessa-
do, consignada no or¢camento vigente, suplementada
Se necessario.

Art. 4° - Esta portaria entra em vigor na data de
sua publicagéo.

Prefeitura do Municipio de Sumaré, 27 de abril
de 2012.

JOSE ANTONIO BACCHIM

PREFEITO MUNICIPAL

Publicada nos termos do artigo 117 e 8§ c.c.
artigo 172 da Lei Organica do Municipio de Sumaré, em
27 de abril de 2012.

REGINALDO JOSE BUCK
SECRETARIO MUNICIPAL DE GOVERNO
E PARTICIPAGAO CIDADA

PORTARIA N° 0502, DE 27 DE ABRIL DE 2012.

Re-ratifica o art. 1° da Portaria n° 0494, de 20
de abril de 2012, e da outras providéncias.

JOSE ANTONIO BACCHIM, Prefeito do Muni-
cipio de Sumaré, no uso das atribuicbes que lhe séo
conferidas por lei e nos termos do artigo 90, inciso VIII,
da Lei Organica do Municipio de Sumaré,

Considerando os elementos constantes no
protocolado PMS n° 03216/12, em especial fls. 168 e 169;

RESOLVE:

Art. 1° - Retificar o artigo 1° da Portaria n° 0494,
de 20 de abril de 2012, para que onde constou errone-
amente:

"Designar, a partir de 20 de abril de 2012, o
servidor LUIZ CARLOS GONCALVES, portador da Cé-
dula de Identidade RG n° 9.141.323-9, matricula n°
12110, titular do cargo de Especialista em Cidadania e
Participagdo Popular, referéncia PMS-24, estatutario e
subordinado a Secretaria Municipal de Governo e Par-
ticipacdo Cidada, para o exercicio da Funcéo Gratificada
de Gerente Administrativo do FAPS - referéncia
FGFAPS-02, estando em periodo de transicao até 30
de abril de 2012, quando passara a responder oficial-
mente pela fungéo, a partir de 01 de maio 2012".

Passe a constar, sendo este o correto:

"Designar, a partir de 20 de abril de 2012, o
servidor LUIS CARLOS GONGALVES, portador da Cé-
dula de Identidade RG n° 19.141.323-9, matricula n°
12110, titular do cargo de Especialista em Cidadania e
Participagdo Popular, referéncia PMS-24, estatutario e
subordinado a Secretaria Municipal de Governo e Par-
ticipacdo Cidadd, para o exercicio da Funcéo Gratificada
de Gerente Administrativo do FAPS - referéncia
FGFAPS-02, estando em periodo de transicao até 30
de abril de 2012, quando passara a responder oficial-
mente pela fungéo, a partir de 01 de maio 2012".

Art. 2° - Ficam ratificadas as demais disposi-
cOes da citada portaria.

Art. 3° - Esta portaria entrara em vigor na data
de sua publicacéo.

Art. 4° - Revogam-se as disposi¢fes em contrario.

Prefeitura do Municipio de Sumaré, 27 de abril
de 2012.

JOSE ANTONIO BACCHIM

PREFEITO MUNICIPAL

Publicada nos termos do artigo 117 e §§ c.c.
artigo 172 da Lei Organica do Municipio de Sumaré,
em 27 de abril de 2012.

REGINALDO JOSE BUCK
SECRETARIO MUNICIPAL DE GOVERNO
E PARTICIPAGAO CIDADA

PORTARIA N° 0503, DE 27 DE ABRIL DE 2012.

Nomeia membros para compor a Comissao
de Sindicancia, para apurar os fatos noticiados no
Protocolado - PMS n° 10423/12.

JOSE ANTONIO BACCHIM, Prefeito do Muni-
cipio de Sumaré, no uso das atribuicoes que lhe sdo
conferidas por lei e nos termos do artigo 90, inciso VIII,
da Lei Organica do Municipio de Sumaré;

Considerando os elementos constantes no
Protocolado - PMS n° 10423/12;

RESOLVE:

Art. 1° - Fica criada a Comisséo de Sindicancia
para apurar dos fatos noticiados no Protocolado - PMS
n® 10423/12, para a qual sdo nomeados, sob a presi-
déncia do primeiro, 0s seguintes membros:

- Ricardo Yanssen Capelato

- Anny Caroline Stumm da Silva

- Ana Maria Vaz

Art. 2° - A Comisséo tera o prazo de 90 (no-
venta) dias para apuragdo, sendo facultada a prorro-
gacéo, desde que devidamente justificada.

Art. 3° - Esta portaria entra em vigor na data de
sua publicagéo.

Art. 4° - Revogam-se as disposicdes em con-
trério.
Prefeitura do Municipio de Sumaré, 27 de abril
de 2012.
JOSE ANTONIO BACCHIM
PREFEITO MUNICIPAL
Publicada nos termos do artigo 117 e §§ c.c.
artigo 172, da Lei Organica do Municipio de Sumaré, em
27 de abril de 2012.
REGINALDO JOSE BUCK
SECRETARIO MUNICIPAL DE GOVERNO E
PARTICIPACAO CIDADA

PORTARIA N° 0504, DE 27 DE ABRIL DE 2012.

Nomeia servidores, em virtude de aprovagédo
no Concurso Publico n® 001/11 - Auxiliar Administrati-
vo, e da outras providéncias.

JOSE ANTONIO BACCHIM, Prefeito do Muni-
cipio de Sumaré, no uso das atribuicdes que lhe s&o
conferidas por lei e nos termos do artigo 90, inciso VIII,
da Lei Organica do Municipio de Sumaré;

Considerando o disposto nos artigos 13, | e 325
da Lei Municipal n°. 4.967, de 30 de abril de 2010;

Considerando os elementos constantes do pro-
cedimento administrativo referente ao Concurso Publi-
co 001/11 - Auxiliar Administrativo;

RESOLVE:

Art. 1° - Nomear ao servigo publico, em virtude
de aprovagao em Concurso Publico n° 001/11, para
exercer 0 cargo de Auxiliar Administrativo - Nivel E - 200
horas, referéncia PMS-53, subordinados & Secretaria
Municipal de Administracéo e Recursos Humanos:

CLAS NOME RG INICIO

45° FABIO TAVARES DA SILVA
41.502.917-X 27/04/2012

47° GUILHERME GUIDOTTI DE AZEVE-
DO 48.812.674-5 27/04/2012

49° CLAUDIO HENRIQUE RIBEIRO
FERREIRA 48.926.916-3 27/04/2012

Art. 2° - A Secretaria Municipal de Administra-
céo e Recursos Humanos fara as anotagdes de praxe
e 0s registros legais necessarios.

Paragrafo Unico - O Departamento de Gestéo
de Pessoas registrara a posse dos servidores em livro
préprio e organizara prontuario funcional mantendo-o
sob guarda.

Art. 3° - As despesas decorrentes das nomea-
cOes onerardo dotacdo especifica do 6rgdo interessa-
do, consignada no orcamento vigente, suplementada
Se necessario.

Art. 4° - Esta portaria entra em vigor na data de
sua publicagéo.

Prefeitura do Municipio de Sumaré, 27 de abril
de 2012.

JOSE ANTONIO BACCHIM

PREFEITO MUNICIPAL

Publicada nos termos do artigo 117 e §§ c.c.
artigo 172 da Lei Orgénica do Municipio de Sumaré, em
27 de abril de 2012.

REGINALDO JOSE BUCK
SECRETARIO MUNICIPAL DE GOVERNO
E PARTICIPACAO CIDADA

PORTARIA N° 0505, DE 27 DE ABRIL DE 2012.

Designa servidora para funcéo gratificada e da
outras providencias.

JOSE ANTONIO BACCHIM, Prefeito do Muni-
cipio de Sumaré, no uso das atribuicdes que lhe sao
conferidas por lei e nos termos do artigo 90, inciso VIII,
da Lei Organica do Municipio de Sumaré;

Considerando os artigos n° 74, 76, 77 e 78 da
Lei Municipal n® 4967/10;

Considerando o item VII, do Anexo Il da Lei
Municipal n° 5146/11;

Considerando a Tabela Ill, do artigo 1° da Lei
Municipal n° 4979/10;

Considerando a Lei Municipal n° 5348, de 15
de marco de 2012;



Sumaré, Sexta-feira, 27 de abril de 2012

it Semanario Oficial Sumaré

CONTINUAGAO PORTARIA N° 0505, DE 27 DE
ABRIL DE 2012.

Considerando, ainda, os elementos constantes
no protocolado PMS n° 11518/12;

RESOLVE:

Art. 1° - Designar, a partir de 01 de maio de
2012, a servidora DOLORES FERREIRA, portadora da
Cédula de Identidade RG n° 16.575.929, titular do cargo
de Encarregado de Servicos de Compras - Nivel A,
referéncia PMS-69, subordinada a Secretaria Municipal
de Administracdo e Recursos Humanos, para o exerci-
cio da Funcdo Gratificada de Gerente de Apoio de Lici-
tacdes (Convites) - referéncia FG-03.

Paragrafo Unico: O exercicio da fungéo
gratificada referida neste caput serd em carater preca-
rio, temporério e de confianca.

Art. 2° - A remuneracéo da funcédo gratificada
serd a do cargo de carreira da servidora indicada,
acrescida da gratificacdo prevista na Tabela Ill, da Lei
Municipal n° 4979/10.

Art. 3° - Cessada a designacdo, a servidora
retornara ao cargo de origem, cessando o pagamento
da gratificacdo correspondente, que ndo sera incorpo-
rada aos seus vencimentos em hipéteses alguma.

Art. 4° - As despesas decorrentes do presente
ato correrdo por conta de verbas proéprias, consignadas
no orgamento vigente, suplementadas, se necessarias.

Art. 5° - A Secretaria Municipal de Administra-
cdo e Recursos Humanos adotara as providéncias de-
correntes do presente ato, promovendo as anotacdes e
registros de praxe.

Art. 6° - Esta portaria entra em vigor na data de
sua publicagdo.

Art. 7° - Revogam-se as disposi¢des em con-
trério.

Prefeitura do Municipio de Sumaré, 27 de abril
de 2012.

JOSE ANTONIO BACCHIM

PREFEITO MUNICIPAL

Publicada nos termos do artigo 117 e 8§ c.c.
artigo 172, da Lei Organica do Municipio de Sumaré,
aos 27 de abril de 2012.

REGINALDO JOSE BUCK
SECRETARIO MUNICIPAL DE GOVERNO
E PARTICIPACAO CIDADA

PORTARIA N° 0506, DE 27 DE ABRIL DE 2012.

Nomeia membros para compor a Comissao
de Sindicancia, para apurar os fatos noticiados no
Protocolado - PMS n° 09088/12.

JOSE ANTONIO BACCHIM, Prefeito do Muni-
cipio de Sumaré, no uso das atribuigdes que lhe séo
conferidas por lei e nos termos do artigo 90, inciso VIIl,
da Lei Organica do Municipio de Sumaré;

Considerando os elementos constantes no
Protocolado - PMS n° 09088/12;

RESOLVE:

Art. 1° - Fica criada a Comissdo de Sindicancia
para apurar dos fatos noticiados no Protocolado - PMS
n® 09088/12, para a qual sdo nomeados, sob a presi-
déncia do primeiro, 0s seguintes membros:

- Ricardo Yanssen Capelato

- Micheli Maria do Prado

- Ana Maria Vaz

Art. 2° - A Comissao terd o prazo de 90 (no-
venta) dias para apuracéo, sendo facultada a prorro-
gacdo, desde que devidamente justificada.

Art. 3° - Esta portaria entra em vigor na data de
sua publicagéo.

Art. 4° - Revogam-se as disposicdes em contrario.

Prefeitura do Municipio de Sumaré, 27 de abril
de 2012.

JOSE ANTONIO BACCHIM

PREFEITO MUNICIPAL

Publicada nos termos do artigo 117 e 8§ c.c.
artigo 172, da Lei Organica do Municipio de Sumaré,
em 27 de abril de 2012.

REGINALDO JOSE BUCK

SECRETARIO MUNICIPAL DE GOVERNO

E PARTICIPACAO CIDADA

PORTARIA N° 0507, DE 27 DE ABRIL DE 2012.

Nomeia servidores, em virtude de aprovagdo
no Concurso Publico n° 001/11 - Servigos Gerais, e da
outras providéncias.

JOSE ANTONIO BACCHIM, Prefeito do Muni-
cipio de Sumaré, no uso das atribui¢des que lhe sdo
conferidas por lei e nos termos do artigo 90, inciso VIIl,
da Lei Organica do Municipio de Sumaré;

Considerando o disposto nos artigos 13, | e 325
da Lei Municipal n°. 4.967, de 30 de abril de 2010;

Considerando os elementos constantes do pro-
cedimento administrativo referente ao Concurso Publi-
co 001/11 - Servigos Gerais;

RESOLVE:

Art. 1° - Nomear ao servi¢o publico, em virtude
de aprovagéo em Concurso Publico n° 001/11,
para exercer o cargo de Servicos Gerais - Nivel E -
200 horas, referéncia PMS-64, subordinados & Secre-
taria Municipal de Servicos Publicos:

CLAS NOME RG INICIO

1° EDENILTON FERNANDES COSTA
28.656.355-1 27/04/2012

5° OSVALDO FERREIRA
10.949.571-8 27/04/2012

Art. 2° - A Secretaria Municipal de Administra-
¢do e Recursos Humanos fara as anotagdes de praxe
e 0s registros legais necessarios.

Paragrafo Unico - O Departamento de Gest&o de
Pessoas registrara a posse dos servidores em livro préprio
e organizara prontuario funcional mantendo-o sob guarda.

Art. 3° - As despesas decorrentes das nomea-
cOes onerardo dotacdo especifica do orgdo interessa-
do, consignada no orcamento vigente, suplementada
Se necessario.

Art. 4° - Esta portaria entra em vigor na data de
sua publicaco.

Prefeitura do Municipio de Sumaré, 27 de abril de 2012.

JOSE ANTONIO BACCHIM

PREFEITO MUNICIPAL

Publicada nos termos do artigo 117 e §§ c.c.
artigo 172 da Lei Organica do Municipio de Sumaré, em
27 de abril de 2012.

REGINALDO JOSE BUCK
SECRETARIO MUNICIPAL DE GOVERNO
E PARTICIPACAO CIDADA

PORTARIA N° 0508, DE 27 DE ABRIL DE 2012.

Revoga Parcialmente a Portaria n°® 0293, de 23
de marco de 2012 e d& outras providéncias.

JOSE ANTONIO BACCHIM, Prefeito do Munici-
pio de Sumaré, no uso das atribui¢des que lhe séo
conferidas por lei e nos termos do artigo 90, inciso VIIl,
da Lei Organica do Municipio de Sumaré; e

Considerando os demais elementos constantes
no Concurso Pdblico n® 001/11 - Servicos Gerais, em
especial fls. 57;

RESOLVE:

Art. 1° - Revogar, parcialmente, a Portaria n°
0293, de 23 de marco de 2012, no que tange a nomea-
¢éo ao Concurso Publico n® 001/11, Servigos Gerais -
Nivel E - 200 horas, referéncia PMS-64 - Secretaria
Municipal de Servigos Publicos, do candidato abaixo
relacionado, conforme fls. 57:

CLASSIF. NOME MOTIVO

2° LUIZ FELIPE PINOTTI

RG n° 47.682.099-6 N&o tomou posse
no prazo legal - Lei n° 4967/10, art. 30, § 3° alterada
pela Lei n° 5220/11

Art. 2° - A Secretaria Municipal de Administracéo e
Recursos Humanos fard as anotacdes e registros pertinentes.

Art. 3° - Esta portaria entrara em vigor na data de
sua publicagéo.

Prefeitura do Municipio de Sumaré, de 27 de
abril de 2012.

JOSE ANTONIO BACCHIM

PREFEITO MUNICIPAL

Publicada nos termos do artigo 117 e 8§ c.c.
artigo 172 da Lei Organica do Municipio de Sumaré,
em 27 de abril de 2012.

REGINALDO JOSE BUCK

SECRETARIO MUNICIPAL DE GOVERNO E

PARTICIPACAO CIDADA

PORTARIA N° 0509, DE 27 DE ABRIL DE 2012.

Nomeia membros para compor a Comisséo de
Sindicancia, para apurar os fatos noticiados no
Protocolado - PMS n° 09087/12.

JOSE ANTONIO BACCHIM, Prefeito do Munici-
pio de Sumaré, no uso das atribuicdes que lhe séo
conferidas por lei e nos termos do artigo 90, inciso VIII,
da Lei Organica do Municipio de Sumaré;

Considerando os elementos constantes no
Protocolado - PMS n° 09087/12;

RESOLVE:

Art. 1° - Fica criada a Comissdo de Sindicancia
para apurar dos fatos noticiados no Protocolado - PMS
n® 09087/12, para a qual sdo nomeados, sob a presi-
déncia do primeiro, 0s seguintes membros:

- Ricardo Yanssen Capelato

- Micheli Maria do Prado

- Ana Maria Vaz

Art. 2° - A Comissdo tera o prazo de 90 (noven-
ta) dias para apuracdo, sendo facultada a prorrogacéo,
desde que devidamente justificada.

Art. 3° - Esta portaria entra em vigor na data de
sua publicagéo.

Art. 4° - Revogam-se as disposi¢des em con-
trério.

Prefeitura do Municipio de Sumaré, 27 de abril
de 2012.

JOSE ANTONIO BACCHIM

PREFEITO MUNICIPAL

Publicada nos termos do artigo 117 e §§ c.c.
artigo 172, da Lei Organica do Municipio de Sumaré,
em 27 de abril de 2012.

REGINALDO JOSE BUCK
SECRETARIO MUNICIPAL DE GOVERNO
E PARTICIPACAO CIDADA

Art. 4° - As despesas decorrentes do presente
ato correrdo por conta de verbas proprias, consigna-
das no orcamento vigente, suplementadas, se neces-
sarias.

Art. 5° - A Secretaria Municipal de Administra-
cdo e Recursos Humanos adotard as providéncias
decorrentes do presente ato, promovendo as anota-
cOes e registros de praxe.

Art. 6° - Esta portaria entra em vigor na data de
sua publicacgo.

Art. 7° - Revogam-se as disposi¢Bes em con-
trério.

Prefeitura do Municipio de Sumaré, 27 de abril
de 2012.

JOSE ANTONIO BACCHIM

PREFEITO MUNICIPAL

Publicada nos termos do artigo 117 e 8§ c.c.
artigo 172, da Lei Organica do Municipio de Sumaré,
aos 27 de abril de 2012.

REGINALDO JOSE BUCK
SECRETARIO MUNICIPAL DE GOVERNO
E PARTICIPACAO CIDADA

|

PORTARIA N° 0510, DE 27 DE ABRIL DE 2012.

Designa servidor para fungéo gratificada e da
outras providencias.

JOSE ANTONIO BACCHIM, Prefeito do Muni-
cipio de Sumaré, no uso das atribui¢des que lhe sdo
conferidas por lei e nos termos do artigo 90, inciso VIII,
da Lei Organica do Municipio de Sumaré;

Considerando os artigos n° 74, 76, 77 e 78 da
Lei Municipal n® 4967/10;

Considerando o item VII, do Anexo Ill da Lei
Municipal n° 5145/11;

Considerando a Tabela IlI, do artigo 1° da Lei
Municipal n° 4979/10;

Considerando a Lei Municipal n° 5203, de 16
de junho de 2011;

Considerando a Lei Municipal n° 5348, de 15
de marco de 2012;

Considerando, ainda, 0s elementos constan-
tes no protocolado PMS n° 11507/12;

RESOLVE:

Art. 1° - Designar, a partir de 01 de maio de
2012, o servidor DONIZETTI ANTONIO DA ROCHA,
portador da Cédula de Identidade RG n° 157791609,
titular do cargo de Técnico em Enfermagem do Traba-
lho - Nivel E, referéncia PMS-160, subordinado a Se-
cretaria Municipal de Administragdo e Recursos Hu-
manos, para o exercicio da Fungdo Gratificada de
Gerente de Apoio de Medicina do Trabalho - referéncia
FG-03.

Paragrafo Unico: O exercicio da fungéo
gratificada referida neste caput serd em carater preca-
rio, temporério e de confianca.

Art. 2° - A remuneracdo da funcéo gratificada
sera a do cargo de carreira do servidor indicado, acres-
cida da gratificagdo prevista na Tabela Ill, da Lei Muni-
cipal n° 4979/10.

Art. 3° - Cessada a designagdo, o servidor
retornard ao cargo de origem, cessando o pagamento
da gratificacdo correspondente, que nédo sera incorpo-
rada aos seus vencimentos em hipéteses alguma.

PORTARIA N° 0511, DE 27 DE ABRIL DE 2012.

Exonera servidor concursado, a pedido, e da
outras providéncias.

JOSE ANTONIO BACCHIM, Prefeito do Munici-
pio de Sumaré, no uso das atribuicdes que lhe séo
conferidas por lei e nos termos do artigo 90, inciso VIIl,
da Lei Organica do Municipio de Sumaré;

Considerando pedido expresso de exoneragéo
do cargo de concurso, formulado pelo servidor;

Considerando os demais elementos constantes
do protocolado PMS n° 10959/12;

RESOLVE:

Art. 1° - Exonerar do servico publico, a seu
pedido, o servidor concursado MARCOS DIAS DA COS-
TA, portador da Cédula de Identidade, RG n® 39.658.793-
8, titular do cargo de Médico Emergencista SMS - Nivel
E, referéncia SMS-59, subordinado a Secretaria Munici-
pal de Satde, que ora fica declarado vago.

Paréagrafo Unico - Os efeitos decorrentes da
exoneragdo de que trata este artigo, sdo retroativos a
19 de abril de 2012.

Art. 2° - A Secretaria Municipal de Administragéo
e Recursos Humanos adotara as providéncias que se
fizerem necessarias ao cabal cumprimento deste ato.

Art. 3° - As despesas decorrentes desta Portaria
correrdo por conta de verbas proprias consignadas no
orcamento vigente, suplementadas, se necessario.

Art. 4° - Esta portaria entrard em vigor na data
de sua publicacéo, observado o disposto no paragrafo
Gnico do art. 1°.

Art. 5° - Revogam-se as disposicdes em contrario.

Prefeitura do Municipio de Sumaré, 27 de abril
de 2012.

JOSE ANTONIO BACCHIM

PREFEITO MUNICIPAL

Publicada nos termos do artigo 117 e §§ c.c.
artigo 172, da Lei Organica do Municipio de Sumaré,
em 27 de abril de 2012.

REGINALDO JOSE BUCK
SECRETARIO MUNICIPAL DE GOVERNO
E PARTICIPACAO CIDADA

PORTARIA N° 0512, DE 27 DE ABRIL DE 2012.

Revoga Parcialmente a Portaria n® 0343, de 30
de marco de 2012 e d& outras providéncias.

JOSE ANTONIO BACCHIM, Prefeito do Muni-
cipio de Sumaré, no uso das atribui¢des que lhe séo
conferidas por lei e nos termos do artigo 90, inciso VIII,
da Lei Organica do Municipio de Sumaré; e

Considerando os demais elementos constan-
tes no Concurso Pdblico n® 001/11 - Servigos Gerais,
em especial fls. 57;

RESOLVE:

Art. 1° - Revogar, parcialmente, a Portaria n®
0343, de 30 de marco de 2012, no que tange a nome-
acdo ao Concurso Publico n° 001/11, Servicos Gerais
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CONTINUAGAO PORTARIA N° 0512, DE 27 DE
ABRIL DE 2012.

- Nivel E - 200 horas, referéncia PMS-64 - Secretaria
Municipal de Servigos Publicos, do candidato abaixo
relacionado, conforme fls. 57:
CLASSIF. NOME MOTIVO
30° ALTAIR CAETANO
RG n° 17.830.612-5 Né&o tomou posse
no prazo legal - Lei n° 4967/10, art. 30, § 3° alterada
pela Lei n° 5220/11
Art. 2° - A Secretaria Municipal de Administra-
¢80 e Recursos Humanos faré as anotacdes e registros
pertinentes.
Art. 3° - Esta portaria entrara em vigor na data
de sua publicacéo.
Prefeitura do Municipio de Sumaré, de 27 de
abril de 2012.
JOSE ANTONIO BACCHIM
PREFEITO MUNICIPAL
Publicada nos termos do artigo 117 e 8§ c.c.
artigo 172 da Lei Organica do Municipio de Sumaré,
em 27 de abril de 2012.
REGINALDO JOSE BUCK
SECRETARIO MUNICIPAL DE GOVERNO
E PARTICIPAGAO CIDADA

PORTARIA N° 0513, DE 27 DE ABRIL DE 2012.

Nomeia servidora, em virtude de aprovacéo
no Concurso Pdblico n° 001/09 - Coveiro Municipal,
da outras providéncias.

JOSE ANTONIO BACCHIM, Prefeito do Mu-
nicipio de Sumaré, no uso das atribuicbes que lhe s&o
conferidas por lei e nos termos do artigo 90, inciso VIII,
da Lei Organica do Municipio de Sumaré;

Considerando o disposto nos artigos 13, | e
325 da Lei Municipal n°. 4.967, de 30 de abril de 2010;

Considerando os elementos constantes do pro-
cedimento administrativo referente ao Concurso Publi-
co 001/09 - Coveiro Municipal;

RESOLVE:

Art. 1° - Nomear ao servi¢o publico, em virtu-
de de aprovacéo em Concurso Publico n° 001/
09, para exercer o cargo de Coveiro Municipal - Nivel
E - 200 horas, referéncia PMS-53, subordinada a Se-
cretaria Municipal de Servigos Publicos:

CLAS NOME RG INICIO
8° LUCILENE EVANGELISTA SO-
ARES 29.459.299-1 27/04/2012

Art. 2° - A Secretaria Municipal de Administra-
¢éo e Recursos Humanos fara as anotacdes de praxe
e 0s registros legais necessarios.

Paragrafo Unico - O Departamento de Gestdo
de Pessoas registrard a posse da servidora em livro
proprio e organizara prontuério funcional mantendo-o
sob guarda.

Art. 3°- As despesas decorrentes das nomea-
¢Oes onerardo dotagao especifica do 6rgdo interessa-
do, consignada no orgamento vigente, suplementada
Se necessario.

Art. 4° - Esta portaria entra em vigor na data de
sua publicac&o.

Prefeitura do Municipio de Sumaré, 27 de abril
de 2012.

JOSE ANTONIO BACCHIM

PREFEITO MUNICIPAL

Publicada nos termos do artigo 117 e §§ c.c.
artigo 172 da Lei Organica do Municipio de Sumaré,
em 27 de abril de 2012.

REGINALDO JOSE BUCK
SECRETARIO MUNICIPAL DE GOVERNO
E PARTICIPACAO CIDADA

PORTARIA N° 0514, DE 27 DE ABRIL DE 2012.

Nomeia membros para compor a Comisséo de
Sindicancia, para apurar os fatos noticiados no Protocolado
- PMS n° 09091/12.

JOSE ANTONIO BACCHIM, Prefeito do Munici-
pio de Sumaré, no uso das atribuicbes que Ihe séo
conferidas por lei e nos termos do artigo 90, inciso VIII,
da Lei Organica do Municipio de Sumaré;

Considerando os elementos constantes no
Protocolado - PMS n® 09091/12;

RESOLVE:

Art. 1° - Fica criada a Comissdo de Sindicancia
para apurar dos fatos noticiados no Protocolado - PMS n®
09091/12, para a qual sdo nomeados, sob a presidéncia
do primeiro, 0s seguintes membros:

- Ricardo Yanssen Capelato

- Micheli Maria do Prado

- Ana Maria Vaz

Art. 2° - A Comiss&o tera o prazo de 90 (noven-
ta) dias para apuracéo, sendo facultada a prorrogacéo,
desde que devidamente justificada.

Art. 3° - Esta portaria entra em vigor na data de
sua publicagéo.

Art. 4° - Revogam-se as disposicBes em contrério.

Prefeitura do Municipio de Sumaré, 27 de abril
de 2012.

JOSE ANTONIO BACCHIM

PREFEITO MUNICIPAL

Publicada nos termos do artigo 117 e 8§ c.c.
artigo 172, da Lei Organica do Municipio de Sumaré, em
27 de abril de 2012.

REGINALDO JOSE BUCK

SECRETARIO MUNICIPAL DE GOVERNO E

PARTICIPACAO CIDADA

PORTARIA N° 0515, DE 27 DE ABRIL DE 2012.

Nomeia servidor, em virtude de aprovagdo no
Concurso Publico n° 001/09 - Msico Espala - Tuba, e
da outras providéncias.

JOSE ANTONIO BACCHIM, Prefeito do Muni-
cipio de Sumaré, no uso das atribuicdes que lhe sdo
conferidas por lei e nos termos do artigo 90, inciso VIII,
da Lei Organica do Municipio de Sumaré;

Considerando o disposto nos artigos 13, | e 325
da Lei Municipal n°. 4.967, de 30 de abril de 2010;

Considerando os elementos constantes do pro-
cedimento administrativo referente ao Concurso Pabli-
co 001/09 - Musico Espala - Tuba;

RESOLVE:

Art. 1° - Nomear ao servigo publico, em virtude
de aprovacdo em Concurso Publico n° 001/09,
para exercer o cargo de Musico Espala - Tuba, subor-
dinado a Secretaria Municipal de Cultura, Esporte e
Lazer:

CLAS NOME RG INICIO
1° RAPHAEL DIAS BARCI CASERTA
35.283.857-7 27/04/2012

Art. 2° - A Secretaria Municipal de Administra-
¢éo e Recursos Humanos fard as anotacdes de praxe
e 0S registros legais necessarios.

Parégrafo Unico - O Departamento de Gest&o
de Pessoas registrara a posse do servidor em livro
préprio e organizara prontuario funcional mantendo-o
sob guarda.

Art. 3° - As despesas decorrentes das nomea-
cOes onerardo dotagdo especifica do 6rgdo interessa-
do, consignada no or¢camento vigente, suplementada
Se necessario.

Art. 4° - Esta portaria entra em vigor na data de
sua publicagéo.

Prefeitura do Municipio de Sumaré, 27 de abril
de 2012.

JOSE ANTONIO BACCHIM

PREFEITO MUNICIPAL

Publicada nos termos do artigo 117 e 8§ c.c.
artigo 172 da Lei Organica do Municipio de Sumaré, em
27 de abril de 2012.

REGINALDO JOSE BUCK
SECRETARIO MUNICIPAL DE GOVERNO
E PARTICIPACAO CIDADA

PORTARIA N° 0516, DE 27 DE ABRIL DE 2012.

Revoga, em seu inteiro teor, a Portaria n° 0356,
de 30 de margo de 2012, e da outras providéncias.
JOSE ANTONIO BACCHIM, Prefeito do Munici-
pio de Sumaré, no uso das atribuicdes que lhe séo
conferidas por lei e nos termos do artigo 90, inciso VIII,
da Lei Organica do Municipio de Sumaré;
Considerando os elementos constantes no Con-
curso Pablico n° 001/10 - Médico SMS - Saude da
Familia, em especial fls. 36;
RESOLVE:
Art. 1° - Revogar, em seu inteiro teor, a Portaria
n° 0356, de 30 de margo de 2012, no que tange a
nomeacdo ao Concurso Pdblico n° 001/10, Médico SMS
- Salde da Familia - Nivel E - 200 horas, referéncia
SMS-55 - Secretaria Municipal de Satde, do candidato
abaixo relacionado, conforme fls. 36:
CLASSIF. NOME MOTIVO
9° LUCAS DOS SANTOS MACHADO
RG n° 29.582.497-9 N&o tomou posse
no prazo legal - Lei n° 4967/10, art. 30, § 3° alterada
pela Lei n° 5220/11
Art. 2° - A Secretaria Municipal de Administragéo e
Recursos Humanos fara as anotagdes e registros pertinentes.
Art. 3° - Esta portaria entrard em vigor na data
de sua publicac&o.
Prefeitura do Municipio de Sumaré, de 27 de
abril de 2012.
JOSE ANTONIO BACCHIM
PREFEITO MUNICIPAL
Publicada nos termos do artigo 117 e 8§ c.c.
artigo 172 da Lei Organica do Municipio de Sumaré, em
27 de abril de 2012.
REGINALDO JOSE BUCK
SECRETARIO MUNICIPAL DE GOVERNO
E PARTICIPAGAO CIDADA

PORTARIA N° 0517, DE 27 DE ABRIL
DE 2012.

Nomeia servidor, em virtude de aprovagéo no
Concurso Publico n® 001/09 - Pintor de Sinalizagdo Via-
ria, e da outras providéncias.

JOSE ANTONIO BACCHIM, Prefeito do Munici-
pio de Sumaré, no uso das atribuicbes que lhe séo
conferidas por lei e nos termos do artigo 90, inciso VIII,
da Lei Organica do Municipio de Sumaré;

Considerando o disposto nos artigos 13, | e 325
da Lei Municipal n°. 4.967, de 30 de abril de 2010;

Considerando os elementos constantes do pro-
cedimento administrativo referente ao Concurso Publico
001/09 - Pintor de Sinalizagéo Viaria;

RESOLVE:

Art. 1° - Nomear ao servi¢o publico, em virtude
de aprovagdo em Concurso Pdblico n°® 001/09,
para exercer o cargo de Pintor de Sinalizagdo Viaria -
Nivel E - 200 horas, referéncia PMS-46, subordinado a
Secretaria Municipal de Mobilidade Urbana e Rural:

CLAS NOME RG INICIO
6° FABIO SOARES BARROS
46.327.871-9 27/04/2012

Art. 2° - A Secretaria Municipal de Administracéo
e Recursos Humanos fard as anotagdes de praxe e 0s
registros legais necessarios.

Paragrafo Unico - O Departamento de Gestdo de
Pessoas registrara a posse do servidor em livro proprio e
organizara prontuario funcional mantendo-o sob guarda.

Art. 3° - As despesas decorrentes das nomeagdes
onerardo dotacdo especifica do 6rgdo interessado, consig-
nada no orgamento vigente, suplementada se necessario.

Art. 4° - Esta portaria entra em vigor na data de
sua publicacéo.

Prefeitura do Municipio de Sumaré, 27 de abril de 2012.

JOSE ANTONIO BACCHIM

PREFEITO MUNICIPAL

Publicada nos termos do artigo 117 e 8§ c.c.
artigo 172 da Lei Organica do Municipio de Sumaré, em
27 de abril de 2012.

REGINALDO JOSE BUCK

SECRETARIO MUNICIPAL DE GOVERNO E

PARTICIPACAO CIDADA

PORTARIA N° 0518, DE 27 DE ABRIL DE 2012.

Designa servidora para fungdo gratificada e da
outras providencias.

JOSE ANTONIO BACCHIM, Prefeito do Muni-
cipio de Sumaré, no uso das atribuicdes que lhe séo
conferidas por lei e nos termos do artigo 90, inciso VIII,
da Lei Organica do Municipio de Sumaré;

Considerando os artigos n° 74, 76, 77 e 78 da
Lei Municipal n® 4967/10;

Considerando o item VII, do Anexo Ill da Lei
Municipal n° 5145/11;

Considerando a Tabela Ill, do artigo 1° da Lei
Municipal n°® 4979/10;

Considerando a Lei Municipal n° 5348, de 15
de marco de 2012;

Considerando, ainda, 0s elementos constantes
no protocolado PMS n° 11507/12;

RESOLVE:

Art. 1° - Designar, a partir de 01 de maio de
2012, a servidora RITA DE CASSIA ROSA SZEBENI,
portadora da Cédula de Identidade RG n° 287646750,
titular do cargo de Auxiliar Administrativo - Nivel E,
referéncia PMS-53, subordinada a Secretaria Municipal
de Administracdo e Recursos Humanos, para o exerci-
cio da Funcdo Cratificada de Gerente de Apoio de Re-
cursos Humanos - referéncia FG-03.

Paragrafo Unico: O exercicio da fungéo
gratificada referida neste caput sera em carater preca-
rio, temporério e de confianca.

Art. 2° - A remuneragdo da funcdo gratificada
serd a do cargo de carreira da servidora indicada,
acrescida da gratificagdo prevista na Tabela Ill, da Lei
Municipal n°® 4979/10.

Art. 3° - Cessada a designacdo, a servidora
retornara ao cargo de origem, cessando o pagamento
da gratificagdo correspondente, que ndo sera incorpo-
rada aos seus vencimentos em hipéteses alguma.

Art. 4° - As despesas decorrentes do presente
ato correrdo por conta de verbas proprias, consignadas
no orcamento vigente, suplementadas, se necessarias.

Art. 5° - A Secretaria Municipal de Administra-
cdo e Recursos Humanos adotara as providéncias
decorrentes do presente ato, promovendo as anota-
cOes e registros de praxe.

Art. 6° - Esta portaria entra em vigor na data de
sua publicagéo.

Art. 7° - Revogam-se as disposicdes em con-
trério.

Prefeitura do Municipio de Sumaré, 27 de abril
de 2012.

JOSE ANTONIO BACCHIM

PREFEITO MUNICIPAL

Publicada nos termos do artigo 117 e 8§ c.c.
artigo 172, da Lei Organica do Municipio de Sumaré,
aos 27 de abril de 2012.

REGINALDO JOSE BUCK
SECRETARIO MUNICIPAL DE GOVERNO
E PARTICIPACAO CIDADA

PORTARIA N° 0519, DE 27 DE ABRIL DE 2012.

Nomeia membros para compor a Comisséo
de Sindicancia, para apurar os fatos noticiados no
Protocolado - PMS n° 09092/12.

JOSE ANTONIO BACCHIM, Prefeito do Muni-
cipio de Sumaré, no uso das atribui¢des que lhe sdo
conferidas por lei e nos termos do artigo 90, inciso VIII,
da Lei Organica do Municipio de Sumaré;

Considerando os elementos constantes no
Protocolado - PMS n° 09092/12;

RESOLVE:

Art. 1° - Fica criada a Comissdo de Sindicancia
para apurar dos fatos noticiados no Protocolado - PMS
n® 09092/12, para a qual sdo nomeados, sob a presi-
déncia do primeiro, 0s seguintes membros:

- Ricardo Yanssen Capelato

- Micheli Maria do Prado



Sumaré, Sexta-feira, 27 de abril de 2012

: Semanario Oficial Sumaré

CONTINUAGAO PORTARIA N° 0519, DE 27 DE
ABRIL DE 2012.

- Ana Maria Vaz
Art. 2° - A Comissdo terd o prazo de 90 (noven-
ta) dias para apuragdo, sendo facultada a prorrogacéo,
desde que devidamente justificada.
Art. 3° - Esta portaria entra em vigor na data de
sua publicacéo.
Art. 4° - Revogam-se as disposicdes em con-
trario.
Prefeitura do Municipio de Sumaré, 27 de abril
de 2012.
JOSE ANTONIO BACCHIM
PREFEITO MUNICIPAL
Publicada nos termos do artigo 117 e §§ c.c.
artigo 172, da Lei Organica do Municipio de Sumaré, em
27 de abril de 2012.
REGINALDO JOSE BUCK
SECRETARIO MUNICIPAL DE GOVERNO E
PARTICIPACAO CIDADA

PORTARIA N° 0520, DE 27 DE ABRIL DE 2012.

Nomeia servidora, em virtude de aprovagdo
no Concurso Publico n® 001/10 - Recepcionista SMS, e
da outras providéncias.

JOSE ANTONIO BACCHIM, Prefeito do Muni-
cipio de Sumaré, no uso das atribuicbes que lhe séo
conferidas por lei e nos termos do artigo 90, inciso VI,
da Lei Organica do Municipio de Sumaré;

Considerando o disposto nos artigos 13, | e 325
da Lei Municipal n°. 4.967, de 30 de abril de 2010;

Considerando os elementos constantes do pro-
cedimento administrativo referente ao Concurso Publi-
co 001/10 - Recepcionista SMS;

RESOLVE:

Art. 1° - Nomear ao servico publico, em virtude
de aprovacdo em Concurso Pdblico n° 001/10,
para exercer o cargo de Recepcionista SMS - Nivel E
- 200 horas, referéncia SMS-15, subordinada a Secre-
taria Municipal de Saude:

CLAS NOME RG INICIO
22° PAMELA GOMES CAMACHO
41.228.144-2 27/04/2012

Art. 2° - A Secretaria Municipal de Administra-
céo e Recursos Humanos fard as anotaces de praxe
e 0S registros legais necessarios.

Parégrafo Unico - O Departamento de Gest&o
de Pessoas registrara a posse da servidora em livro
préprio e organizara prontuario funcional mantendo-o
sob guarda.

Art. 3° - As despesas decorrentes das nomea-
cOes onerardo dotagdo especifica do 6rgdo interessa-
do, consignada no orcamento vigente, suplementada
Se necessario.

Art. 4° - Esta portaria entra em vigor na data de
sua publicacéo.

Prefeitura do Municipio de Sumaré, 27 de abril
de 2012.

JOSE ANTONIO BACCHIM

PREFEITO MUNICIPAL

Publicada nos termos do artigo 117 e 8§ c.c.
artigo 172 da Lei Orgéanica do Municipio de Sumaré, em
27 de abril de 2012.

REGINALDO JOSE BUCK
SECRETARIO MUNICIPAL DE GOVERNO
E PARTICIPAGAO CIDADA

PORTARIA N° 0521, DE 27 DE ABRIL DE 2012.

Mantém vinculo empregaticio da servidora
concursada e da outras providéncias.

JOSE ANTONIO BACCHIM, Prefeito do Muni-
cipio de Sumaré, no uso das atribuicdes que lhe séo
conferidas por lei e nos termos do artigo 90, inciso VIII,
da Lei Organica do Municipio de Sumaré;

Considerando demais elementos constantes
do procedimento administrativo referente ao Concurso
Publico 001/10 - Recepcionista SMS;

RESOLVE:

Art. 1° - Manter o vinculo empregaticio da
servidora, abaixo relacionada, nas condicdes e legis-

lacdo que regem os Concursos Publicos, alterando o
cargo de Auxiliar de Recepcdo SMS - 200 horas, refe-
réncia SMS-04, para Recepcionista SMS - Nivel E - 200
horas, referéncia SMS-15, subordinada a Secretaria
Municipal de Salde, tendo em vista a aprovacdo no
Concurso Publico n° 001/2010:

CLASS NOME RG INICIO

23° HEVELYN DO VALLE
32.254.811-1 27104/2012

Art. 2° - A Secretaria Municipal de Administracéo
e Recursos Humanos fard as anotacdes de praxe e 0s
registros legais necessarios.

Paragrafo Unico - O Departamento de Gestdo de
Pessoas registrard a posse da servidora em livro pro-
prio e organizaré prontudrio funcional mantendo-o sob
guarda.

Art. 3° - As despesas decorrentes das nomea-
cOes onerardo dotagdo especifica do 6rgdo interessado,
consignada no orcamento vigente, suplementada se
necessario.

Art. 4° - Esta portaria entra em vigor na data de
sua publicacgéo.

Prefeitura do Municipio de Sumaré, 27 de abril de
2012.

JOSE ANTONIO BACCHIM

PREFEITO MUNICIPAL

Publicada nos termos do artigo 117 e 8§ c.c.
artigo 172 da Lei Orgénica do Municipio de Sumaré, em
27 de abril de 2012.

REGINALDO JOSE BUCK

SECRETARIO MUNICIPAL DE GOVERNO E

PARTICIPACAO CIDADA

PORTARIA N° 0522, DE 27 DE ABRIL DE 2012.

Designa servidor para fungdo gratificada e da
outras providencias.

JOSE ANTONIO BACCHIM, Prefeito do Muni-
cipio de Sumaré, no uso das atribuicdes que lhe séo
conferidas por lei e nos termos do artigo 90, inciso VIII,
da Lei Organica do Municipio de Sumaré;

Considerando os artigos n° 74, 76, 77 e 78 da
Lei Municipal n® 4967/10;

Considerando o item VII, do Anexo Ill da Lei
Municipal n® 5145/11;

Considerando a Tabela Ill, do artigo 1° da Lei
Municipal n°® 4979/10;

Considerando a Lei Municipal n° 5348, de 15
de marco de 2012;

Considerando, ainda, os elementos constantes
no protocolado PMS n° 11507/12;

RESOLVE:

Art. 1° - Designar, a partir de 01 de maio de
2012, o servidor OSVALDO TAVARES DE SIQUEIRA,
portador da Cédula de Identidade RG n°® 188297601,
titular do cargo de Agente Administrativo - Nivel C,
referéncia PMS-41, subordinado & Secretaria Municipal
de Administragdo e Recursos Humanos, para o exerci-
cio da Funcdo Gratificada de Gerente de Equipe de
Folha de Pagamento - referéncia FG-02.

Paragrafo Unico: O exercicio da fungéo
gratificada referida neste caput sera em carater preca-
rio, temporério e de confianca.

Art. 2° - A remuneragdo da funcdo gratificada
serd a do cargo de carreira do servidor indicado, acres-
cida da gratificacéo prevista na Tabela lll, da Lei Muni-
cipal n° 4979/10.

Art. 3° - Cessada a designacdo, o servidor
retornara ao cargo de origem, cessando o pagamento
da gratificacdo correspondente, que ndo sera incorpo-
rada aos seus vencimentos em hipéteses alguma.

Art. 4° - As despesas decorrentes do presente
ato correrdo por conta de verbas préprias, consigna-
das no orcamento vigente, suplementadas, se neces-
sarias.

Art. 5° - A Secretaria Municipal de Administra-
¢do e Recursos Humanos adotara as providéncias
decorrentes do presente ato, promovendo as anota-
cOes e registros de praxe.

Art. 6° - Esta portaria entra em vigor na data de

sua publicagéo.
Art. 7° - Revogam-se as disposicdes em contrario.
Prefeitura do Municipio de Sumaré, 27 de abril de
2012.
JOSE ANTONIO BACCHIM
PREFEITO MUNICIPAL
Publicada nos termos do artigo 117 e 8§ c.c.
artigo 172, da Lei Organica do Municipio de Sumaré, aos
27 de abril de 2012.
REGINALDO JOSE BUCK
SECRETARIO MUNICIPAL DE GOVERNO E
PARTICIPACAO CIDADA

PORTARIA N° 0523, DE 27 DE ABRIL DE 2012.

Revoga, em seu inteiro teor, a Portaria n® 0412,
de 05 de abril de 2012, e da outras providéncias.

JOSE ANTONIO BACCHIM, Prefeito do Muni-
cipio de Sumaré, no uso das atribuicdes que lhe séo
conferidas por lei e nos termos do artigo 90, inciso VIII,
da Lei Organica do Municipio de Sumaré;

Considerando os elementos constantes no Pro-
cesso Seletivo n° 001/11 - Professor Municipal II -
Portugués, em especial fls. 48 e 49;

RESOLVE:

Art. 1° - Revogar, em seu inteiro teor, a Portaria
n° 0412, de 05 de abril de 2012, no que tange a nome-
acéo ao Processo Seletivo n°® 001/11, Professor Muni-
cipal Il - Portugués - Nivel E, referéncia MG-06 - Secre-
taria Municipal de Educagdo, do candidato abaixo rela-
cionado, conforme fls. 48 e 49:

CLASSIF. NOME MOTIVO

19° ISAQUE SQUARIZI CARRILIO

RG n° 45.590.844-8 Assinou Termo
de Desisténcia

Fls. 48

Art. 2° - A Secretaria Municipal de Administra-
cdo e Recursos Humanos fara as anotagdes e regis-
tros pertinentes.

Art. 3° - Esta portaria entrard em vigor na data
de sua publicacéo.

Prefeitura do Municipio de Sumaré, de 27 de
abril de 2012.

JOSE ANTONIO BACCHIM

PREFEITO MUNICIPAL

Publicada nos termos do artigo 117 e §§ c.c.
artigo 172 da Lei Organica do Municipio de Sumaré, em
27 de abril de 2012.

REGINALDO JOSE BUCK

SECRETARIO MUNICIPAL DE GOVERNO

E PARTICIPACAO CIDADA

PORTARIA N° 0524, DE 27 DE ABRIL DE 2012.

Nomeia membros para compor a Comisséo de
Sindicancia, para apurar os fatos noticiados no
Protocolado - PMS n® 09090/12.

JOSE ANTONIO BACCHIM, Prefeito do Munici-
pio de Sumaré, no uso das atribuicdes que lhe séo
conferidas por lei e nos termos do artigo 90, inciso VIII,
da Lei Organica do Municipio de Sumaré;

Considerando os elementos constantes no
Protocolado - PMS n® 09090/12;

RESOLVE:

Art. 1° - Fica criada a Comissdo de Sindicancia
para apurar dos fatos noticiados no Protocolado - PMS
n® 09090/12, para a qual sdo nomeados, sob a presi-
déncia do primeiro, 0s seguintes membros:

- Ricardo Yanssen Capelato

- Micheli Maria do Prado

- Ana Maria Vaz

Art. 2° - A Comissdo tera o prazo de 90 (noven-
ta) dias para apuracdo, sendo facultada a prorrogacéo,
desde que devidamente justificada.

Art. 3° - Esta portaria entra em vigor na data de
sua publicagéo.

Art. 4° - Revogam-se as disposicdes em con-

trério.
Prefeitura do Municipio de Sumaré, 27 de abril
de 2012.
JOSE ANTONIO BACCHIM
PREFEITO MUNICIPAL
Publicada nos termos do artigo 117 e 8§ c.c.
artigo 172, da Lei Organica do Municipio de Sumaré, em
27 de abril de 2012.
REGINALDO JOSE BUCK
SECRETARIO MUNICIPAL DE GOVERNO E
PARTICIPACAO CIDADA

PORTARIA N° 0525, DE 27 DE ABRIL DE 2012.

Autoriza servidor dirigir veiculos oficiais e da
outras providéncias.

JOSE ANTONIO BACCHIM, Prefeito do Muni-
cipio de Sumaré, usando das atribuigdes que lhe séo
conferidas por lei e nos termos do artigo 90, inciso VIII,
da Lei Organica do Municipio de Sumaré, e

Considerando os elementos constantes no
protocolado PMS n° 24566/11;

RESOLVE:

Art. 1° - Autorizar o servidor GERALDO AFON-
SO DA SILVA, portador da Cédula de Identidade RG n°
37349558, a dirigir veiculos oficiais pertencentes a frota
municipal obedecidas as restricdes de sua CNH n°
825459901 - Registro n° 02087796349, categoria "AC".

Art. 2° - A presente autorizacdo ndo exime o
servidor das responsabilidades inerentes a condugédo
de veiculos oficiais, nem o resguarda de eventuais
acles regressivas em caso de danos ao patrimonio
publico ou alheio.

Art. 3° - Esta portaria entra em vigor na data de
sua publicacéo.

Art. 4° - Revogam-se as disposi¢des em contrario.

Prefeitura do Municipio de Sumaré, 27 de abril
de 2012.

JOSE ANTONIO BACCHIM

PREFEITO MUNICIPAL

Publicada nos termos do artigo 117 e §§, c.c.
artigo 172 da Lei Organica do Municipio de Sumaré, em
27 de abril de 2012.

REGINALDO JOSE BUCK
SECRETARIO MUNICIPAL DE GOVERNO
E PARTICIPACAO CIDADA

PORTARIA N° 0526, DE 27 DE ABRIL DE 2012.

Nomeia membros para compor a Comisséo
de Sindicancia, para apurar os fatos noticiados no
Protocolado - PMS n° 09089/12.

JOSE ANTONIO BACCHIM, Prefeito do Muni-
cipio de Sumaré, no uso das atribuicbes que lhe sao
conferidas por lei e nos termos do artigo 90, inciso VIII,
da Lei Organica do Municipio de Sumaré;

Considerando os elementos constantes no
Protocolado - PMS n° 09089/12;

RESOLVE:

Art. 1° - Fica criada a Comissdo de Sindicancia
para apurar dos fatos noticiados no Protocolado - PMS
n° 09089/12, para a qual sdo nomeados, sob a presi-
déncia do primeiro, 0s seguintes membros:

- Ricardo Yanssen Capelato

- Micheli Maria do Prado

- Ana Maria Vaz

Art. 2° - A Comissdo terd o prazo de 90 (no-
venta) dias para apuragdo, sendo facultada a prorro-
gacao, desde que devidamente justificada.

Art. 3° - Esta portaria entra em vigor na data de
sua publicacéo.

Art. 4° - Revogam-se as disposi¢des em con-
trario.

Prefeitura do Municipio de Sumaré, 27 de abril
de 2012.

JOSE ANTONIO BACCHIM

PREFEITO MUNICIPAL

Publicada nos termos do artigo 117 e 8§ c.c.
artigo 172, da Lei Orgénica do Municipio de Sumaré,
em 27 de abril de 2012.

REGINALDO JOSE BUCK

SECRETARIO MUNICIPAL DE GOVERNO

E PARTICIPACAO CIDADA




Semanario Oficial Sumaré

Sumaré, Sexta-feira, 27 de abril de 2012

PORTARIA N° 0527, DE 27 DE ABRIL DE 2012.

Nomeia servidor para o exercicio do cargo de
provimento em comisséo, e da outras providéncias.

JOSE ANTONIO BACCHIM, Prefeito do Munici-
pio de Sumaré, no uso das atribuices que lhe séo
conferidas pela Lei Organica do Municipio de Sumaré,

Considerando a Lei Municipal n® 5146, de 14 de
marco de 2011 alterada pela Lei  n° 5159, de 24 de
marco de 2011, e o Decreto Municipal n° 8410, de 15 de
margo de 2011,

RESOLVE:

Art. 1° - Nomear ROGERIO SERUTS VITORIA,
portador da Cédula de Identidade RG n°42694406, para o
exercicio do cargo de provimento em comissao, de livre
nomeagéo e exoneracéo, de Chefe de Gabinete, referén-
cia PMSC-08, subordinado a Secretaria Municipal de Mo-
hilidade Urbana e Rural, a partir de 27 de abril de 2012.

Art. 2° - As despesas decorrentes do presente
ato correrdao por conta de verbas proprias, consignadas
no orgamento vigente, suplementadas, se necessario.

Art. 3° - A Secretaria Municipal de Administra-
céo e Recursos Humanos adotara as providéncias de-
correntes do presente ato, promovendo as anotages e
registros de praxe.

Art. 4° - Esta portaria entrara em vigor na data de
sua publicag&o.

Art. 5° - Revogam-se as disposicOes em contrario.

Prefeitura do Municipio de Sumaré, 27 de abril
de 2012.

JOSE ANTONIO BACCHIM

PREFEITO MUNICIPAL

Publicada nos termos do artigo 117 §§ c.c.
artigo 172 da Lei Organica do Municipio de Sumaré, em
27 de abril de 2012.

REGINALDO JOSE BUCK

SECRETARIO MUNICIPAL DE GOVERNO E

PARTICIPACAO CIDADA

PORTARIA N° 0528, DE 27 DE ABRIL DE 2012.

Concede afastamento, sem remuneracdo, de
servidora concursada, para tratar de interesse parti-
cular e da outras providéncias.

JOSE ANTONIO BACCHIM, Prefeito do Muni-
cipio de Sumaré, no uso das atribui¢des de seu car-
go, nos termos do artigo 90, inciso VIII, da Lei Organi-
ca do Municipio e,

Considerando o disposto no artigo 186, "i" e
artigo 195, ambos da Lei Municipal n® 4967/2010;

Considerando os demais elementos constan-
tes no procedimento administrativo PMS n° 07933/12;

RESOLVE:

Art. 1° - Conceder, a pedido, o afastamento
das atividades da servidora concursada MARIA
EDICLEIDE DOS SANTOS FERREIRA, portadora da
Cédula de Identidade RG ~ n° 27.894.920-4, do cargo
de Professor Municipal | - Nivel D, referéncia MG-02,
subordinada a Secretaria Municipal de Educacéo, para
tratar de interesse particular.

Art. 2° - O afastamento, sem remuneragéo,
sera pelo prazo de 02 de abril de 2012 a 31 de janeiro
de 2013.

Paréagrafo Unico - A requerente devera comu-
nicar & Administragdo qualquer fato modificativo da
condicdo ensejadora do afastamento.

Art. 3° - A Secretaria Municipal de Administra-
cdo e Recursos Humanos adotard as providéncias
decorrentes do presente ato, inclusive no que se refe-
re aos registros, anotagdes e comunicacdes legais.

Art. 4° - Esta portaria entrard em vigor na data
de sua publicacéo, observando o disposto no artigo 2°.

Art. 5° - Revogam-se as disposicdes em contrario.

Prefeitura do Municipio de Sumaré, 27 de abril
de 2012.

JOSE ANTONIO BACCHIM

PREFEITO MUNICIPAL

Publicada nos termos do artigo 117 e §§ c.c.
artigo 172 da Lei Organica do Municipio de Sumaré,
27 de abril de 2012.

REGINALDO JOSE BUCK

SECRETARIO MUNICIPAL DE GOVERNO

E PARTICIPACAO CIDADA

PORTARIA N° 0529, DE 27 DE ABRIL DE 2012.

Nomeia servidor para o exercicio do cargo de
provimento em comissdo, e da outras providéncias.

JOSE ANTONIO BACCHIM, Prefeito do Munici-
pio de Sumaré, no uso das atribui¢cdes que lhe séo
conferidas pela Lei Organica do Municipio de Sumaré,

Considerando a Lei Municipal n® 5146, de 14 de
marco de 2011 alterada pela Lei  n° 5159, de 24 de
marco de 2011, e o Decreto Municipal n® 8410, de 15 de
margo de 2011;

RESOLVE:

Art. 1° - Nomear CICERO ROBERTO LOPES,
portador da Cédula de Identidade RG n° 28576398, para
0 exercicio do cargo de provimento em comissdo, de
livre nomeagdo e exoneragéo, de Gerente Administra-
tivo de Fiscalizacdo Urbanistica e Edilicia, referéncia
PMSC-06, subordinado a Secretaria Municipal de Obras,
a partir de 27 de abril de 2012.

Art. 2° - As despesas decorrentes do presente
ato correrdo por conta de verbas proprias, consignadas
no orcamento vigente, suplementadas, se necessario.

Art. 3° - A Secretaria Municipal de Administra-
¢do e Recursos Humanos adotaré as providéncias de-
correntes do presente ato, promovendo as anotacdes e
registros de praxe.

Art. 4° - Esta portaria entrara em vigor na data
de sua publicacéo.

Art. 5° - Revogam-se as disposi¢des em con-
trario.

Prefeitura do Municipio de Sumaré, 27 de abril
de 2012.

JOSE ANTONIO BACCHIM

PREFEITO MUNICIPAL

Publicada nos termos do artigo 117 88§ c.c.
artigo 172 da Lei Organica do Municipio de Sumaré, em
27 de abril de 2012.

REGINALDO JOSE BUCK
SECRETARIO MUNICIPAL DE GOVERNO
E PARTICIPACAO CIDADA

PORTARIA N° 0530, DE 27 DE ABRIL DE 2012.

Nomeia membros para compor a Comisséo de
Sindicancia, para apurar os fatos noticiados no
Protocolado - PMS n° 08717/12.

JOSE ANTONIO BACCHIM, Prefeito do Muni-
cipio de Sumaré, no uso das atribuicdes que lhe séo
conferidas por lei e nos termos do artigo 90, inciso VIII,
da Lei Organica do Municipio de Sumaré;

Considerando os elementos constantes no
Protocolado - PMS ne 08717/12;

RESOLVE:

Art. 1° - Fica criada a Comisséo de Sindicancia
para apurar dos fatos noticiados no Protocolado - PMS
n® 08717/12, para a qual sdo nomeados, sob a presi-
déncia do primeiro, 0s seguintes membros:

- Ricardo Yanssen Capelato

- Micheli Maria do Prado

- Ana Maria Vaz

Art. 2° - A Comisséo tera o prazo de 90 (noven-
ta) dias para apuracédo, sendo facultada a prorrogacéo,
desde que devidamente justificada.

Art. 3° - Esta portaria entra em vigor na data de
sua publicagéo.

Art. 4° - Revogam-se as disposic6es em con-
trério.

Prefeitura do Municipio de Sumaré, 27 de abril
de 2012.

JOSE ANTONIO BACCHIM

PREFEITO MUNICIPAL

Publicada nos termos do artigo 117 e 8§ c.c.
artigo 172, da Lei Organica do Municipio de Sumaré,
em 27 de abril de 2012.

REGINALDO JOSE BUCK
SECRETARIO MUNICIPAL DE GOVERNO
E PARTICIPAGAO CIDADA

PORTARIA N° 0531, DE 27 DE ABRIL DE 2012.

Suspende o contrato de trabalho de servidora
celetista em face de sua aposentadoria por invalidez,
e da outras providéncias.

JOSE ANTONIO BACCHIM, Prefeito do Mu-
nicipio de Sumaré, no uso das atribuicées que lhe séo
conferidas por lei e nos termos do artigo 90, inciso
VIII, da Lei Organica do Municipio de Sumaré;

Considerando o pedido formulado pela
servidora, em virtude da concessdo de sua aposen-
tadoria por invalidez junto ao INSS;

Considerando o preenchimento dos requisi-
tos disposto na Lei 1298/75, bem como o Artigo 8°,
das DisposicOes Gerais e Transitorias da Lei Organi-
ca do Municipio de Sumaré; e

Considerando os elementos constantes do
protocolado PMS n° 00263/12;

RESOLVE

Art. 1° - Fica suspenso o contrato de trabalho
da servidora NEUSA DA SILVA, portadora da Cédula
de Identidade RG n° 17.516.354-6, titular do cargo de
provimento em comissdo, de livre nomeacao e exo-
neragdo, de Coordenador de Equipe I, referéncia CC-
05, subordinada a Secretaria Municipal de Educagdo,
em face de sua aposentadoria por invalidez.

Paréagrafo Unico - Os efeitos decorrentes do
disposto neste artigo, séo retroativos a 28 de novem-
bro de 2011.

Art. 2° - A Secretaria Municipal da Administra-
¢do e Recursos Humanos, adotara as providéncias
que se fizerem necessérias ao cumprimento da pre-
sente portaria.

Art. 3° - As despesas decorrentes do presente
ato, correrdo por conta de verbas proprias, consigna-
das no orcamento vigente, suplementadas, se ne-
cessario.

Art. 4° - Esta portaria entrara em vigor na data
de sua publicagdo, observado o disposto no paragra-
fo Unico do art. 1°.

Art. 5° - Revogam-se as disposicdes em con-
trario.

Prefeitura do Municipio de Sumaré, 27 de abril
de 2012.

JOSE ANTONIO BACCHIM

PREFEITO MUNICIPAL

Publicada nos termos do artigo 117 e 8§ c.c.
artigo 172 da Lei Organica do Municipio de Sumaré,
em 27 de abril de 2012.

REGINALDO JOSE BUCK

SECRETARIO MUNICIPAL DE GOVERNO

E PARTICIPACAO CIDADA

PORTARIA N° 0532, DE 27 DE ABRIL DE 2012.

Nomeia membros para compor a Comissao
de Sindicancia, para apurar 0s fatos noticiados no
Protocolado - PMS n® 6659/12.

JOSE ANTONIO BACCHIM, Prefeito do Mu-
nicipio de Sumaré, no uso das atribuicées que lhe séo
conferidas por lei e nos termos do artigo 90, inciso
VIII, da Lei Organica do Municipio de Sumaré;

Considerando os elementos constantes no
Protocolado - PMS n® 6659/12;

RESOLVE:

Art. 1° - Fica criada a Comissao de Sindicancia
para apurar dos fatos noticiados no Protocolado - PMS
n® 6659/12, para a qual sdo nomeados, sob a presi-
déncia do primeiro, 0s seguintes membros:

- Ricardo Yanssen Capelato

- Micheli Maria do Prado

- Ana Maria Vaz

Art. 2° - A Comissdo terd o prazo de 90 (no-
venta) dias para apuragao, sendo facultada a prorro-
gacéo, desde que devidamente justificada.

Art. 3° - Esta portaria entra em vigor na data
de sua publicacéo.

Art. 4° - Revogam-se as disposicOes em

contréario.
Prefeitura do Municipio de Sumaré, 27 de abril
de 2012.
JOSE ANTONIO BACCHIM
PREFEITO MUNICIPAL
Publicada nos termos do artigo 117 e 8§ c.c.
artigo 172, da Lei Organica do Municipio de Sumaré, em
27 de abril de 2012.
REGINALDO JOSE BUCK
SECRETARIO MUNICIPAL DE GOVERNO E
PARTICIPACAO CIDADA

PORTARIA N° 0533, DE 27 DE ABRIL DE 2012.

Re-ratifica 0 art. 1° da Portaria n® 0493, de 20
de abril de 2012, e da outras providéncias.

JOSE ANTONIO BACCHIM, Prefeito do Muni-
cipio de Sumaré, no uso das atribuicdes que lhe séo
conferidas por lei e nos termos do artigo 90, inciso VIII,
da Lei Organica do Municipio de Sumaré,

Considerando o0s elementos constantes no
protocolado PMS n° 03216/12, em especial fls. 166 e 167;

RESOLVE:

Art. 1° - Refificar o artigo 1° da Portaria n® 0493, de
20 de abril de 2012, para que onde constou erroneamente:

"Designar, a partir de 20 de abril de 2012, a
servidora SILVIA HELENA SORGI, portador a da Cé-
dula de Identidade RG n° 20.288.592, matricula n°
10232, titular do cargo de Encarregado de Servigos de
Finangas, referéncia PMS-69, estatutaria e subordi-
nada a Secretaria Municipal de Finangas e Orcamen-
to, para o exercicio acumulado da Fungdo Gratificada
de Superintendente do FAPS - referéncia FGFAPS-01,
estando em periodo de transicdo até 30 de abril de
2012, quando passara a responder pelo exercicio
contabil/administrativo/financeiro/orcamentario, a par-
tir de 01 de maio 2012".

Passe a constar, sendo este o correto:

"Designar, a partir de 20 de abril de 2012, a
servidora SILVIA HELENA SORGI, portador a da Cé-
dula de Identidade RG n° 20.288.592, matricula n°
10232, titular do cargo de Encarregado de Servigos de
Financas, referéncia PMS-69, estatutaria, responden-
do pela Superintendéncia Administrativa Orgamenta-
ria, e subordinada & Secretaria Municipal de Finangas
e Orgcamento, para o0 exercicio acumulado da Fungéo
Gratificada de Superintendente do FAPS - referéncia
FGFAPS-01, estando em periodo de transi¢do até 30
de abril de 2012, quando passara a responder pelo
exercicio contabil/administrativo/financeiro/orgamen-
tario, a partir de 01 de maio 2012".

Art. 2° - Ficam ratificadas as demais disposi-
cOes da citada portaria.

Art. 3° - Esta portaria entrara em vigor na data
de sua publicacéo.

Art. 4° - Revogam-se as disposicBes em contrario.

Prefeitura do Municipio de Sumaré, 27 de abril
de 2012.

JOSE ANTONIO BACCHIM

PREFEITO MUNICIPAL

Publicada nos termos do artigo 117 e 8§ c.c.
artigo 172 da Lei Organica do Municipio de Sumaré,
em 27 de abril de 2012.

REGINALDO JOSE BUCK

SECRETARIO MUNICIPAL DE GOVERNO

E PARTICIPACAO CIDADA

PORTARIA N° 0534, DE 27 DE ABRIL DE 2012.

Exonera servidor concursado, a pedido, e da
outras providéncias.

JOSE ANTONIO BACCHIM, Prefeito do Muni-
cipio de Sumaré, no uso das atribui¢des que lhe séo
conferidas por lei e nos termos do artigo 90, inciso VIII,
da Lei Organica do Municipio de Sumaré;

Considerando pedido expresso de exoneragéo
do cargo de concurso, formulado pelo servidor;

Considerando os demais elementos constan-
tes do protocolado PMS n° 10642/12;

RESOLVE:

Art. 1° - Exonerar do servico pUblico, a seu
pedido, o servidor concursado JOSE CLAUDINEI DE
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CONTINUAGAO PORTARIA N° 0534, DE 27 DE
ABRIL DE 2012.

MORAES, portador da Cédula de Identidade, RG n°
23.769.486-4, titular do cargo de Servigos Gerais - Nivel
E, referéncia PMS-64, subordinado a Secretaria Munici-
pal de Servigos Publicos, que ora fica declarado vago.

Paragrafo Unico - Os efeitos decorrentes da exo-
neragdo de que trata este artigo, sdo retroativos a 16 de
abril de 2012.

Art. 2° - A Secretaria Municipal de Administracdo
e Recursos Humanos adotara as providéncias que se
fizerem necessarias ao cabal cumprimento deste ato.

Art. 3° - As despesas decorrentes desta Portaria
correrdo por conta de verbas préprias consignadas no
orcamento vigente, suplementadas, se necessario.

Art. 4° - Esta portaria entrara em vigor na data de
sua publicacéo, observado o disposto no paragrafo Uni-
co do art. 1°.

Art. 5° - Revogam-se as disposicdes em con-
trario.

Prefeitura do Municipio de Sumaré, 27 de abril
de 2012.

JOSE ANTONIO BACCHIM

PREFEITO MUNICIPAL

Publicada nos termos do artigo 117 e 8§ c.c.
artigo 172, da Lei Organica do Municipio de Sumaré, em
27 de abril de 2012.

REGINALDO JOSE BUCK
SECRETARIO MUNICIPAL DE GOVERNO E
PARTICIPACAO CIDADA

PORTARIA N° 0535, DE 27 DE ABRIL DE 2012.

Nomeia membros para compor a Comisséo de
Sindicancia, para apurar os fatos noticiados no
Protocolado - PMS n° 24516/11.

JOSE ANTONIO BACCHIM, Prefeito do Muni-
cipio de Sumaré, no uso das atribuicbes que lhe séo
conferidas por lei e nos termos do artigo 90, inciso VI,
da Lei Organica do Municipio de Sumaré;

Considerando os elementos constantes no
Protocolado - PMS n° 24516/11;

RESOLVE:

Art. 1° - Fica criada a Comissao de Sindicancia
para apurar dos fatos noticiados no Protocolado - PMS
n® 24516/11, para a qual sdo nomeados, sob a presi-
déncia do primeiro, 0s seguintes membros:

- Ricardo Yanssen Capelato

- Micheli Maria do Prado

- Ana Maria Vaz

Art. 2° - A Comissédo tera o prazo de 90 (noven-
ta) dias para apuracédo, sendo facultada a prorrogagéo,
desde que devidamente justificada.

Art. 3° - Esta portaria entra em vigor na data de
sua publicagéo.

Art. 4° - Revogam-se as disposicBes em contrario.

Prefeitura do Municipio de Sumaré, 27 de abril
de 2012.

JOSE ANTONIO BACCHIM

PREFEITO MUNICIPAL

Publicada nos termos do artigo 117 e 8§ c.c.
artigo 172, da Lei Organica do Municipio de Sumaré,
em 27 de abril de 2012.

REGINALDO JOSE BUCK
SECRETARIO MUNICIPAL DE GOVERNO
E PARTICIPAGCAO CIDADA

PORTARIA N° 0536, DE 27 DE ABRIL DE 2012.

Exonera servidor concursado, a pedido, e da
outras providéncias.

JOSE ANTONIO BACCHIM, Prefeito do Muni-
cipio de Sumaré, no uso das atribuicdes que lhe sdo
conferidas por lei e nos termos do artigo 90, inciso VIII,
da Lei Organica do Municipio de Sumaré;

Considerando pedido expresso de exonera-
cdo do cargo de concurso, formulado pelo servidor;

Considerando os demais elementos constan-
tes do protocolado PMS n° 10457/12;

RESOLVE:

Art. 1° - Exonerar do servigo publico, a seu
pedido, o servidor concursado FLAVIO DE OLIVEIRA

SOUSA, portador da Cédula de Identidade, RG n°
39.893.998-6, titular do cargo de Servigos Gerais - Nivel
E, referéncia PMS-64, subordinado a Secretaria Munici-
pal de Servigos Pubicos, que ora fica declarado vago.

Paragrafo Unico - Os efeitos decorrentes da exo-
neracdo de que trata este artigo, sdo retroativos a 13 de
abril de 2012.

Art. 2° - A Secretaria Municipal de Administracéo
e Recursos Humanos adotara as providéncias que se
fizerem necesséarias ao cabal cumprimento deste ato.

Art. 3° - As despesas decorrentes desta Portaria
correrdo por conta de verbas préprias consignadas no
or¢amento vigente, suplementadas, se necessario.

Art. 4° - Esta portaria entrar4 em vigor na data de
sua publicacdo, observado o disposto no paragrafo (ni-
co do art. 1°.

Art. 5° - Revogam-se as disposi¢des em contrario.

Prefeitura do Municipio de Sumaré, 27 de abril de
2012.

JOSE ANTONIO BACCHIM

PREFEITO MUNICIPAL

Publicada nos termos do artigo 117 e §§ c.c.
artigo 172, da Lei Organica do Municipio de Sumaré, em
27 de abril de 2012.

REGINALDO JOSE BUCK
SECRETARIO MUNICIPAL DE GOVERNO E
PARTICIPACAO CIDADA

Cédula de Identidade RG n° 41.910.875-0, do cargo de
provimento em comisséo, de livie nomeagao e exone-
racdo, de Assistente Administrativo I, referéncia PMSC-
10, lotado na Secretaria Municipal de Governo e Partici-
pacdo Cidada e designado para prestar servicos na
Secretaria Municipal de Educacéo, a partir de 27 de abril
de 2012.

Art. 2° - As despesas decorrentes do presente
ato correrdo por conta de verbas préprias, consignadas
no orgamento vigente, suplementadas, se necessario.

Art. 3° - A Secretaria Municipal de Administracao
e Recursos Humanos adotara as providéncias decor-
rentes do presente ato, promovendo as anotagdes e
registros de praxe.

Art. 4° - Esta portaria entrard em vigor na data de
sua publicacéo.

Art. 5° - Revogam-se as disposi¢des em contrario.

Prefeitura do Municipio de Sumaré, 27 de abril de
2012.

JOSE ANTONIO BACCHIM

PREFEITO MUNICIPAL

Publicada nos termos do artigo 117 e §§ c.c.
artigo 172 da Lei Organica do Municipio de Sumaré, em
27 de abril de 2012.

REGINALDO JOSE BUCK
SECRETARIO MUNICIPAL DE GOVERNO E
PARTICIPACAO CIDADA

PORTARIA N° 0537, DE 27 DE ABRIL DE 2012.

Nomeia membros para compor a Comissao de
Sindicancia, para apurar os fatos noticiados no Protocolado
- PMS n° 00509/12.

JOSE ANTONIO BACCHIM, Prefeito do Munici-
pio de Sumaré, no uso das atribuicdes que lhe séo
conferidas por lei e nos termos do artigo 90, inciso VIII,
da Lei Organica do Municipio de Sumaré;

Considerando os elementos constantes no
Protocolado - PMS n® 00509/12;

RESOLVE:

Art. 1° - Fica criada a Comissdo de Sindicancia
para apurar dos fatos noticiados no Protocolado - PMS
n° 00509/12, para a qual sdo nomeados, sob a presi-
déncia do primeiro, 0os seguintes membros:

- Ricardo Yanssen Capelato

- Micheli Maria do Prado

- Ana Maria Vaz

Art. 2° - A Comisséo tera o prazo de 90 (noven-
ta) dias para apuragdo, sendo facultada a prorrogacéo,
desde que devidamente justificada.

Art. 3° - Esta portaria entra em vigor na data de
sua publicagéo.

Art. 4° - Revogam-se as disposicdes em con-
trério.

Prefeitura do Municipio de Sumaré, 27 de abril
de 2012.

JOSE ANTONIO BACCHIM

PREFEITO MUNICIPAL

Publicada nos termos do artigo 117 e 8§ c.c.
artigo 172, da Lei Orgénica do Municipio de Sumaré, em
27 de abyil de 2012.

REGINALDO JOSE BUCK

SECRETARIO MUNICIPAL DE GOVERNO E

PARTICIPACAO CIDADA

PORTARIA N° 0538, DE 27 DE ABRIL DE 2012.

Exonera servidor detentor do cargo de provi-
mento em comissdo, e d& outras providéncias.

JOSE ANTONIO BACCHIM, Prefeito do Munici-
pio de Sumaré, no uso das atribuicdes que lhe séo
conferidas pela Lei Organica do Municipio de Sumaré,

Considerando a Lei Municipal n® 5146, de 14 de
marco de 2011 alterada pela Lei  n° 5159, de 24 de
marco de 2011, e o Decreto Municipal n® 8410, de 15 de
marco de 2011;

RESOLVE:

Art. 1° - Exonerar do servigo publico, o servidor
WAGNER DA SILVA BOMFIM JUNIOR, portador da

PORTARIA N° 0539, DE 27 DE ABRIL DE 2012.

Nomeia membros para compor a Comissao
Processante para apurar os fatos noticiados no Proces-
) PMS - D.A. n° 1490/10, e da outras
providéncias.

JOSE ANTONIO BACCHIM, Prefeito do Munici-
pio de Sumaré, no uso das atribui¢des que lhe séo
conferidas por lei e nos termos do artigo 90, inciso VIII,
da Lei Organica do Municipio de Sumaré;

Considerando os elementos constantes no
Protocolado PMS - D.A. n° 1490/10;

RESOLVE:

Art. 1° - Fica criada a Comisséo Processante
para apurar os fatos noticiados no protocolado PMS - D.
A. n° 1490/10, conforme determinagdo de fls. 70, para a
qual sdo nomeados, sob a presidéncia do primeiro, 0s
seguintes membros:

- Anny Caroline Stumm da Silva

- Eliana Aparecida Ferreira da Silva

- lvonete Pereira de Camargo

Art. 2° - A Comissdo terd o prazo de 90 (noventa)
dias para apuragdo, sendo facultada a prorrogacdo, des-
de que devidamente justificado.

Art. 3° - Esta portaria entra em vigor na data de
sua publicagéo.

Art. 4° - Revogam-se as disposi¢des em contrario.

Prefeitura do Municipio de Sumaré, 27 de abril de
2012.

JOSE ANTONIO BACCHIM

PREFEITO MUNICIPAL

Publicada nos termos do artigo 117 e §§ c.c.
artigo 172 da Lei Organica do Municipio de Sumaré, em
27 de abril de 2012.

REGINALDO JOSE BUCK
SECRETARIO MUNICIPAL DE GOVERNO E
PARTICIPACAO CIDADA

PORTARIA N° 0540, DE 27 DE ABRIL DE 2012.

Exonera servidora concursada, a pedido, e da
outras providéncias.

JOSE ANTONIO BACCHIM, Prefeito do Munici-
pio de Sumaré, no uso das atribuicdes que lhe sdo
conferidas por lei e nos termos do artigo 90, inciso VIIl,
da Lei Organica do Municipio de Sumaré;

Considerando pedido expresso de exoneracéo
do cargo de concurso, formulado pela servidora;

Considerando os demais elementos constantes
do protocolado PMS n° 10581/12;

RESOLVE:

Art. 1° - Exonerar do servigo publico, a seu

pedido, a servidora concursada PATRICIA VIEIRA
GARCIA, portadora da Cédula de Identidade, RG
n°412970272, titular do cargo de Auxiliar Administrativo
- Nivel E, referéncia PMS-53, subordinada a Secretaria
Municipal de Administracéo e Recursos Humanos, que
ora fica declarado vago.

Paragrafo Unico - Os efeitos decorrentes da exo-
neracdo de que trata este artigo, sdo retroativos a 16 de
abril de 2012.

Art. 2° - A Secretaria Municipal de Administra-
céo e Recursos Humanos adotara as providéncias que
se fizerem necessarias ao cabal cumprimento deste
ato.

Art. 3° - As despesas decorrentes desta Portaria
correrdo por conta de verbas proprias consignadas no
orgamento vigente, suplementadas, se necessario.

Art. 4° - Esta portaria entrara em vigor na data de
sua publicacdo, observado o disposto no paragrafo Uni-
co do art. 1°.

Art. 5° - Revogam-se as disposi¢des em con-
trério.

Prefeitura do Municipio de Sumaré, 27 de abril
de 2012.

JOSE ANTONIO BACCHIM

PREFEITO MUNICIPAL

Publicada nos termos do artigo 117 e §§ c.c.
artigo 172, da Lei Organica do Municipio de Sumaré, em
27 de abril de 2012.

REGINALDO JOSE BUCK

SECRETARIO MUNICIPAL DE GOVERNO E

PARTICIPACAO CIDADA

PORTARIA N° 0541, DE 27 DE ABRIL DE 2012.

Nomeia membros para compor a Comisséo
Processante para apurar os fatos noticiados no Proces-
S0 PMS n° 25654/10, e d& outras
providéncias.

JOSE ANTONIO BACCHIM, Prefeito do Muni-
cipio de Sumaré, no uso das atribuicdes que lhe séo
conferidas por lei e nos termos do artigo 90, inciso VIII,
da Lei Organica do Municipio de Sumaré;

Considerando os elementos constantes no
Protocolado PMS n° 25654/10;

RESOLVE:

Art. 1° - Fica criada a Comissdo Processante
para apurar os fatos noticiados no protocolado PMS n®
25654/10, conforme determinagdo de fls. 43, para a
qual sdo nomeados, sob a presidéncia do primeiro, 0s
seguintes membros:

- Anny Caroline Stumm da Silva

- Izilda do Vale Ribeiro

- Maiara Cristine Noveleto

Art. 2° - A Comisséo tera o prazo de 90 (noven-
ta) dias para apuracdo, sendo facultada a prorrogacéo,
desde que devidamente justificado.

Art. 3° - Esta portaria entra em vigor na data de
sua publicagéo.

Art. 4° - Revogam-se as disposi¢des em contrario.

Prefeitura do Municipio de Sumaré, 27 de abril
de 2012.

JOSE ANTONIO BACCHIM

PREFEITO MUNICIPAL

Publicada nos termos do artigo 117 e 8§ c.c.
artigo 172 da Lei Organica do Municipio de Sumaré, em
27 de abril de 2012.

REGINALDO JOSE BUCK
SECRETARIO MUNICIPAL DE GOVERNO
E PARTICIPACAO CIDADA

PORTARIA N° 0542, DE 27 DE ABRIL DE 2012.

Designa servidora para fungéo gratificada e da
outras providencias.

JOSE ANTONIO BACCHIM, Prefeito do Muni-
cipio de Sumaré, no uso das atribuicdes que lhe séo
conferidas por lei e nos termos do artigo 90, inciso VIII,
da Lei Organica do Municipio de Sumaré;

Considerando os artigos n° 74, 76, 77 e 78 da
Lei Municipal n® 4967/10;

Considerando o item VII, do Anexo Il da Lei
Municipal n° 5145/11;
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Sumaré, Sexta-feira, 27 de abril de 2012

CONTINUAGAO PORTARIA N° 0542, DE 27 DE
ABRIL DE 2012.

Considerando a Tabela Ill, do artigo 1° da Lei
Municipal n°® 4979/10;

Considerando a Lei Municipal n° 5348, de 15
de marcgo de 2012;

Considerando, ainda, 0s elementos constantes
no protocolado PMS n° 11518/12;

RESOLVE:

Art. 1° - Designar, a partir de 01 de maio de 2012,
a servidora SONIA LUZIA ZANCHETTA MENUZZO, por-
tadora da Cédula de Identidade RG n° 16.801.111, titular do
cargo de Comprador Municipal - Nivel A, referéncia PMS-
25, subordinada a Secretaria Municipal de Administrac&o
e Recursos Humanos, para o exercicio da Fung&o
Gratificada de Gerente de Equipe de Licitagdes (Concor-
réncia e Tomada de Precos) - referéncia FG-02.

Paragrafo Unico: O exercicio da fungdo
gratificada referida neste caput sera em carater preca-
rio, temporério e de confianca.

Art. 2° - A remuneragdo da funcdo gratificada
serd a do cargo de carreira da servidora indicada,
acrescida da gratificagdo prevista na Tabela Ill, da Lei
Municipal n° 4979/10.

Art. 3° - Cessada a designacdo, a servidora
retornara ao cargo de origem, cessando o pagamento
da gratificacdo correspondente, que ndo sera incorpo-
rada aos seus vencimentos em hipéteses alguma.

Art. 4° - As despesas decorrentes do presente
ato correrdo por conta de verbas proprias, consignadas
no orcamento vigente, suplementadas, se necessarias.

Art. 5° - A Secretaria Municipal de Administracéo e
Recursos Humanos adotara as providéncias decorrentes do
presente ato, promovendo as anotages e registros de praxe.

Art. 6° - Esta portaria entra em vigor na data de
sua publicagéo.

Art. 7° - Revogam-se as disposi¢des em contrario.

Prefeitura do Municipio de Sumaré, 27 de abril
de 2012.

JOSE ANTONIO BACCHIM

PREFEITO MUNICIPAL

Publicada nos termos do artigo 117 e 8§ c.c.
artigo 172, da Lei Organica do Municipio de Sumaré,
aos 27 de abril de 2012.

REGINALDO JOSE BUCK
SECRETARIO MUNICIPAL DE GOVERNO
E PARTICIPACAO CIDADA

PORTARIA N° 0543, DE 27 DE ABRIL DE 2012.

Nomeia servidora para o exercicio do cargo de
provimento em comiss&o, e d& outras providéncias.

JOSE ANTONIO BACCHIM, Prefeito do Munici-
pio de Sumaré, no uso das atribuicdes que lhe séo
conferidas pela Lei Organica do Municipio de Sumaré,

Considerando a Lei Municipal n® 5146, de 14 de
marco de 2011 alterada pela Lei n° 5159, de 24 de
marco de 2011, e o Decreto Municipal n° 8410, de 15 de
marco de 2011,

RESOLVE:

Art. 1° - Nomear ELIZIANE ALVES MOREIRA,
portadora da Cédula de Identidade RG n°47.431.318-9,
para o exercicio do cargo de provimento em comiss&o,
de livre nomeagdo e exoneracao, de Assistente Admi-
nistrativo |, referéncia PMSC-10, lotada na Secretaria
Municipal de Governo e Participacéo Cidada e designa-
da para prestar servicos na Secretaria Municipal de
Educagdo, a partir de 27 de abril de 2012.

Art. 2° - As despesas decorrentes do presente
ato correrdo por conta de verbas préprias, consignadas
no orcamento vigente, suplementadas, se necessario.

Art. 3°- A Secretaria Municipal de Administracéo
e Recursos Humanos adotara as providéncias decor-
rentes do presente ato, promovendo as anotagdes e
registros de praxe.

Art. 4° - Esta portaria entrard em vigor na data de
sua publicagdo.

Art. 5° - Revogam-se as disposi¢des em contra-
rio.

Prefeitura do Municipio de Sumaré, 27 de abril
de 2012.

JOSE ANTONIO BACCHIM

PREFEITO MUNICIPAL

Publicada nos termos do artigo 117 8§ c.c.
artigo 172 da Lei Orgénica do Municipio de Sumaré, em
27 de abril de 2012.

REGINALDO JOSE BUCK

SECRETARIO MUNICIPAL DE GOVERNO E

PARTICIPACAO CIDADA

DECRETOS

DECRETO N° 8764, DE 25 DE ABRIL DE 2012,

Substitui membro para a Junta Psicoldgica
Oficial e dia owtras providéncias. -

JOSE ANTONIO BACCHIM, Prefeito do Municipio de Sumaré, no uso das
atribuigdes que lhe sdo conferidas por lei, especialmente pelo art. 118, inciso 1, da Lei Orgdnica
do Municipio de Sumaré, de 18 de junho de 19%0;

Considerando, o art. 179 e seus pardgrafos da Lei Municipal de n” 4967/10;

Considerando, o= demais elementos do protocolado PMS n® 24 430/100

DECRETA:
Art. 1" - Fica substituido, na Junta Psicologica Oficial do Municipio de Sumaré,
instituida pelo Decreto Municipal N® 8325 de 20 de dezembro de 2010, conforme segue:

SUBSTITUIR
José Paulo Correia de Menezes

NOVO REPRESENTANTE
Flavia Zacharias

RG n" 3852 465-X

RG N*322.403.261

Pardgrafo Unico: A Junta Psicoldgica Oficial do Municipio de Sumaré, ora fica
assim constitwida:

Camila Ribeire Coelho — RG n” 30, 353 836-3

Carolina Maschieto Talli - RG n” 34,125 848-9

Flavia Zacharias — RG N°322.403.261

Art. 3" - O mandato dos membros da Junta Psicologica Oficial sera de 02 (dois) anos,
e poderd ser promogado por igual periodo, a critério da administragio, e serio remunerados com
30% (trinta por cento) do sew salirio base, nos termos do art. 163, § 6%, da lei Municipal n” 4967,
de 30 de abril de 2010.

Art. 4* - Este Decreto entra em vigor na data de sua publicagio.
Art, 5* - Revogam-se as disposigies em contrario.
Prefeitura Municipal de Sumaré, 25 de abril de 2012,

JOSE ANTONIO BACCHIM
PREFEITO MUNICIPAL

Publicado nos termos do artigo 116 e §§ da Lei Orgfinica do Municipio de Sumaré,
aos 27 de abril de 2012,

REGINALDO JOSE BUCK
SECRETARIO MUNICIPAL SMGPC

COMUNICADO

Comunicamos que, por motivo de adequacao dos sistemas do novo
laboratorio de analises clinicas, os exames laboratoriais de rotina que
estavam agendados nas Unidades Basicas de Saude nos os dias 02/05,
03/05 e 04/05 estéo suspensos e serdo reagendados.

Os servigos serdo retomados a partir do dia 07 de maio.

Secretaria Municipal de
Saude de Sumaré

DECRETO N " 8765, DE 26 DE ABRIL DE 2012,

Abre crédite adicional especial no  valor de
RS Z80.000,00 (duzentos ¢ oitenta mil reais). —

JOSE ANTONIO BACHIM, Prefeito do Municipio de Sumaré, usando das
arribuigdes que lhe sio conferidas por lei e nos termos do artigo 90, inciso VIII, da Lei Orgdnica
do Municipio de Sumars.

Considerando os demais elementos constantes no Protocolado PMS n® 11261/2012,

DECRETA:

Art, 17 - Mos termos da Lei Municipal n® 5379, de 26 de abril de 20012, fica o Poder
Executive Municipal autorizado a incluir na Lei Orgamentiria Municipal 5292, de 08 de
dezembro de 2011 e com fulero no artigo 42 da Lei 4320/64, aberto na Secretaria Municipal de
Finangas e Orgamento um crédito adicional especial no wvalor de RS 280,000,000 (duzentos e
oirenta mil reais). para informatizagio das Unidades Bésicas de Saude.

Pardgrafo Unice: O crédito adicional especial de que trata o capus desse artigo
obedecera a seguinte classificacio Orcamentariaz
Dwstacio Oreamentshria SECRETARIA MUNICIPAL DE SALUDE
Unidade Executora 02.03.01 — Atenciio Bisica

Fungio T30 —  Atencio Basica
Programa 26 —  Sadde de Sumardé

Agdio 1525 — Informaikzagio das UTBS
Categoria Econdmica 4.4.90.52 — Equipamente ¢ Material Permanente
Fonte de Recurse Outras Fontes de Recursas

Shdigo da Fonte 06
Chdign da Aplicagis 300020
IR 0112
Meta Financeira RS 230.000,00
Cihadige da Fonie 1
Chdige da Aplicacio 300.020
DR 01.03
Meta Financeira RS Sl 004000
Meta Fisica 100
Indicador Equipamentos Adquiridos
Unidade de Medida P
Justificativa Aquisicio de equil ttos de i ica para inf i S0 de

23 {vinte ¢ wés) wnidades de Sande do Municipic, com recursos
provenientes do FUNDOCAME.
TOTAL RS 2R MY I

Art. 2% - Nos termos do Incizo 1 do § 17 do Artigo 43 da Lei 4320064, 0 recurso para
cobertura do presente crédito serda proveniente da anulagiio parcial da sepuinte dotagio do
orgamento vigente:

[ Dotagdian | Descrigin | Ficha | Fonte | Cod. Apl. | VR | Walor ]
02030110301 4001 2006.3.3.90.30 | Material de Consume | 39 | 01 | 310406 | 0103 | s0.000,04 |
TOTAL [ im0 |




Sumaré, Sexta-feira, 27 de abril de 2012

: Semanadrio Oficial Sumaré

DECRETO N® 8765/2012
FOLHA N* 02

Ari. 3* - Nos termos do Inciso [T do § 17 do Artigo 43 da Lei 4320064, o recurso para
cobertura do presente crédito serd proveniente de excesso em virtude de repasse recursos
FUNDOCAMP, vinculados no valor de RS 230.000,00 (trezentos e trinta mil reais).

Art. 4* - Ficam acrescidos os mesmos valores concedidos para o orgamento 2010, na
Lei de Diretrizes Or¢amentarias através do anexo %1 — Planejamento Orgamentario LDO,
Unidades Exceutoras ¢ Agdes voltadas ao Desenvolvimento dos Programas Governamentais
Anexo V — Descrigio dos Governamentais/metas/custos, instituidos pela Lei n® 5216, de 30 de
junho de 2011 e, suas alteragles posteriores.

Art. 5% - Ficam acrescidos os mesmos valores concedidos para o orgamento 2010, no
FPlano Plurianwal, através do Anexo 111 — Plangjamento Orgamentirio PPA, Unidades Executoras
e agdes voltadas ao desenvolvimento dos Programas Govemnamentais/metas/custos, instituidos
pela Lei n® 4897, de 23 de novembro de 2009 e, suas alteragdes posteriores,

Art. 6% - Este Decreto entrard em vigor na data de sua publicagio.

Art. 7" - Revogam-se as disposi¢ies em contririo,

Prefeitura Municipal de Sumaré, de 26 de abril de 2012,

JOSE ANTONIO BACCHIM
PREFEITO MUNICIPAIL

Publicado nos termos do artigo 117 ¢ §§ da Lei Orginica do Municipio de Sumaré,
aos 27 de abril de 2002,

REGINALDO JOSE BUCK
SECRETARIO MUNICIPAL DE GOVERNO E PARTICIPACAO CIDADA

DECRETO N* 8766, DE 26 DE ABRIL DE 2012,

Abre édit dicional pecial no  wvalor de
RS 280.000,00 {duzentos ¢ oitenta mil reais) para
atender despesas do Poder Legislativo. —

JOSE ANTONIO BACHIM, Prefeito do Municipio de Sumaré. usando das
amibuigdes que lhe sie conferidas por lei e nos termos do artigo ‘9, inciso VI da Lei Orginica
do Municipio de Sumaré,

Considerando os demais elementos constantes no Protocolado PMS n® 11215/2012,
DECRETA:

Art. 1* - Nos termos da Lei Municipal n® 5378, de 26 de abril de 2012, fica o Poder
Executivo Municipal autorizado a incluir na Lei Or¢amentaria Municipal n® 5292, de 08 de
dezembro de 2011 e com fulero mo artigo 42 da Lei 4320/64, na Contadoria da Cimara
Municipal de Sumaré, um crédite adicional especial no valor de RS 280.000.00 (duzentos e
oitenta mil reais), para adequagio das dotagdes do Legislative a Portaria Interministerial
n® 163/2011 e, suas alteragies posteriores.

Pardgrafo Unico: O crédito adicional especial de que trata o capur desse artigo
suplementard 4s seguintes classificagdes Orgamentdirias:

UNIDADE ORCAMENTARIA CAMARA MUNICIFAL DE SUMARE
UNIDADE EXECUTORA DLOL01 — Camara Municipal
FUNCAO 131 — Agdo Legislati
PROGRAMA 4002 — Otimizaghs Administrativa
ACAO 2006 — Manutengio da Unidade
CATEGORIA ECONGMICA 33.90.4%  Auxilio Transporie
META FINANCEIRA RE 3000000
META FISICA 100
[ INDIC ADOR Custeio Total
UNIDADE DE MEDIDA a
2007 — Equipamento € Material Permancnte
NOMICA 440047 — Obrigagbes Tributinias ¢ Contributivas
LA RE 500400
NOMICA 449033 P 15 Despesas de Locomegio
LA RS 5 000,00
NOMICA 440030 — Material de Consumo
CEIRA RS 80 000,00
CATEGORIA ECONGOMICA 4.4.90.3% — Outros Scrv. Tere. — Pessoa Juridica
| META FINANCEIRA RE 1600400
CODIGO DA FONTE [
DESTINACAQ DOS RECURSOS .00
[ CODIGO DE APLICACAO 110000
MIETA FISICA a0
INDICADOR Cusleio da Unidade
UNIDADE DE MEDIDA a
JUSTIFICATIVA Manter o funcionamento dos servigos essenciais ao funcionamento do
Legislativo, bem como, adequagke das dotagies do Legislative &
Portaria IMenministerial n.* 163/2011 <. suas alleragics iores.
TOTAL RE 280.(HAHOD

DECRETO N" 8766/2012
FOLHA N° 02

Art. 2% - Mos termos do Incizo [ do § 17 do Artigo 43 da Lei 4320064, os recursos
para cobertura do crédito referente & contrapartida do Municipio, no valor de RS 280.000.00
{duzentos e oitenta mil reais), serd provenientes de anulagBes parciais das seguintes dotagdes do
orgamenta vigente:

Dotacio Desericin Ficha | Fonte | Cid Apl | DR Valor

GIOLOLAOL 03] 4002 2006.3 3.90.18 |[Outres Servigos de Tenoriros 1= oL 110,000 0100 30,000, 00
- Pemsoa juridica

OLCLPLO LA L 4002 2007.4.4.90.51  |Obras & 24 oL 110,000 0140 254, 0110, 00

TOTAL T, DURL I

Art. 3* - Ficam acrescidos os mesmos valores concedidos para o orgamento 2012, na
Lei de Diretrizes Orgamentdarias através do anexo VI — Plangjamento Or¢amentiric LDO,
Unidades Executoras e Ag¢des voltadas ao Desenvolvimento dos Programas Governamentais e
Anexo V — Descrigio dos Programas Governamentais/metas/custos, instituidos pela Lei n® 5216,
de 30 de Junho de 2011 e, suas alteragdes posteriores.

Art, 4* - Ficam acrescidos os mesmos valores concedidos para o orgamento 2012, no
Plano Plurianual, através do Anexo 111 — Plangjamento Orgamentirio PPA, Unidades Executoras
e aghes woltadas ao desenvolvimento dos Programas Governamentais/metas/custos, instituidos
pela Lei n® 4897, de 23 de novembro de 2009 e, suas alteragies posteriores.

Art, 5 - Este Decreto entrard em vigor na data de sua publicagio,
Art. 6% - Revogam-se as disposigies em contririo.

Munmicipal de Sumaré, de 26 de abril de 2012,

JOSE ANTONIO BACCHIM
PREFEITO MUNICIPAL

Publicado nos termos do artigo 117 ¢ §§ da Lei Organica do Municipio de Sumaré,
aos 27 de abril de 2012,

REGINALDO JOSE BUCK
SECRETARIO MUNICIPAL DE GOVERNO E PARTICIPACAO CIDADA

DECRETO N" 8767, DE 26 DE ABRIL DE 2012,

Substitui membros da Unidade Gestora Local (UGL),
responsivel pela Gestio da Praca de Esportes e da
Cultura {Praga do PEC). —

JOSE ANTONIO BACCHIM, Prefeito do Municipio de Sumaré, no uso das
atribui¢des que lhe sfio conferidas por lei ¢ nos termos da Lei Orgéinica do Municipio de Sumaré;

Considerando os demais elementos do Protocolado - PMS n®™ 00105/2002;
DECRET A:

Art. 1* - Ficam substituidos os membros da Unidade Gestora Local (UGL),
responsavel pela Gestdo da Praga de Esportes e da Cultura (PRACA DO PEC), criada pelo
Decreto Municipal n® 8683 de 13 de janeiro de 2012, conforme segue:

SUBSTITUIR NOWCY PRESENTANTE

Coordenador Geral: Jodo Eduardo Gaspar Ed Carlo Michelin
Coordenador de Cultura: Jodo Eduardo Gaspar Ed Carlo Michelin

Coordenador de Esporte: Jodo Eduardo Gaspar Cleber Barbosa Cardoso
Coordenador de Desenv. Econdmico: Vilson Oschin Sebastido Silvestre Martin
Coordenador de Seguranca Cidada: Mauro Jorge Alexandre Carlos da Silva
Coordenador de Inclusio Digital: Jodo José Haddad Emilio Coelho Augusto

Pariagrafo Umico: A Unidade Gestora Local {UGL), responsivel pela Gestio da
Praga de Esportes ¢ da Cultura (PRACA DO PEC), ora fica assim constituida:
a) Coordenador Geral - Sr. Ed Carlo Michelin
by Coordenador de Engenharia (responsavel pela obra) - Eng. Guilherme Sarausa de Azevedo
¢} Coordenador de Cultura - Ed Carlo Michelin
d) Coordenador de Esporte - Cleber Barbosa Cardoso
¢} Coordenador de Assisténcia Social - Rita de Cassia Rosa Pinto
f) Coordenador de Desenvolvimento Econémico - Sebastido Silvestre Martin Gongalez
g} Coordenador de Seguranca Cidadd - Alexandre Carlos da Silva
h) Coordenador de Inclusio Digital - Emilic Coelho Augusto

Art. 2* - Os servigos prestados pelos membros da Comissio serfo graciosos e
considerados relevantes para o Municipio.

Art. 3" - Este Decreto entra em vigor na data de sua publicagdo, revogando-se as
disposicSes em contrario.

Prefeitura Municipal de Sumaré, de 26 de abril de 2012,

JOSE ANTONIO BACCHIM
PREFEITO MUNICIFAL
Publicado nos termos do artigo 117 ¢ §§ da Lei Orginica do Municipio de Sumaré,
aos 27 de abril de 2012,

REGINALDO JOSE BUCK - ~
SECRETARIO MUNICIPAL DE GOVERNO E PARTICIPACAO CIDADA




Semana"o Oﬁcml Sumare Sumaré, Sexta-feira, 27 de abril de 2012

DECRETO N' 8768, DE 26 DE ABRIL DE 2012. DECRETO N §768/2012
CRETO " 8768, v FOLHA N° 02

Abre crédite  adicional  suplementar no valor  de
RF 3.054.483.90 (irés milhiics, cinguenta ¢ quatro mil,
quatrecentos ¢ oitenta e trés reais e noventa cemavos), —

JOSE ANTONIO BACCHIM, Prefeito do Municipio de Sumaré, usando das atribuiciies que
lhe sfic conferidas por lei € nos termos do artigo 90, da Lei Orgdnica do Municipio de Sumaré.

Consideranda os demais elementos constantes no Protocolado PAMS n® 11.645/2012

Art, 3* - Ficam acrescidos os mesmos valores concedidos para o orgamento 2012, na Lei de
Dirgtrizes Orcamentirias atraves do anexo VI — Plangjamento Orgamentario LDO, Unidades Executoras e
Agdes voltadas ao Desenvolvimento dos Programas Govermamentais e Anexo % — Descrigio dos
G ig/Metas/Custos, instituldos pela Lei n” 5216 de 30 de junho de 2011 e as alteragbes
posteriores.

DECRETA:

Art, 17 - Nos termos da Lei Municipal 0 5292, de 08 de dezembro de 2011, art. 4°, inciso 11, Art. 4° - Ficam acrescidos os mesmos valores concedidos para o orgamento 2012, no Plano
alinea “c” e com fulero no Artigo 42 da Lei 4.320/64, fica aberto na Secretaria de Municipal de Finangas e Plurianual, aravés do Anexo I11 - Planejamenio Orgamentirio PPA, Unidades Execuioras e agbes voliadas a0
Orgamento um crédito adicional suplementar no valor de RS 3,054,483, M) (trés milhdes cinquenta e quatro desenvolvimento dos Programas Governamentais™etas/Custos, instituidos pela Lei n° 4897, de 23 de

mil quatrocentos ¢ oitenta e trés reais € noventa centavos).
Paragrafo Unice: O crédite adicional suplementar de que trata o capur desse artigo obedecerd
4 seguinte classificagio Orgamentiria:

Dhstagin Descrigio Ficha | Fomte | Cdd, ApL| IWH. Valar

OLOZ.01M04 122,400 | 2006.3.5.90.30 | Materal de Consumo 034 " 110000 | o100 0000, 00
020308/ 103054001 2168 4.4.90.52 | Eguipamento ¢ Maberial 108 a5 300.011 | 012 5.126,00
ST 0104 125 4001 30063 5.90.30 | Material de Comsume 05 o TIR000 | 0100 000,00
OZ0E0L 12361 2002 475339030 | Material de Consume 33 [ II0A00 | 0112 T19.185 68
AR50 1,040 1.2006,53.5.90.50 | Matenal de Consums 234 o 220000 | 100 291.264,34
O205.01 27T B12.2003. 1495.4.4.90.51 | Obras e Instalagdes 320 ar 10008 | 0100 B0.405 98
U2 160108 244 400 1.2006.3.3.90.36 | Ouires Servigos Terceinos 548 ar ST0.004 | 0100 950550

— Pessoa Fisica

0722021545 4001 2006 3.3 9030 | Materal de Consume [ at TI000 | 0100 2 500004 00
TOTAL R4 AHI B0

Art. 2* - Nos termos do Incizo I do § 17 do Artigo 43 da Lei 4320064, o8 recursos para
cobertura do presente crédito serd proveniente de anulagio parcial da seguinte dotagfio do orgamento
vigente:

Dolagio Descrigio Ficha | Fomie | Cod. Apl] DR Valar

AL LA04 122,400 1 2006,3.5.90.38 | Outres Servigos de Tetesiros CES ar [FEXTEION TR L0 0
— Pesgon Juridica

OZ03.08 10,305 400 1. 2168.3.3.90.39 | Owires Servigos de Tercelros 16 [ Joponl | 0wz 5.126,00
— Pesson Juridica

OZ07.01/2E B46. 400100023 3.90.47 | Obrigacies Trbutinas o E at TIR000 | 0100 EERETENT]
Comribativas

0208.05712-3 21475449051 | Obras e Instnlagies 258 03 261000 | 0112 119,185 58

W2 OR.0E 12365 400 1. 2006.4.4.90.52 [ Equipamento o Material 265 ar 210004 | 0100 E0.440, 00

OZOE.D5 12367 4001 2006.33.90.30 | Materal de Consume 264 [ 240000 | 0010 350229

AZNE DS 12367 4001 2006449052 | Equipamenio o Material T at 240000 | 0110 X

OO0 L2T A1 2003 2406.3.3.90.39 [ Owires Servigos de Terceiros 328 ar PI0000 | 0100 L. 405 DB
— Pessoa Juridica

2 16.01/08 244 4001 2006.33.90.35 | Dulres Secvigos Tercems a5 at S10000 | 0100 9505 50
— Pessom Juridica

A2 22025 A5 400 1.2006.3.3.90.38 [ Cuwtros Servigos de Terosims GG al 110000 | 0100 2500.000,00
— Pessoa Juridica

TOTAL 354453 50

novembro de 2000 e, suas alteragles posteriones.
Art, 5% - Este Decreto entrard em vigor a partir da data de sua publicago.
Art, 6° - Revogam-se as disposigdes em contririo,

Prefeitura Municipal de Sumaré, de 26 de abril de 2012.

JOSE ANTONIO BACCHIM
FREFEITO MUNICIPAL

Publicado nos termos do artigo 117 e §§ da Lei Orgdinica do Municipio de Sumaré, aos
27 de abril de 2012,

i REGINALDO JOSE BUCK . R
SECRETARIO MUNICIPAL DE GOVERNO E PARTICIPACAO CIDADA

DECRETO N 8769, DE 26 DE ABRIL DE 2012,

Abre crédito adicional suplementar no valor de
R 2996518 (vinte ¢ nove mil novecentos e
sessenia e cince reais ¢ dezoito centavos). —

JOSE ANTONIO BACCHIM, Prefeito do Municipio de Sumaré, usando das atribuigdes
que lhe =80 conferidas por lei e nos termos do artigo N, da Lei Orginica do Municipio de Sumaré.

Considerands os demais elementos constantes no Protocolado PMS n* 11.684/2002,
DECRETA:

Art, 1* - Nos termos da Led Municipal n.® 5292, de 08 de dezembro de 2011, art. 4°, inciso
II, alinea “a™ e com fulcro mo Artigo 42 da Lei 4.320/64, fica aberto na Secretaria de Municipal de
Finangas e Orgamento um crédito adicional suplementar no valor de RS 29.965,18 (vinte ¢ nove mil
novecenios e sessenta e cinco reais e dezoito centavos).

Pardgrafo Unico: O crédite adicional suplementar de que trata o capuwt desse artigo
obedecera 4 seguinte classificacio Orgamentiria:

Datagio | Descrigao | Ficha| Fonte| Ca L[ o Valor
U2 1402715451 1015 1499 3 46051 | Obras ¢ Insalagies ELE] 5 250 | 01 1734214
02.14.00/15.451.1015.1504.4.4.90.51 | Obras ¢ Instalagies 488 [ 05 | 100254 | ol.02] 1262304
TOTAL 29.965,18

Art, 2% - Nos termos do Inciso IT do § 17 do Armigo 43 da Lei 4320064, os recursos para
cobertura do presente crédito serd proveniente de excesso de amecadacio, no valor de RS 20965, 18 (vinte
e nove mil novecentos & sessenta e cinco reais e dezoito centavos), em virtude de repasse de convénio por
pante do Governoe Federal.

Art, 3" - Ficam acrescidos os mesmos valores lidos para o 2012, na Lei de
Diretrizes Orgamentarias através do anexo VI — Pl j o O o LDO, Unidades Executoras ¢
Agdes voltadas ao Desenvolvimento dos Programas Govemnamentais e Amnexo WV — Descrigiio dos
Govermnamentais/metas/custos, instituidos pela Lei n® 5216/201 1 e, suas alteragdes posteriores.

Art. 4% - Ficam acrescidos 0z mesmos valores concedidos para o orgamento 2011, no Plano
Plurianual, awavés do Anexc 111 — Plangjamento Orgamentirio PPA, Unidades Executoras e ages
voltadas ac descnvolvimento dos Programas Governamentais/metas/custos, instituidos pela Lei n® 4897,
de 23 de novembro de 2000 e, suas alteragles posteriores.

Art. 5° - Este Decreto entrara em vigor a partir da data de sua publicacdo.
Art. 6° - Revogam-se as disposicdes em contrario.
Prefeitura Municipal de Sumaré. 26 de abril de Z012.

JOSE ANTONIO BACCHIM
PREFEITO MUNICIPAL
Publicado nos termos do artigo 110 ¢ §% da Lei Orginica do Municipic de Sumaré, aos 27 de
abril de 2002,

. REGINALDO JOSE BUCK - -
SECRETARIO MUNICIPAL DE GOVERNO E PARTICIPACAO CIDADA

DECRETO N* 8770, DE 26 DE ABRIL DE 2012.

Substitui membros da Comissiio da Junta Administrativa
de Recurses de Infraghes - JARILL, -

JOSE ANTONIO BACCHIM, Prefeite do Municipio de Sumard, no uso das
atribuigfies que The siio conferidas por lei e nos termos do artigo 20, inciso V1T, da Lei Orginica
do Municipio de Sumaré,

Considerando os demais elementos do Protocolado - PMS, N® 24 .026/10.

DECRETA:

Art. 1* - Fica substituido ma Comissio da Junta Administrativa de Recursos de
Infragdes - JARI, criada pelo Decreto Municipal N” 5629, de 13 de agosto de 1998, ¢ nomeado
pelo Decreto Municipal n® 563071998 e suas alteragies posteriores, o Presidemte: Sérgio
Aparecido Rosa, RG n® 18.264.149 por Hoezair Aparecido Noveleto — RG N* 14.638.366,
retroagindo seus efeitos a 30 de mar¢o de 2012,

Pardgrafo Unico: A Comissio da Junta Administrativa de Recursos de Infracdes -
JARI, ora fica assim constituida:

Hozair Aparecido Noveleto — RG N° 14.638.366 — Presidente

Bruno Peneda Valencio da Silva — RG N® 6.050.176-5 — Vice-Presidente

Tammy Hoffmann — RG N® 20.033.555-8 — 1* Membro Titular
MNeslly Bezerra Arajo Veiga de Oliveira — RG N 21.982-5 — 1° Membro Suplente

Jeremias Jesus Dias — RG N” S0.581.326-8 — 2° Membro Suplente
Carlos Pereira Gomes — RG N" 13.581.326-8 — 1° Membro Suplente

Art. 2* - Este Decreto entra em vigor na data de sua publicagio

Art. 3 - Revogam-se as disposicdes em contririo, em especial o Deereto n® 8289, de
17 de novembro de 2010,

Py i icipal de . de 26 de abril de 2012

JOSE ANTONIO BACCHIM
PREFEITO MUNICIPAL

Publicado nos termos do artige 117 e §4§ da Lei Orginica do Municipio de Sumaré, aos
27 de abril de 2012

X REGINALDO JOSE BUCK
SECRETARIO MUNICIPAL DE GOVERNO E PARTICIPACAQ CIDADA
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Semanario Oficial Sumaré

» SOLIDARIEDADE No ano passado, trabalho arrecadou cerca de 15 mil pecas de roupas e calcados; meta é superar este nimero em 2012

Campanha do Agasalho comeca na quinta

Com o tema "Seja Solidario, Doe
um Agasalho!", a Prefeitura de Sumaré,
por meio do Fundo Social de Solidarie-
dade, realizard na préxima quinta-feira,
dia 3, o lancamento oficial da Campa-
nha do Agasalho 2012. O evento aconte-
ce a partir das 13h30 no Centro de Con-
vivéncia da Terceira Idade de Sumaré,
na Avenida Brasil, 1.111, Jardim Nova
Veneza. As doagdes ja podem ser feitas.
O objetivo é arrecadar agasalhos, rou-
pas, calcados, cobertores para que se-
jam doados para as familias
sumareenses mais necessitadas.

Os agasalhos arrecadados serao
encaminhados para os 14 Centros de
Referéncia em Assisténcia Social de
Sumaré (CRAS) e distribuidos para alu-
nos e familias carentes cadastrados na
rede municipal. As familias que desejam
fazer o cadastro devem procurar um dos
Centros de Referéncia, onde passardo
por triagem realizada por assistentes
sociais e receberdo as coordenadas
para 0 cadastramento. Diversos pontos
de arrecadacdo estardo a disposi¢do da
populacdo sumareense em locais de

» MELHORIAS

grande movimentacdo plblica. A medida
que os agasalhos forem arrecadados, eles
ja serdo doados as familias carentes. Isso
ocorre para que as pecas nao fiquem em
estoque enquanto alguém precisa imedi-
atamente se proteger do frio. Além disso, a
populacdo pode e deve reunir-se em sua
comunidade para arrecadar a maior quan-
tidade possivel doagdes. As pessoas que

Ambulatério fecha para concluir reforma

A Secretaria Municipal de Salde de
Sumaré comunica a toda populagdo que
para concluir a reforma do Ambulatério
de Especialidades "Doutor Ernesto
Foffano Neto" o atendimento aos usuéri-
0S precisara ser suspenso hoje (dia 27) e
quarta-feira (dia 2 de maio). Lembrando
que os agendamentos de consultas e exa-
mes estdo sendo remarcados. Na quinta-
feira (dia 3) o atendimento retorna nor-
malmente a partir das 7h. Fazem parte
da reforma a troca do telhado, calhas, for-
ros, divisérias, vidros, tubulacdes e cons-
trucdo de um novo balcdo para a recep-
cdo. A parte elétrica e hidraulica também
recebeu melhorias. Serdo feitos ainda pin-
tura em superficie de madeira e
impermeabilizacdo em alguns setores.

A Secretaria Municipal de Sadde in-
forma que além do Ambulatério as unida-
des de Salde do Jodo de Vasconcelos,
Centro Integrado de Saude de Nova
Veneza e Zoonoses passarao por repa-
ros. Serdo investidos nas obras de refor-

ma, das quatro unidades, o valor de R$
389.080.64.

AMBULATORIO

O Ambulatério de Especialidades é
um servigo de referéncia as unidades de
salde e atende 19 especialidades médi-
cas como: cardiologia, endocrinologia,
nutrologia, vascular, ortopedia, neurologia,
urologia, otorrinolaringologia,
dermatologia, gastroenterologia, oftalmo-
logia, pneumologia, cardiologia, nefrologia
e enddcrino e cardio pediatria, entre ou-
tras. A unidade conta ainda com o setor de
fisioterapia, Centro de Especialidade
Odontoldgica (CEO) e exames. Séao aten-
didos mensalmente em consulta no am-
bulatério mais de sete mil pacientes. O
setor de exames oferece, as unidades de
salde, mais de 4 mil vagas por més para
realizacdo dos exames de mamografia,
raio X, ultrasonografia, eletroencefalograma
e eletrocardiograma.

N

Agasal hoscal(;ados e cobertores podem ser encaminhados para o Centro Administrativo

quiserem doar e ndo tiverem condi¢des de
levar as pecas aos pontos de arrecadacéo
devem ligar para o Fundo Social de Solida-
riedade e agendar a retirada das doagdes.
Os telefones disponiveis séo (19) 3854-
8040/8122. Em 2011, a campanha arreca-
dou 15 mil pecas e a expectativa para este
ano é superar a marca. A Campanha do
Agasalho termina no dia 3 de agosto.

» PREVENGAO

POSTOS DE
ARRECADACAO

Policia Militar

Posto de Saude - Parque Jodo de
Vasconcelos

Radio Nova Sumaré

Supermercado Pague Menos -
Avenida daAmizade

Paco Municipal
Panificadora Taty Pan
Faculdade Politécnica
Farmécia Drogasil - centro

Centro Administrativo de Nova
Veneza

Bombeiros de Sumaré alertam contra as queimadas

Todos 0s anos, no periodo de estia-
gem, que vai de abril até setembro, o
Corpo de Bombeiros Municipal de Sumaré
constata aumento médio de 41% no aten-
dimento de ocorréncia de combate a in-
céndios em matas ciliares, areas de pro-
tecdo ambiental, terrenos baldios e simi-
lares e, a maioria dos casos, &
consequéncia de queimadas provocadas
até pela a¢do humana. Por isso, a
corporacgdo reforca o0 alerta para que to-
dos estejam atentos e evitem tais situa-
¢Oes que colocam em risco a saude das
pessoas e dos animais e que também di-
zimam reservas naturais. No periodo, ocor-
re a diminuicdo da Umidade Relativa do
Ar, provocando seca, ampliando a proba-
bilidade de focos de incéndios e aumen-
tado o nivel de emisséo de poluentes na
atmosfera, como o monoxido de carbono.
Ha caso em que o foco de incéndio ocor-
re de maneira natural, ou seja, pela radia-
¢ao solar em materiais refletivos (papeis

de bala, papel aluminio, vidros quebrados,
etc). A energia da radiagdo solar em con-
tato com o material combustivel, geral-
mente 0 mato ou as folhas, que estéo se-
cos, iniciam o processo de combustéo ou
queima. Extinguir o foco no inicio ou acio-
nar urgente os bombeiros, se a situacéo
estiver fora de controle é o que deve ser
feito nesta situacdo. Entre as dicas dadas
pelos bombeiros estdo as de ndo jogar pon-
tas de cigarros e fosforos em terrenos, es-
tradas e rodovias; ndo jogar papeis de bala,
plasticos ou papeis aluminizados e emba-
lagens de vidro em terrenos, estradas e
rodovias; evitar queimadas em terrenos
baldios para a limpeza; evitar queima de li-
xos e entulhos. Sumaré tem a Lei Municipal
5.073, de 06 de outubro de 2.010, que, em
seu Artigo 33, trata sobre a proibi¢éo de quei-
madas. Entre as penalidades para quem
cometer tal irregularidade estdo multas que
variam de R$ 500,00 a R$ 3.000,00, depen-
dendo da infraco cometida.

|
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» SAUDE Objetivo da acdo foi de promover o uso adequado, armazenamento e descarte adequado de remédios

Uso racional de medicamentos é tema de palestra

A Secretaria Municipal de Saude de
Sumaré, por meio do Centro de Apoio a
Educacdo Permanente em Salde
(CAEPS) e Fundo Social de Solidarieda-
de, realizou ontem (dia 26) nos grupos da
terceira idade do Bandeirantes e do S&o
Judas, regi&o da Area Cura, o 1° Ciclo de
Palestras, com o tema: "Uso Racional de
Medicamentos e a Pratica de Atividades
Fisicas no Tratamento das Doencas Cro-
nicas". O objetivo desta acdo foi de pro-
mover o0 uso adequado de medicamen-
tos e esclarecer as principais duvidas so-
bre interacdes medicamentosas,
armazenamento e descarte correto das
medicac¢Bes. Os participantes, também
usuarios da rede de Saude, serdo orien-
tados quanto & importancia da atividade
fisica no tratamento das doencgas croni-
cas, principalmente entre 0s idosos.

"Essa faixa da populacdo esta mais

» OPORTUNIDADE

propensa ao aparecimento de reagdes
adversas e apresenta um elevado ndmero
de mortes por casos de intoxicacdo
medicamentosa, anualmente. Fora isso 0s
idosos apresentam diminui¢do de proces-
sos fisiol6égicos, como esquecimento, re-
dugdo da visdo, memoria e destreza ma-
nual, podendo acarretar 0 uso inadequa-
do de medicamentos ou abandono do tra-
tamento", explicou a farmacéutica e
apoiadora da Assisténcia Farmacéutica,
Joyce Welsh Klava.

A palestra foi encerrada com o lian
gong, onde foi explicado o seu surgimento
e 0 quanto é importante no tratamento e
prevencdo de doencas tdo frequentes nas
condi¢des da vida moderna.

O ciclo de palestras encerrara no dia
03 de maio no grupo Nova Veneza, que
funciona no Centro de Convivéncia da Ter-
ceira ldade, Avenida Brasil, 1.111.

Matao contara com projeto
"Quer Dancar Comigo?”

A Prefeitura de Sumaré, por meio
da Secretaria Municipal de Cultura, Es-
porte e Lazer, terd nas tercas e quintas-
feiras, das 17h as 20h, no Ponto de Cultu-
ra Centro Cultural do Matéo, projeto vol-
tado a danca de saldo com o titulo suges-
tivo de "Quer Dangar Comigo?" O curso
(gratuito) é para iniciantes e serdo prati-
cados 0s ritmos: sertanejo, regionais,
forrd, lambada, caribenhos, bolero, rock,
entre outros. Cada vez mais as pessoas
estéo se conscientizando que dancar faz
muito bem, principalmente as dancas de
saldo. Dancar a dois proporciona uma
sensacdo maravilhosa que repercute,
ndo s6 na sociabilizacdo e comunica-
¢ao daqueles que dangam, também na
salde mental e fisica, tanto quanto qual-
quer outra atividade corporal, O forro, por
exemplo, permite o gasto de até 470 kcal

Centro Cultural do Matéo passard a contar com danga de saldo: novidade

por hora. Com muita sensualidade, es- nas. O Centro Cultural Do Mato fica
tilo e molejo, a danca é uma das mais na Avenida Emilio Bosco, 1604, Jardim
faceis de aprender e mexe o corpo todo, Santa Clara, Matdo. Mais informagdes:
acentuadamente os quadris e as per- (19) 3838-1370.

ESSA CORRENTE PRECISA DE VOCE.

DOE SANGUE-

Idosos dos grupos da Terceira Idade participam de palestra sobre medicamentos

» REPARTICOES MUNICIPAIS

Confira o que abre e fecha
no feriado de 1° de maio

As reparticoes pUblicas municipais de
Sumaré, com excecao de servicos de emergén-
cia, que funcionaréo em regime de plantdo, teréo
horéarios de atendimento diferenciados. Nelas ndo
havera expediente na segunda-feira (30) e terca-
feira (1° de Maio). Portanto, as repartices muni-
cipais e a autarquia Departamento de Agua e Es-
gotos (DAE) atenderdo normalmente até 17 horas
desta sexta-feira, dia 27, e retornam ao atendi-
mento na quarta-feira, dia 2, a partir das 8 horas.

PLANTAO

- Guarda Municipal e Defesa Civil.
Fones: 153 e 3873-2656

- Corpo de Bombeiros Municipal. Fones:
193 e 3873-2147

- Departamento de Agua e Esgoto
(DAE). Fone: 0800 15 1025

- Coleta de lixo: (sabado, dia 28, e se-
gunda-feira, dia 30, normal). Domingo, dia 29, ndo
tem coleta. Na terca-feira, dia 1°, a coleta serafeita
nas principais ruas e avenidas da cidade.

Servigos de Saude:

- As Unidades de Salide abaixo funcio-
nardo normalmente:

- Centro Integrado de Satide (CIS/Nova
Veneza) - Rua Paraiba, n° 211. Fone: 3832-1899.

- Pronto Atendimento de Satide do Matéo
-Avenida Emilio Bosco, n°825. Fone: 3864-1194.

- Pronto Atendimento de Salde do
Parque das Nagoes - Rua Aldo de Oliveira
Muller, n® 417. Fone: 3864-1035.
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» COBRANCA Prefeituras de Sumaré e Hortolandia cobraram do DER e estudo sera realizado na proxima quinta-feira (dia 3)

Estudo sera realizado para futura obra
do Viaduto Bandeirantes-Nova Europa

O viaduto que fara a ligacdo entre
0s bairros Parque Bandeirantes, em
Sumaré, com o Jardim Nova Europa, em
Hortolandia, deve comecar a ser
construido ainda este ano. Representan-
tes do Departamento de Estradas e Ro-
dagem (DER) autorizou na Ultima quinta-
feira (dia 24), durante reunido com repre-
sentantes das Prefeituras de Sumaré e
Hortolandia, a realizacdo de um estudo
preliminar de custos. A visita técnica, com
engenheiros do DER acontecera na pro-
xima quinta-feira (dia 3 de maio).

Segundo informac¢bes do DER,
com a estimativa de custos em maos,
o Governo do Estado de Séo Paulo
deve autorizar a realizacdo do projeto
executivo e, posteriormente a libera-
cdo do processo licitatorio e execugdo
da obra. Além do viaduto, a proposta
apresentada pela Prefeitura de Sumaré

P

R OJET O e Curriculo

Os verdadeiros artistas R
se encontram aquil INSCREVA-SE J Al

" é ' ical da
O “Pratas da Casa” € um projeto musical ( . :
Banda Sinfonica “Dortve Qome?’rizrroca Rua Antonio do Vale Mello, 1.129 Cent[:‘(: .
5. Seu objetivo e reuni . _ - are.S. -
gfaigrensatr:lei‘?os de{ musica da cidadg_para Fone: 3828 5516 ® www.sum p.g
tocar ao lado da sinfénica em uma serie de
shows especiais. O género mu3|dcal |e livre e
odem participar artistas solos, duplas ou < 7 .
Ft;andas.po importante ¢ ter talento. . £ : Prefeitura de »

m=== da estrada Américo Ribeiro, via que faz

- aligacdo do Parque Bandeirantes ao

quildmetro 107 da rodovia Anhanguera.

A duplicacdo sera de aproximadamen-

te 2 quildmetros de vias e, tera por ob-

jetivo garantir maior seguranca e ab-

sorver todo o fluxo de veiculos, que

serd acrescido com o trénsito oriundo

de Hortolandia. A Agéncia de Trans-

portes do Estado de S&o Paulo

(Artesp) também deve realizar uma in-

tervencao no trevo do quildmetro 107

da Anhanguera, uma vez que o atual

dispositivo ndo apresenta seguranga

aos motoristas que por |a trafegam,

em especial, para os veiculos que

transitam no sentido Parque Bandei-

rantes-Anhanguera (interior), haja vis-

. i ow ! k" Pl 5 : : ta que € necessario cruzar a via que

Além do viaduto, meta € duplicar a estrada Américo Ribeiro- Banderantes guera recebe veiculos da Anhanguera, sen-
e, acatada pelo DER, foi realizar no mesmo pacote de obras a duplicagdo tido Parque Bandeirantes.

Documentos Necessarios

e Material de divulgagao

D : ‘ ! ‘ e Fotos .
' r .|- e Gravacdo em CD (de 3 a 10 minutos)
e e s -U‘ ;’ =
g ‘ g Q ¢ao de até 24 candidatos individuais
& - /‘ @ m grupo. Estrutura de palco, luz, ==

jos € divulgacao. = >
ELECIONADOS GANHAM
FEU DE PARTICIPACAO

Secretaria de Cultura, Esporte e Lazer

umaré

" _SEGRETARIA MUNICIPAL DE CULTURA
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» IMUNIZACAO Meta estipulada pelo Ministério da Satde é imunizar 80% dos grupos definidos para receber vacina, cerca de 30 mil pessoas

Prefeitura prepara vacinacao contra a Gripe

A Secretaria Municipal de Salde
de Sumaré realizara entre os dias 5 e
25 de maio a Campanha Nacional de
Vacinagdo contra gripe (influenza). O
Dia "D" sera no dia 5 de maio, das 8h
as 17h, com a realizagdo da vacina-
¢do em todas as unidades de Saude. A
campanha tem como principal objeti-
vo reduzir a mortalidade, as complica-
¢Oes e as internacOes decorrentes das
infeccbes pelo virus da Influenza. A
meta do municipio é vacinar pelo me-
nos 80% dos grupos escolhidos para a
vacinacdo, 0 que representa aproxima-
damente 29.862 pessoas.

Segundo a enfermeira e coorde-
nadora da Vigilancia Epidemioldgica
Cétia Souza, a vacina sera estendida
para outros grupos de moradores
sumareenses devido a imunizagéo con-
tra a Influenza A, ou gripe suina, como

» RECONHECIMEN TO

’

Vacinagéo contra Gripe deve imunizar cerca de 30 mil pessoas em Sumaré

ficou mais conhecida. "A vacina sera
trivalente e ird imunizar contra a gripe HIN1

Prefeitura premia Melhores do Ano no Esporte

APrefeitura de Sumaré, por meio da Se-
cretaria Municipal de Cultura, Esporte e Lazer
e a Liga Desportiva Sumareense, realiza na
proxima sexta-feira, dia 4 de maio, a partir das
19h30, a premiagéo dos Melhores do Ano no
Esporte, categoria Futebol Amador. A cerimd-
nia de premiacéo sera na Associacao dos Ser-
vidores Publicos Municipais - rua José Carlos

» PARTICIPAR

Fernandes, 377, Parque Franceschini. Serdo
homenageados atletas, técnicos, dirigentes, e
personalidades esportivas. Eles foram previa-
mente escolhidos e os trés mais citados vao
para votacao de um colegiado que decidira pelo
vencedor, isso no dia anterior ao andncio dos
vencedores, que s6 serdo conhecidos na hora
da premiagao.

Sumaré se prepara para Dia do Desafio

A Prefeitura de Sumaré, por meio da
Secretaria Municipal de Cultura, Esporte e
Lazer, j& comegou a mobilizar a populagéo,
informando e solicitando que todos partici-
pem, para o Dia do Desafio, que seré na
Ultima quarta-feira do més de maio, que cai-
rano dia 30. O Dia do Desafio € uma cam-
panha anual de incentivo a pratica regular de
atividades fisicas em beneficio da salde, por
meio de a¢bes comunitarias. Para participar
basta a realiza¢éo, no dia do evento, de 15
minutos de atividades fisicas (coletiva ou in-
dividual), mas a mobilizacdo deve ser ne-
cessariamente registrada (informando nime-
ro de participantes e atividade praticada) pelo
email: c.esportivo@yahoo.com.br ou pelos
telefones: (19) 3828-8333 e (19) 3828-5446.
Os registros sao importantes para que a ci-
dade alcance nimeros de adesodes neces-

sarios para pontuacdo e classificacao final.
Vale ressaltar que, este ano, a participacéo
sumareense ndo como em outras ocasioes,
quando se verificava a disputa com alguma
cidade estrangeira com niimero de habitan-
tes equivalente ao de Sumaré. Para partici-
par vale qualquer tipo de atividade fisica,
como: caminhada, ciclismo, corrida, exerci-
cios nas empresas (laborterapia), gincanas,
natagao, entre outras. Para 0s organizadores
do evento, que é uma parceria 0 Sesc/SP,
desde 2000 no Continente Americano, todos
0s participantes ja serdo vencedores, pois
ganham em salde e qualidade de vida, exer-
citam a integracéo social, a criatividade, a
lideranga e 0 espirito comunitério. Fica entdo
0 convite para pessoas de todas as idades
participarem das atividades e registrarem
suas participagdes.

e a gripe comum, que antes era aplicada
somente em idosos", explicou.

Nesta campanha, além dos idosos
com 60 anos e mais, os trabalhadores de
salde, os povos indigenas, as criangas na
faixa etaria de 6 meses a 2 anos e as ges-
tantes, também receberdo a vacina. Se-
gundo a Vigilancia os pacientes cronicos
precisam apresentar uma justificativa mé-
dica para tomarem a vacina HIN1. E im-
portante as pessoas levarem a carteirinha
de vacinas, pois sera aproveitado 0 mo-
mento para verificar se ndo existe alguma
outra vacina em atraso.

A vacina Influenza sazonal ndo deve
ser administrada em pessoas com histo-
ria de reacdo anafilatica prévia ou alergia
severa relacionada a ovo de galinha e seus
derivados, assim como a qualquer com-
ponente da vacina. Pessoas que apresen-
taram reacdes anafilaticas graves a do-
ses anteriores também ndo devem rece-

ber a vacina.
136 l

Dors da 85

J—
www.saude.gov.br

DE 5 A 25 DE MAIO
VACINAGAO CONTRA A GRIPE

PROGRAMA
NACIONAL DE

Pessoas com
60 anos ou mais

4 Criancgas de 6 meses =
a menores de 2 anos

Procure um

posto de vacinacao.

Vacinagao para quem precisa de mais protecéo. Um direito seu assegurado pelo SUS.
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» UNIAO Em sua 13° edicdo, serdo oferecidas 70 vagas para moradores das regides de Nova Veneza, Maria Antonia, Matdo e Area Cura

Prefeitura abre lnscrlgoes para Casamento Comunitario

O Fundo Social de Solidariedade
de Sumaré abrird no dia 2 de maio as
inscricdes para o 13° Casamento Co-
munitario. Esta acdo sera voltada para
a populacdo das regides de Nova
Veneza, Maria Antonia, Matdo e Area
Cura. A cerimbnia est4 marcada para o
dia 14 de julho, as 9h, no Centro de
Convivéncia da Terceira Idade- aveni-
da Brasil, 1.111, Jardim Nova Veneza.

Nesta edicdo sdo oferecidas 70
vagas. As inscri¢des serdo feitas somen-
te nas quartas-feiras, até 19 de junho,
nos CRAS (Centros de Referéncia em
Assisténcia Social de Sumaré) de Nova
Veneza, Matdo, Area Cura, Trevo, Sd0
Judas, Angelo Tomazin, CAIC e Salerno,
das 8h30 as 15h30.

Os interessados em oficializar a
unido precisam ter mais de 18 anos e
apresentar no ato da inscricdo os origi-
nais e copias do RG e CPF, compro-
vante de endereco e original da certi-
ddo de nascimento dos interessados.

QUANDQO A GENTE PROGURA, 0 TALENTO APAREGE.

Prefeitura organiza mais uma edicdo do Casamento Comunitéario de Sumaré

Menores de idade e separados nédo po-
derdo se inscrever. Analfabetos e vilvos
devem retirar uma guia no CRAS e levar
0 documento ao cartorio e divorciados

precisam apresentar a Certiddo de Ca-
samento com a Averbacdo do Juiz.

No dia do casamento, 0S noivos
devem chegar ao local com uma hora

de antecedéncia para a organizacdo da
ceriménia. E permitido levar padrinhos,
que assistirdo ao casamento, mas nédo
precisardo assinar o testemunho. Mais
informacdes podem ser adquiridas no
Fundo Social de Solidariedade, pelo
telefone (19) 3854-8040.

O Casamento Comunitario é fruto
de uma parceria entre a Prefeitura de
Sumaré e o Cartério de Notas de Nova
Veneza. O objetivo é legalizar a unido
dos casais que vivem juntos, mas néo
tiveram a oportunidade de oficializa-la,
muitas vezes, por falta de condicdes fi-
nanceiras. No Casamento Comunitério,
ndo € necessario pagar taxas de pro-
clama, que custam em torno de R$ 300.

Desde 2006, a Prefeitura de
Sumaré realiza casamentos comunita-
rios tanto na regido de Nova Veneza
como na area Central. Até o momento,
foram oficializadas mais de 700 unides.
No ano passado 166 casais oficializa-
ram a unido.

Se vocé mora em Sumaré e canta, danca, faz:
teatro ou toca algum instrumento, ndo deixe de:
realizar seu cadastro junto a Prefeitura. Seus
dados ficam arquivados com a Secretaria de
Cultura, tornando muito mais facil o contato
para realizacdo de eventos culturais, festas,
oficinas e muito mais.

Faca seu cadastro pelo site:

WWw.sumare.sp.gov.br

Informacoes
(19) 3828-5516 / 3873-1566

Su

Prefeitura de »

maré
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» DIA DAS MAES Administracdo do Cemitério aguarda publico superior a 12 mil pessoas entre os dias 12 e 13 de maio

Prefeitura de Sumareé reforca limpeza
no Cemitério Municipal da Saudade

A Prefeitura de Sumaré, por meio —
da Secretaria Municipal de Servicos Pu- B
blicos, visando as comemoragfes do Dia : ”Illllll_/_ll[[[,wg,q!,
das Maes, reforcou os trabalhos de lim- =
peza e conservacdo no Cemitério Muni-
cipal - avenida da Saudade, 981, Jardim
Planalto do Sol

Entre os servicos realizados estdo a
pintura de guias, a capina¢do nas qua-
dras e entre os timulos e aplicacao de
veneno (mata-mato). A previsdo é receber

.54
—H

il

i

aproximadamente 12 mil visitantes entre
os dias 12 e 13 de maio, em raz&o do Dia
das Méaes, que ocorre no segundo domin-
go do més de maio, dia 13.

ACOES

Outra acdo em andamento € a re-
forma dos quatro banheiros do Vel6rio
Municipal e a troca de forro da Capela.
Nos banheiros estdo sendo realizadas a
troca das lougas sanitérias, pisos e reves-

SV
Ly AN
8l s

Além da limpeza das quadras, servico de manutengéo atende a capela e sanitarios do velério municipal

timentos das paredes. As obras serao
gradativas, com interdicdo de um dos ba-
nheiros por vez, e comegaram dia 29 de
margo. O Veldrio, no Cemitério Municipal,
fica aberto 24 horas e, segundo a Adminis-
tracdo do local, a frequéncia de publico
diério, seja para visita aos timulos ou para
acompanhar sepultamentos de parentes

e amigos, varia de 100 a até 500 pessoas,
dependendo do numero de enterros mar-
cados. Alem dos banheiros, o local rece-
beu recentemente a reforma do telhado
do Veldrio, instalacdo de iluminacdo de
emergéncia e reformas de salas, como a
da Administragdo. Também houve uma
campanha de conscientizagdo para que

proprietarios de jazigos perpétuos zelem
pela conservagdo dos mesmos.

Também ocorrem com frequéncia
no Cemitério, as agdes preventivas con-
tra a dengue, com eliminacéo de objetos
que possam acumular agua da chuva e
tornarem-se criadouros do mosquito
transmissor da doenga.

Semana Interna de Prevencao de Acidentes de Trabalho

Seu maior patrimonio, a vida_
Sua maior protecao, a prevengao

Dia 07 (segunda) - Horario: 8h as 12h

-Prevencao de Doencas Causadas por Enchentes

- Marialice Wonhnrath

«Animais Peconhentos — Dr2 Michela Santarosa Vilela

Dia 08 (terca) - Horario: 13h as 17h
+Saude do Homem - Dr. José Windson Rosa
» AVC - Eloisa Conceicao Dias

Dia 09 - (quarta) - Horario: 8h as 12h

«Stress e Qualidade de Vida - Camila Ribeiro Coelho
*Protecdo e Combate a Incéndio - Laércio S'antana Junior

e agir em situacoes de risco.

SIPAT 2017 EE78¥

Participe e saiba como evitar acidentes

Local:

Anfiteatro do Seminario
Avenida Brasil, 1.111
Nova Veneza

PROGRAMACAO

Dia 10 - (quinta) - Horario: 13h as 17h
- DST - Carolina Freire de Carvalho
-Primeiro Socorros - Thiago Gronal Luz

Dia 11 (sexta) - Horario: 8h as 12h
+Dependéncia Quimica - Carolina Maschietho Talli e Roseli Mello
«Saude dos Olhos — Dr? Lilian Signorelli Astolfi Semeghini

S Prefeitura de ,

umare
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